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Информация Союза педиатров России

ХХV Конгресс педиатров России 

с международным участием

«Актуальные проблемы педиатрии»

В Москве 1–3 марта 2024 г. c огромным успехом про-
шел юбилейный ХXV Конгресс педиатров России 

с международным участием «Актуальные проблемы 
педиатрии». Конгресс был проведен в соответствии 
с Приказом Министерства здравоохранения Российской 
Федерации № 87 от 21 февраля 2024 г. «О проведении 
XХV Конгресса педиатров России с международным уча-
стием «Актуальные проблемы педиатрии», и в его рамках 
состоялись:

 • I Российско-арабский форум педиатров;
 • II Рабочее совещание детских сурдологов-оторинола-

рингологов и педиатров;
 • III Российско-китайский симпозиум;
 • III Конгресс педиатров Восточной Европы 

и Центральной Азии;
 • III Всероссийская вакцинальная Ассамблея «Защищая 

поколения»;
 • IV Всероссийская конференция с международным 

участием «Приоритеты и задачи развития социальной 
педиатрии»;

 • IV Форум для родителей пациентов;
 • V Саммит медицинских специалистов и организато-

ров здравоохранения «Нутритивные компоненты про-
граммирования здоровья»;

 • V Всероссийская конференция детских дерматологов;
 • VI Заседание Координационного совета РАН и РАО 

«Здоровье и образование детей, подростков и моло-
дежи»;

 • VI Всероссийский семинар «Страховая медицина 
в охране здоровья детей»;

 • VI Всероссийский форум «Волонтеры — детям России»;
 • VII Гиппократовский медицинский форум;
 • XIII Евразийский форум по редким болезням;
 • XIV Форум детских медицинских сестер;
 • XVII Международный форум детских хирургов, уроло-

гов-андрологов и травматологов-ортопедов.

Организаторами XXV Конгресса педиатров 

России выступили:

 • Министерство здравоохранения Российской 
Федерации;

 • Министерство науки и высшего образования 
Российской Федерации;

 • Министерство просвещения Российской Федерации;
 • Федеральная служба по надзору в сфере здравоох-

ранения;
 • Федеральная служба по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека;
 • Федеральный фонд обязательного медицинского 

страхования;
 • Российская академия наук;
 • Российская академия образования;
 • Департамент здравоохранения города Москвы;
 • Союз педиатров России;
 • Европейская педиатрическая ассоциация EPA/ UNEPSA;
 • 23 профессиональные ассоциации;
 • 12 университетов;
 • 27 научно-исследовательских центров, НИИ и НМИЦ.

Юбилейный XXV Конгресс педиатров России прошел 
под знаком Года семьи (2024) и Десятилетия детства 
(2018–2027).

В работе Конгресса приняли участие более 
15 500 участников (из них свыше 3200 очных делега-
тов) из различных регионов Российской Федерации, 
среди которых — руководители органов управления 
и учреждений здравоохранения, научные работники, 
детские специалисты амбулаторно-поликлинических 
и стационарных учреждений всех уровней здравоох-
ранения, в том числе более 100 детских медицинских 
сестер.

В мероприятиях Конгресса участвовали более 
250 иностранных делегатов из 24 государств 

(Азербайджан, Аргентина, Беларусь, Болгария, 

Грузия, Египет, Израиль, Индия, Иордания, Иран, 

Ирак, Италия, Кувейт, Казахстан, Китай, Кыргызстан, 

Ливия, Марокко, Молдова, Палестина, Сербия, 

Сирия, Турция, Узбекистан).

Научная программа XXV Конгресса педиатров России 
аккредитована Координационным советом по непре-
рывному медицинскому и фармацевтическому обра-
зованию Минздрава России, поэтому все участники 
Конгресса по результатам работы (посещение соответ-
ствующих симпозиумов) имели возможность полу-
чить Свидетельство Координационного совета по НМО 
с начислением 12 кредитных единиц по следующим 
специальностям: педиатрия, аллергология и иммуно-
логия, гастроэнтерология, генетика, дерматовенероло-
гия, детская кардиология, детская онкология, детская 
эндокринология, диетология, инфекционные болезни, 
неврология, неонатология, нефрология, общая врачеб-
ная практика (семейная медицина), организация здра-
воохранения и общественное здоровье, оториноларин-
гология, психиатрия, пульмонология, травматология 
и ортопедия, физическая и реабилитационная медицина, 
эпидемиология.

Традиционно торжественную церемонию открытия 
XXV Конгресса педиатров России вела президент Союза 

педиатров России академик РАН Л.С. Намазова-

Баранова.
С приветственным словом к участникам обратилась 

Председатель Совета Федерации Федерального 

Собрания Российской Федерации В.И. Матвиенко, 
которая отметила, что программа Конгресса посвя-
щена вопросам реализации национальных про-
ектов «Здравоохранение», «Демография», «Наука», 
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«Образование», а также мероприятиям, проводи-
мым в рамках Десятилетия детства и объявленного 
Президентом Российской Федерации в 2024-м Года семьи. 
В.И. Матвиенко выразила уверенность, что Конгресс 
пройдет в позитивной и творческой атмосфере, а его 
рекомендации внесут весомый вклад в совершенство-
вание системы оказания медицинской помощи детям 
и подросткам, найдут свое практическое применение 
и послужат расширению горизонтов науки и международ-
ного сотрудничества.

Благодарностью Председателя Совета Федерации 

Федерального Собрания Российской Федерации «За 

большой вклад в развитие детского здравоохране-

ния, реализацию государственной политики в инте-

ресах детей и многолетнюю добросовестную работу» 

были награждены:
 • Николай Николаевич Володин — президент обще-

ственной организации «Российская ассоциация спе-
циалистов перинатальной медицины»;

 • Ольга Петровна Ковтун — ректор ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицинский универси-
тет» Минздрава России;

 • Елена Леонидовна Шешко — директор Департамента 
медицинской помощи детям, службы родовспоможе-
ния и общественного здоровья Минздрава России;

 • Лариса Павловна Фальковская — директор 
Департамента государственной политики в сфере 
защиты прав детей Минпросвещения России.
Приветствуя участников Конгресса, исполняю-

щая обязанности Председателя Счетной палаты 

Российской Федерации Г.С. Изотова в видеообра-

щении подчеркнула, что Конгресс педиатров России 
является местом притяжения видных отечественных 
и зарубежных ученых и практиков, а вопросы, запла-
нированные к обсуждению в этом году, особенно 
актуальны в контексте Года семьи, объявленного 
Президентом России в целях популяризации государ-
ственной политики в сфере защиты семьи и сохране-
ния традиционных ценностей. Г.С. Изотова поблаго-
дарила Союз педиатров России за конструктивное 
и полезное сотрудничество, экспертную поддерж-
ку и высокий профессионализм, выразила благо-
дарность и глубокую признательность за нелегкий 
и самоотверженный труд всем специалистам детского 
здравоохранения и пожелала участникам Конгресса 
плодотворной работы, ярких и насыщенных встреч, 
обмена опытом и успехов в важной и необходимой 
всему обществу деятельности.

В видеообращении, адресованном участни-
кам Конгресса, министр здравоохранения России 

М.А. Мурашко отметил, что здоровье подрастающего 
поколения — это особая государственная ценность, 
от которой зависит будущее России как экономически 
мощной, социально стабильной и культурно богатой стра-
ны. А.А. Мурашко обратил внимание делегатов, что клю-
чевыми задачами 2024 г., объявленного Президентом 
России В.В. Путиным Годом семьи, становятся совершен-
ствование службы охраны материнства и детства, соз-
дание условий для сохранения здоровья семьи и детей 
в каждом, даже самом отдаленном уголке нашей страны, 
и подчеркнул, что реализация комплекса мероприя-
тий по поддержке материнства и детства позволила 
нам достичь исторического минимума младенческой 
смертности (4,2‰). В заключение М.А. Мурашко отме-
тил, что ежегодные Конгрессы педиатров, проводимые 
под эгидой Союза педиатров России — крупнейшего 
в стране объединения практикующих детских врачей, 
ученых и работников высшей школы, многие годы соби-
рают огромную аудиторию врачей из России и зарубеж-
ных стран для обсуждения актуальных проблем орга-
низации и совершенствования медицинской помощи 
детскому населению и выработки предложений по их 
решению.

В церемонии награждения ведомственными награ-
дами приняли участие заместитель министра здра-

воохранения А.Н. Плутницкий и заместитель дирек-

тора Департамента управления делами и кадрами 

С.А. Корнюшин.

Награждение Благодарностью Председателя Совета 
Федерации Федерального Собрания Российской Федерации 
Н.Н. Володина, О.П. Ковтун, Л.П. Фальковской

Приветствие М.А. Мурашко

Приветствие Г.С. Изотовой
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«За многолетний плодотворный труд, професси-

ональное мастерство и высокие личные достиже-

ния в области здравоохранения» нагрудным знаком 

«Отличник здравоохранения» награждены:
 • Ирина Анатольевна Беляева — врач Морозовской 

детской клинической больницы;
 • Татьяна Владимировна Куличенко — начальник 

Управления по реализации функций НМИЦ по педиа-
трии РНИМУ им. Н.И. Пирогова.
Почетной грамотой министра здравоохранения 

Российской Федерации награждены: Тинатин Юзовна 

Гогберашвили, Маргарита Михайловна Евлентьева, 

Ирина Валерьевна Зеленкова, Елена Владимировна 

Кайтукова, Григорий Валериевич Ревуненков, 

Андрей Николаевич Сурков.

Благодарностью министра здравоохране-

ния Российской Федерации награждены: Ульвия 

Шахиновна Ашрафова, Ирина Вениаминовна 

Вахлова, Виктор Анатольевич Ганковский, 

Асия Ахмедовна Гирина, Ольга Станиславовна 

Гундобина, Эльвира Геннадьевна Домрачева, Елена 

Анатольевна Емельянова, Павел Анатольевич Зотов, 

Вера Геннадьевна Калугина, Елена Константиновна 

Кармазина, Елена Игоревна Каширская, Людмила 

Вячеславовна Козлова, Людмила Викторовна 

Ледяйкина, Елизавета Владимировна Леонова, 

Ольга Станиславовна Рулева, Дина Сергеевна 

Русинова, Ольга Викторовна Тихонова, Светлана 

Анатольевна Ушакова, Наталия Александровна 

Шигаева, Иван Николаевич Шишиморов.

Награждение И.А. Беляевой

Награждение Т.Ю. Гогберашвили

Награждение Е.В. Кайтуковой Награждение И.В. Вахловой Награждение И.Н. Шишиморова

Награждение Т.В. Куличенко

Награждение И.В. Зеленковой
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В своем приветственном слове руководитель 

Федеральной службы по надзору в сфере защи-

ты прав потребителей и благополучия человека 

А.Ю. Попова подчеркнула, что отечественная педиатрия 
по-прежнему является одним из флагманов россий-
ской науки и вносит существенный вклад в сохранение 
и укрепление здоровья каждого ребенка в отдельности 
и общества в целом, в увеличение продолжительно-
сти жизни и численности населения, которые являются 
сегодня одним из приоритетных направлений государ-
ственной политики. В заключение А.Ю. Попова выразила 
уверенность, что Конгресс педиатров продолжит тради-
цию объединения усилий практических врачей, ученых 
и общественных организаций в целях совершенствова-
ния медицинской помощи, профилактики инфекционных 
и неинфекционных заболеваний у детей и создания бла-
гоприятных условий их жизни.

Заместитель министра науки и высшего обра-

зования Российской Федерации Д.В. Пышный, при-
ветствуя участников и гостей юбилейного XXV Конгресса 
педиатров, отметил, что план основных мероприятий, 
проводимых в рамках Десятилетия детства на период 
до 2027 г., реализуется при активном участии выдающих-
ся отечественных ученых и является ярким примером 
стремления обеспечить благополучие детей, а обновле-
ние стратегии научно-технического развития, несомнен-
но, найдет свое отражение как в модели развития меди-
цинской науки и современного здравоохранения, так 
и непосредственно в педиатрии. Д.В. Пышный выразил 
уверенность, что Конгресс позволит продемонстриро-
вать и обсудить научные достижения, а также послужит 
трамплином для новых научных идей и внедрения наи-
лучших из них в клиническую практику.

Благодарностью Министерства науки и высше-

го образования Российской Федерации «За добро-

совестный труд и успехи в работе» награждены: 
Владимир Алексеевич Баранник, Елена Петровна 

Бомбардирова, Ольга Витальевна Бугун, Ольга 

Сергеевна Логачева, Анна Валерьевна Погодина, 

Любовь Владимировна Рычкова, Наталья Сергеевна 

Сергиенко.
Руководитель Федеральной службы по надзору 

в сфере здравоохранения А.В. Самойлова, обра-
щаясь к участникам Конгресса, напомнила, что охра-
на здоровья детей всегда являлась первостепенной 
задачей государства и в настоящее время в нашей 
стране приняты беспрецедентные меры по развитию 
педиатрической службы. А.В. Самойлова обратила вни-
мание, что научная программа Конгресса полностью 

отражает современные тенденции развития отече-
ственного здравоохранения, обсуждение актуальных 
вопросов педиатрии позволит участникам получить 
знания от высококвалифицированных отечественных 
и зарубежных экспертов, узнать об инновационных 
методах диагностики и лечения, обменяться опытом, 
а рекомендации и предложения, сформулированные 
в рамках Конгресса, будут востребованы в клинической 
практике и послужат реализации масштабных, общена-
циональных проектов.

От Российской академии наук с приветственным сло-
вом выступил академик-секретарь Отделения меди-

цинских наук РАН, академик РАН В.И. Стародубов, 
который поздравил всех педиатров с юбилейным 
XXV Конгрессом и отметил, что на сегодняшний день 
Союз педиатров России представляет ценнейший науч-
ный и практический потенциал в охране здоровья детей, 
успешно реализующий педиатрическую составляющую 
национальных проектов «Наука», «Здравоохранение» 
и «Демография». В.И. Стародубов добавил, что на про-
тяжении всей своей истории Союз педиатров России 
развивает уникальные отечественные научные школы, 
от наставников, научных руководителей передаются 
не только передовые знания, но и чувство ответствен-
ности перед детьми и страной, а сохранение и раз-
витие славных традиций российской педиатрической 
школы — традиций добра и милосердия, сплава науки 
и практики, высокого профессионализма, подлинно-
го гуманизма и бесконечной любви к детям — это 
тот фундамент, на котором живет и развивается дет-

Награждение Э.Г. Домрачевой 

Награждение Благодарностью Министерства науки и высшего 
образования Российской Федерации Л.В. Рычковой, О.В. Бугун, 
А.В. Погодиной

Награждение А.А. Гириной
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ское здравоохранение. В заключение В.И. Стародубов 
наградил юбилейной медалью «300 лет Российской 

академии наук» иностранного члена РАН профес-

сора Шен Кунлинг (Пекинский детский госпиталь, 
Шэньчжэньский детский госпиталь, Китай), которая лич-
но присутствовала на церемонии.

Приветствие участникам Конгресса было направ-
лено президентом Российской академии образова-

ния академиком РАО О.Ю. Васильевой, которая отме-
тила плодотворную работу Координационного совета 
«Здоровье и образование детей, подростков и моло-
дежи», созданного совместно с Российской академией 
наук, приоритетными задачами которого являются опре-
деление научных основ технологий здоровьесбережения 
детей, подростков и молодежи в процессе образования, 
проведение исследований в сфере психологического 
благополучия обучающихся и др. О.Ю. Васильева поже-
лала участникам насыщенных дискуссий, запоминаю-
щихся докладов, обмена опытом и мнениями по акту-
альным вопросам педиатрии, знакомства с новейшими 
достижениями, что позволит существенно повысить уро-
вень медицинской помощи юным пациентам и внедрить 
передовые технологии в различные области педиатрии 
для обеспечения защиты и укрепления здоровья нашего 
подрастающего поколения.

Заместитель президента Российской академии 

образования академик РАН Г.Г. Онищенко в своем 
приветствии лично поблагодарил почетного президента 
Союза педиатров России академика РАН А.А. Баранова, 
который в трудные для нашей страны времена взял 
на себя огромную ответственность и сплотил все педиа-

трическое сообщество, демонстрирующее сегодня высо-
кую организованность, преданность своему служению 
и пример для других профессиональных ассоциаций. 
Г.Г. Онищенко в заключение пожелал педиатрам успехов 
и великих достижений.

Президент Союза «Национальная Медицинская 

Палата» профессор Л.М. Рошаль в видеоприветствии 
отметил насыщенную научную программу Конгресса, 
после обсуждения которой экспертами будут сделаны 
конкретные предложения по сохранению и укреплению 
здоровья детского населения страны, и пожелал всем 
участникам здоровья, благополучия и успехов.

Председатель Патриаршей комиссии по вопро-

сам семьи, защиты материнства и детства иерей 

Федор Лукьянов передал приветствие от Патриарха 

Московского и всея Руси Кирилла, в котором подчер-
кивалось, что высокое служение врача требует от чело-
века не только исключительного профессионализма, 
но и большой чуткости и ответственности, а когда эти 
труды связаны с лечением детей, служение приобретает 
совершенно особое измерение и становится заботой 
о будущем всего народа. Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл выразил надежду на продолжение успешно-
го сотрудничества и пожелал плодотворной работы.

На торжественной церемонии открытия традиционно 
лучшим детским врачам, детским медицинским сестрам, 
медицинским и образовательным организациям педи-
атрического профиля, а также ученым, государствен-
ным и общественным деятелям, внесшим значительный 
вклад в охрану здоровья детей, были вручены почетные 
награды Союза педиатров России.

Высшей награды Союза педиатров России — медали 

«За выдающиеся заслуги в охране здоровья детей», 
посвященной великому российскому детскому врачу 
академику Георгию Несторовичу Сперанскому и учреж-
денной в 2013 г., — удостоены:

 • Ольга Ивановна Маслова (заведующая психонев-
рологическим отделением (1991–2005), отделением 
психоэмоциональной разгрузки, когнитивной под-
держки и коррекционно-восстановительной помощи 
(2009–2017) НИИ педиатрии «НМИЦ здоровья детей», 
доктор медицинских наук, профессор);

 • Владимир Георгиевич Поляков (заместитель дирек-
тора по научной работе, руководитель отдела общей 
онкологии, заведующий отделением опухолей головы 
и шеи НИИ детской онкологии РОНЦ им. Н.Н. Блохина 
(2001–2018), советник директора НИИ ДОиГ имени 
академика РАМН Л.А. Дурнова «НМИЦ онкологии 
им. Н.Н. Блохина», академик РАН);

 • Галина Викторовна Яцык (заведующая отделени-
ем для недоношенных детей «НМИЦ здоровья детей» 
(1983–2007), доктор медицинских наук, профессор).
Почетной награды Союза педиатров России — меда-

ли «За выдающиеся успехи в спасении детских 

жизней», посвященной основоположнику российской 
клинической педиатрии Нилу Федоровичу Филатову 
(учреждена в 2022 г.), — удостоена

 • Людмила Юрьевна Семавина (главный врач 
ГБУЗ «Республиканская детская клиническая боль-
ница» Министерства здравоохранения Республики 
Башкортостан, главный внештатный специалист 
педиатр Республики Башкортостан, кандидат меди-
цинских наук, доцент, заслуженный врач Российской 
Федерации, заслуженный врач Республики 
Башкортостан).
Дипломы Союза педиатров России «За заслуги 

в охране здоровья детей России» были вручены:

Награждение Шен Кунлинг

Приветствие Г.Г. Онищенко
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 • Татьяне Тимофеевне Батышевой (директор 
Научно-практического центра детской психонев-
рологии Департамента здравоохранения города 
Москвы, заведующая кафедрой неврологии, физи-
ческой и реабилитационной медицины детского воз-
раста ФНМО МИ РУДН, главный внештатный детский 
специалист Министерства здравоохранения РФ 
по медицинской реабилитации, главный внештат-
ный детский специалист Департамента здравоох-
ранения города Москвы по неврологии, президент 
Национальной ассоциации экспертов по детскому 
церебральному параличу и сопряженным заболева-
ниям, президент Национальной ассоциации детских 
реабилитологов, доктор медицинских наук, про-
фессор);

 • Оксане Михайловне Драпкиной (директор ФГБУ 
«НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
Минздрава России, главный внештатный специалист 
по терапии и общей врачебной практике Минздрава 
России, президент Российского общества профи-
лактики неинфекционных заболеваний, академик 
РАН);

 • Дине Ильиничне Зелинской (начальник Управления 
охраны здоровья матери и ребенка Минздрава 
России (1988–2000), основатель и руководитель 
кафедры сестринского дела в педиатрии (1994–
2014), заведующая кафедрой поликлинической педи-
атрии РМАПО (2015–2017), руководитель (с 2018 г.) 
кафедры поликлинической и социальной педиатрии 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, доктор медицинских наук, 
профессор);

 • Владимиру Алексеевичу Солодкому (директор 
ФГБУ «Российский научный центр рентгенорадиоло-
гии» Минздрава России, академик РАН);

 • Дмитрию Юрьевичу Усачеву (директор ФГАУ «НМИЦ 
нейрохирургии им. Н.Н. Бурденко» Минздрава России, 
академик РАН).
Почетными членами Союза педиатров России 

стали:
 • Галина Николаевна Киреева (главный врач ГБУЗ 

«Челябинская областная детская клиническая 
больница», главный внештатный специалист педи-
атр Министерства здравоохранения региона, член 
Медицинской палаты Челябинской области);

 • Ольга Петровна Ковтун (ректор ФГБОУ ВО 
«Уральский государственный медицинский универ-
ситет» Минздрава России, главный внештатный спе-
циалист педиатр Уральского федерального округа, 
академик РАН);

 • Елена Михайловна Козлова (профессор кафе-
дры факультетской и поликлинической педиатрии 
Приволжского исследовательского медицинского уни-
верситета, главный внештатный специалист неонато-
лог Нижегородской области, доктор медицинских наук);

 • Айрат Гайнетдинович Муталов (заведующий кафе-
дрой педиатрии Института последипломного образо-
вания Башкирского государственного медицинского 
университета (1999–2014), председатель правления 
Башкирского республиканского отделения «Союза 
педиатров России», доктор медицинских наук, про-
фессор).
Впервые в 2024 г. иностранным почетным членом 

нашей профессиональной ассоциации стала профессор 
Шен Кунлинг (почетный президент Китайской меди-
цинской ассоциации, Китайского общества педиатров, 
советник Китайского национального центра клиниче-
ских исследований респираторных заболеваний, пре-
зидент педиатрического комитета Китайской ассоциа-
ции медицинского образования, президент Глобального 
Педиатрического Пульмонологического Альянса (GPPA), 
иностранный член РАН).

Награду в области благотворительности, учреж-
денную Союзом педиатров России в 2022 г., получил 
благотворительный проект социального партнер-

ства «Ключ к жизни», г. Тюмень — «За вклад в сохране-
ние и укрепление здоровья детей».

Победителем конкурса Союза педиатров России 
«Пациентская организация 2023 года» признана 
«Я слышу мир (общественная организация)» (номина-
ция учреждена в 2021 г.).

Награждение Л.Ю. Семавиной Награждение дипломами Союза педиатров России

Почетные члены Союза педиатров России
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Лауреатами ежегодного Конкурса Союза педиатров 
России «Детский врач» по итогам 2023 г. стали:

 • в номинации «Заведующая детской поликлиникой» — 
Ольга Владимировна Ермакова (заведующая поли-
клиникой, врач-педиатр детской поликлиники № 3 
КОГБУЗ «Детский клинический консультативно-диа-
гностический центр», высшая квалификационная 
категория, г. Киров);

 • в номинации «Врач-неонатолог» — Алсу Рифовна 

Хамматшина (врач-неонатолог ГБУЗ Республики 
Башкортостан Городской клинический перинаталь-
ный центр г. Уфы, высшая квалификационная катего-
рия, г. Уфа);

 • в номинации «Заведующая отделением» — Татьяна 

Сергеевна Худякова (заведующая детским инфек-
ционным отделением № 2 ГУ ЛНР «Луганская город-
ская детская больница № 1», г. Луганск);

 • в номинации «За верность профессии» — Татьяна 

Николаевна Кузнецова (заведующая отделением 
выездной патронажной паллиативной медицинской 
помощи детям — врач по паллиативной медицин-
ской помощи, высшая квалификационная категория, 
стаж — 41 год, г. Муром).
В Конкурсе Союза педиатров России «Детская меди-

цинская сестра 2023 года» победили:
 • в номинации «Участковая медицинская сестра» — 

Людмила Александровна Артемьева (участко-
вая медицинская сестра педиатрического кабинета 
Косланской врачебной амбулатории ГБУЗ Республики 
Коми «Удорская ЦРБ», высшая квалификационная 
категория, Республика Коми);

 • в номинации «Старшая медицинская сестра отде-
ления» — Светлана Николаевна Ковалёва (стар-
шая медицинская сестра отделения дерматологии 
стационара для детей НИИ педиатрии и охраны 
здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В. Петровского», г. Москва);

 • в номинации «Палатная медицинская сестра» — 
Светлана Юрьевна Конышева (медицинская сестра 
палатная Государственного казенного учреждения 
для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, Республиканский дом ребенка специали-

зированный, высшая квалификационная категория, 
г. Уфа);

 • в номинации «Старшая медицинская сестра детской 
поликлиники» — Ольга Николаевна Лазарева 

(старшая медицинская сестра детской поликлиники 
ГБУЗ Владимирской области «Городская больница 
№ 2 г. Владимира», первая квалификационная кате-
гория, г. Владимир);

 • в номинации «Медицинская сестра детского офталь-
мологического кабинета» — Светлана Рифовна 

Науменко (медицинская сестра детского офталь-
мологического кабинета консультативно-диагности-
ческого отделения № 4 детской поликлиники БУ 
ХМАО — Югры «Сургутская городская клиническая 
поликлиника № 2», высшая квалификационная кате-
гория, г. Сургут);

 • в номинации «Медицинская сестра кабинета специ-
алиста» — Валентина Ивановна Пименова (меди-
цинская сестра врача-оториноларинголога детского 
поликлинического отделения № 3 ГУЗ «Детский кли-
нический медицинский центр», высшая квалификаци-
онная категория, г. Чита);

 • в номинации «За верность профессии» — Раиса 

Петровна Кошкина (старшая медицинская сестра 
детского хирургического отделения № 1 ГБУЗ 
«Пензенская областная детская клиническая боль-
ница им. Н.Ф. Филатова, высшая квалификационная 
категория, стаж — 47 лет, г. Пенза).
Лауреатами Конкурса Союза педиатров России 

«Медицинская организация педиатрического про-

филя 2023 года» стали Государственное бюджет-

ное учреждение здравоохранения города Москвы 

«Морозовская детская городская клиническая 

больница Департамента здравоохранения горо-

да Москвы», Государственное бюджетное учреж-

дение Астраханской области «Детская городская 

поликлиника № 1» и Бюджетное учреждение 

Ханты-Мансийского автономного округа — Югры 

«Сургутская городская клиническая поликлиника 

№ 2», а в Конкурсе «Образовательное учреждение 

высшего образования педиатрического профи-

ля 2023 года» победило ФГБОУ ВО «Ижевская госу-

Победители Конкурса «Детская медицинская сестра 2023 года»
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дарственная медицинская академия» Минздрава 

России».
Подведены итоги и награждены побе дители Конкурса 

«Лучший художественно-исторический очерк по исто-

рии российской педиатрии»:
 • номинация «История становления педиатрической 

службы региона»: диплом 1-й степени — Галина 

Алексеевна Шуляк, Дмитрий Валерьевич 

Манаков «История детского санатория «Теремок». 
65 лет служения детям России» (Зеленоградск) 
и Вера Николаевна Шелкова «Становление Детской 
городской больницы № 9 имени Г.Н. Сперанского 
как столичного центра педиатрических компетенций 
(к 100-летию основания)» (Москва);

 • номинация «Выдающиеся педиатры»: диплом 1-й 
степени — Анжела Владимировна Уланова, 

Михаил Игоревич Алехин «Главный дет-
ский доктор (к 150-летию со дня рождения 
Георгия Несторовича Сперанского)» (Москва) 
и Людмила Ивановна Краснова, Людмила 

Александровна Мусатова, Дарья Сергеевна 

Саекова «Aliis inserviendo consumor — Служа другим, 
сгораю (видным деятелям педиатрии Белинского 
(Чембарского) здравоохранения посвящается)» 
(Пенза); диплом 2-й степени — Елена Анатольевна 

Михайлёва «Григорий Иванович Россолимо — осно-
воположник детской психоневрологии, открыв-

ший первое детское неврологическое отделение 
в России» (Сургут) и Елена Николаевна Якушева, 

Алла Евгеньевна Сипягина «Выдающийся педиатр 
и основоположник школы педиатрической экопато-
логии, наставник — Л.С. Балева» (Москва);

 • номинация «История становления научных школ 
и кафедр педиатрии»: диплом 1-й степени —
Андрей Васильевич Налетов, Наталья Ивановна 

Мацынина, Любовь Феликсовна Чалая, 

Дмитрий Иванович Масюта «Кафедра педи-
атрии № 2 Донецкого государственного медицин-
ского университета — жизнь во времена перемен» 
(Донецк) и Светлана Стояновна Паунова, Анжела 

Владимировна Уланова, Галина Ивановна 

Смирнова «От колыбели — в XXI век (историче-
ский путь кафедры педиатрии имени академи-
ка М.Я. Студеникина лечебного факультета ФГАО 
ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России)» 
(Москва).
В заключение торжественной церемонии 

с музыкальным приветствием традиционно выступи-
ли хор коллектива студентов Медицинского института 
Национального исследовательского Мордовского госу-
дарственного университета им. Н.П. Огарева и кон-
цертный хор студентов Уральского государственного 
медицинского университета, собрав продолжительные 
аплодисменты зрителей.

Победители Конкурсов «Медицинская организация 
педиатрического профиля 2023 года» и «Образовательное 
учреждение высшего образования педиатрического профиля 
2023 года»

Победители Конкурса «Лучший художественно-исторический 
очерк по истории российской педиатрии»

Хор коллектива студентов Медицинского института 
Национального исследовательского Мордовского 
государственного университета им. Н.П. Огарева

Концертный хор студентов Уральского государственного 
медицинского университета
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Трехдневная научная программа XXV Конгресса 
педиатров России охватывала все разделы и направле-
ния педиатрии и смежных специальностей, в том числе 
современные вызовы в педиатрии, инновационные под-
ходы к организации медицинской помощи детям, новые 
технологии, достижения и перспективы детского здра-
воохранения, и включала 176 симпозиумов, совещаний 
главных специалистов, пленарных заседаний, круглых 
столов, панельных дискуссий, интерактивных сессий, 
научно-интеллектуальную игру и медицинский детектив 
(всего поступило более 1100 заявок на доклады, из кото-
рых в программу включены более половины).

Почетный президент Союза педиатров России 

академик РАН А.А. Баранов, открывая пленарное 

заседание «Здоровье детей — основа здоровья 

нации», представил юбилейные даты отечественной 
педиатрии, напомнил о ведущих российских детских вра-
чах и ученых, внесших неоценимый вклад в развитие оте-
чественного детского здравоохранения. Заместитель 

министра здравоохранения России Е.Г. Котова в сво-
ем докладе осветила достижения и перспективы педиа-
трической службы России на современном этапе, в том 
числе создание современной инфраструктуры для ока-
зания помощи матери и ребенку, обеспечение доступно-
сти первичной медико-санитарной помощи, реализацию 
программы расширенного неонатального скрининга, 
высокий охват профилактическими осмотрами детей 
(более 95%), создание в каждой образовательной орга-
низации здоровьесберегающей среды и привитие навы-
ков здорового образа жизни, повышение доступности 
высокотехнологичной медицинской помощи детям, 
совершенствование системы лекарственного обеспе-
чения, развитие системы медицинской реабилитации 
детей и телемедицинских технологий.

Завершая пленарное заседание, президент Союза 

педиатров России академик РАН Л.С. Намазова-

Баранова в сообщении «Российская педиатрическая 
наука — клинической практике» акцентировала вни-
мание на Указе Президента от 28 февраля 2024 г. 
№ 145 «О Стратегии научно-технологического развития 
Российской Федерации», подчеркнув необходимость соз-
дания системы организации проведения хорошо сплани-
рованных, четко обоснованных и регион-ориентирован-
ных отечественных научных исследований и разработок, 
результаты которых должны быть внедрены в практиче-
скую деятельность педиатров. Л.С. Намазова-Баранова 
отметила важность развития научной дипломатии в рам-
ках международных и национальных профессиональ-

ных мероприятий в целях совершенствования оказания 
медицинской помощи детскому населению страны.

В общественно-политическом форуме «Здоровье 

и благополучие детей в год семьи: роль государства 

и гражданского общества» приняли участие известные 
государственные и общественные деятели страны. Так, 
первый заместитель министра труда и социальной 

защиты Российской Федерации О.Ю. Баталина рас-
сказала о создании целостной системы мер по соци-
альной поддержке семей с детьми, достижениях и пер-
спективах; заместитель министра промышленности 

и торговли Российской Федерации Е.Г. Приезжева 
сообщила об активной работе Министерства по под-
держке отечественных производителей в разработке 
лекарственных препаратов для детского населения стра-
ны, о необходимости увеличения доли отечественных 
препаратов и повышения информированности и при-
верженности как медицинского сообщества, так и насе-
ления страны профилактике, диагностике и лечению 
лекарственными препаратами и медицинскими изделия-
ми отечественного производства; депутат Московской 

городской Думы Т.Т. Батышева представила законода-
тельные инициативы Москвы в области семьи, материн-
ства и детства.

Открывая заседание Координационного совета 

Российской академии наук и Российской академии 

образования «Здоровье и образование детей, под-

ростков и молодежи», от имени президента РАО ака-
демика РАО О.Ю. Васильевой к участникам обратилась 

А.А. Баранов представляет памятные даты отечественной 
педиатрии

О.Ю. Баталина о мерах поддержки семей с детьми

Е.Г. Котова о педиатрической службе России на современном 
этапе



158

главный ученый секретарь Президиума РАО акаде-

мик РАО С.В. Иванова, которая отметила, что в насто-
ящее время одним из приоритетных направлений дея-
тельности РАО является совершенствование технологий 
здоровьесбережения детей и подростков в рамках обра-
зовательного процесса, и только совместными действи-
ями с РАН и педиатрами возможно добиться наилучших 
результатов.

В докладе о научных исследованиях в области здо-
ровья и развития детей президент Союза педиатров 

России академик РАН Л.С. Намазова-Баранова 
представила проблемы, имеющиеся при организации 
и проведении научно-исследовательских работ: немно-
гочисленность исследуемых групп, невозможность ком-
мерциализировать и транслировать полученные резуль-
таты в клиническую практику, отсутствие хорошо 
спланированных лонгитюдных популяционных иссле-
дований и др., проанализировала фундаментальные 
и прикладные научные исследования, проводимые 
по актуальным направлениям в медицине и здраво-
охранении, в том числе по направлению «педиатрия», 
а также результаты их внедрения в практическую 
медицину. Л.С. Намазова-Баранова осветила перспек-
тивы реализации новых научных исследований и пред-
ложила объединить усилия врачей, педагогов и пси-
хологов в изучении популяционного здоровья детей 
и подростков.

Изучая здоровье, качество жизни и траектории раз-
вития детей, родившихся раньше срока, академик РАН 

О.П. Ковтун отметила, что в нашей стране каждый 
родившийся ребенок находится под защитой государ-
ства, имеется национальная идея — формирование здо-
рового общества, а начинается все с детства. О.П. Ковтун 
напомнила, что недоношенность по-прежнему рассма-
тривается как глобальная медико-социальная пробле-
ма, недоношенные — как группа с самым высоким 
показателем смертности, а у выживших — инвалид-
ности. Академик также подчеркнула, что в Российской 
Федерации за последние 20 лет показатель смертности 
среди недоношенных значительно сократился, что, без-
условно, обусловлено совершенствованием оказания 
медицинской помощи. Однако, несмотря на все достиже-
ния, растет обеспокоенность медицинского сообщества 
отдаленными последствиями преждевременного рож-
дения, среди которых хронические соматические болез-
ни, заболевания нервной системы, отставание в двига-
тельном, речевом, когнитивном, психоэмоциональном 
развитии, отклонения поведения, сложности обучения, 
социализации, что требует консолидированных действий 
педиатров, педагогов и психологов.

Обсуждая реабилитацию детей с ограниченными 
возможностями здоровья средствами образования, 
член-корреспондент РАО Т.А. Соловьева отметила, 
что, применяя только инклюзивное образование, невоз-
можно решить проблемы обучения детей с инвалид-
ностью и с ограниченными возможностями здоровья, 
и подчеркнула важность психолого-педагогической реа-
билитации и абилитации детей с инвалидностью и с ОВЗ, 
а также необходимость консолидации усилий педиатров, 
педагогов и психологов.

В завершение заседания к.м.н. Г.А. Каркашадзе 
подчеркнул особую уязвимость детей и подростков 
в эпоху инфодемии, что обусловлено недостаточным 
развитием у них критического мышления, недостаточ-
ной концентрацией внимания, недостаточной сфор-
мированностью памяти, чрезмерной эмоциональной 
реактивностью и подверженностью социальному вли-
янию. Г.А. Каркашадзе детально представил развитие 
потенциально негативных изменений поведения детей 
при использовании цифровых устройств и интернета 
в детском возрасте, негативное влияние избыточного 
экранного времени и развлекательного контента теле-
видения/видео в раннем возрасте на формирование 
когнитивного развития, академическую успеваемость, 
побочные эффекты цифровизации на здоровье ребен-
ка (нарушение когнитивного и личностного развития, 
нарушение зрения, осанки, сна, гиподинамия, ожирение, 

О.П. Ковтун о здоровье детей, родившихся раньше срока Т.А. Соловьева о реабилитации детей с ограниченными 
возможностями здоровья средствами образования

Е.Г. Приезжева о российской промышленности для детского 
здравоохранения
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депрессии, зависимости), а также продемонстрировал 
результаты отечественного одномоментного исследо-
вания по оценке цифровой активности подростков и ее 
связи с когнитивно-эмоциональными характеристиками, 
школьной успеваемостью и социально-демографически-
ми факторами. В заключение Г.А. Каркашадзе акцентиро-
вал внимание участников заседания на необходимости 
объединения усилий врачей и педагогов для предотвра-
щения негативных эффектов цифровизации, в том числе 
цифровых образовательных технологий, на здоровье 
детей и подростков.

ХХV Конгресс педиатров России, являясь главным 
событием года для отечественной педиатрии, стал 
местом встречи для коллег не только из Восточной 
Европы и Центральной Азии, но и Китая, стран Арабского 
мира, Ближнего Востока, БРИКС. И это неслучайно, ведь 
уникальная история российской педиатрии, успехи дет-
ского здравоохранения Российской Федерации, актив-
ные научные и практические связи российских педиа-
тров с зарубежными коллегами, особенно в последние 
годы, делают нашу страну центром притяжения мировой 
педиатрии, а деятельность отечественных детских вра-
чей можно назвать успешным примером «педиатриче-
ской дипломатии» в действии.

Так, в рамках XXV Конгресса при непосредственной 
поддержке Министерства здравоохранения Российской 
Федерации проведен I Российско-арабский форум 

педиатров, в котором активное участие приняли статс-
секретарь — заместитель министра здравоохранения 
РФ О.О. Салагай, заместитель директора Департамента 
развития фармацевтической и медицинской промыш-

ленности Министерства промышленности и торговли 
РФ Д.С. Галкин, директор Департамента мониторин-
га, анализа и стратегического развития здравоохра-
нения Министерства здравоохранения РФ И.А. Деев, 
президент Союза педиатров России Л.С. Намазова-

Баранова, а также президенты и представители педи-
атрических обществ Египта, Иордании, Ирана, Ирака, 
Кувейта, Ливии, Марокко, Палестины и Сирии, прибыв-
шие в Москву для обсуждения вопросов оказания меди-
цинской помощи детям.

На пленарном заседании «Здоровье и благо-
получие детей мира в эпоху новых вызовов» статс-
секретарь — заместитель министра здравоохранения 
РФ О.О.  Салагай выступил с докладом о результатах 
масштабной модернизации детского здравоохранения 
Российской Федерации, доложил о снижении показате-
лей младенческой и детской смертности, о повышении 
охватов профилактическими осмотрами детей страны, 
об организации неонатального скрининга, о модерниза-
ции НКПП и др.; заместитель директора Департамента 
развития фармацевтической и медицинской промыш-
ленности Министерства промышленности и торговли 
РФ Д.С. Галкин представил информацию о лекарствен-
ные средствах и изделиях медицинского назначения 
для детей, производимых в Российской Федерации; пре-
зидент Союза педиатров России Л.С. Намазова-Баранова 
доложила об организации медицинской помощи детям 
в нашей стране, профессиональной подготовке отече-
ственных детских врачей, а также об опыте работы 
российских педиатров в проектах по улучшению каче-
ства оказания педиатрической помощи детям в странах 

Выступление О.О. Салагая Выступление Л.С. Намазовой-Барановой

Выступление Д.С. Галкина Участники I Российско-арабского форума педиатров
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Африки и Азии; директор Департамента мониторинга, 
анализа и стратегического развития здравоохранения 
Министерства здравоохранения РФ И.А. Деев пред-
ставил надстрановые подходы к оценке эффективно-
сти оказания медицинской помощи детям. Все доклады 
вызвали оживленную дискуссию и неподдельный инте-
рес со стороны зарубежных коллег, изумление и вос-
торг по поводу возможностей российской медицины 
и медицинской промышленности, а также желание 
более активно сотрудничать как по медицинским, так 
и по научным и образовательным проектам. Все участни-
ки Форума выразили благодарность руководству страны 
за последовательные меры по поддержке детей и семей 
с детьми, а отечественным детским врачам — за инициа-
тиву и организацию I Российско-арабского Форума педи-
атров и надежду на совместное плодотворное сотрудни-
чество в будущем во благо здоровья детей во всем мире.

Ключевой темой III Конгресса педиатров Восточной 

Европы и Центральной Азии (ВЕЦА), традиционно объе-
динившего усилия детских специалистов региона в совер-
шенствовании оказания медико-социальной помощи 
детям, стало здоровье школьников. Совместно с россий-
скими коллегами президенты педиатрических обществ 
и детские врачи Азербайджана, Беларуси, Кыргызстана, 
Молдовы, Сербии, Узбекистана (С. Гараева, Т. Таги-

заде, У. Гаджиева, С.В. Байко, Ш.А. Сулайманов, 

Ж.А. Муратова, Н. Ревенко, Д. Бужор, А. Балануца, 

М. Панович-Байчетич, Я. Драгана, Г.С. Джамбекова, 

И.Р. Юлдашов, А.Т. Камилова и др.), многие из кото-
рых прибыли в Москву для очного участия, обсудили 
актуальные вопросы школьной медицины, социального 

и психического благополучия детей школьного возраста, 
поделились страновым опытом и современными воз-
можностями охраны и укрепления здоровья школьников.

Второй блок проблем для обсуждения был связан 
с диагностикой и лечением детей с орфанными болезня-
ми. Эти дискуссии проходили на полях XIII Евразийского 

форума по редким болезням, где традиционно при-
влекли большое внимание участников. Педиатры регио-
на рассказали о возможностях помощи детям с орфанны-
ми болезнями в своих странах и отметили невероятные 
достижения России в организации расширенного неона-
тального скрининга и обеспечении этой уязвимой группы 
детей дорогостоящим лечением с участием президент-
ского фонда «Круг добра».

В рамках XXV Конгресса состоялся III Российско-

китайский симпозиум, посвященный лучшим практи-
кам охраны здоровья детей РФ и КНР, в котором активное 
участие приняли сотрудники НИИ педиатрии и охра-
ны здоровья детей «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
под руководством академика РАН Л.С. Намазовой-
Барановой, а также специалисты из Пекинского 
и Шэньчжэньского детских госпиталей. Так, отечествен-
ными экспертами была представлена 7П-медицина 
как новая модель здравоохранения в контексте меди-
цинской помощи детям с расстройствами аутистического 
спектра и другими нарушениями нейроразвития, рас-
смотрены современные диагностические возможности 
и новые подходы к терапии детей с синдромом дефицита 
внимания с гиперактивностью, доложены результаты 
отечественных научных исследований по особенностям 
молекулярной сенсибилизации у детей с аллергией и др. 

М. Панович-Байчетич о здоровье школьников Сербии Делегация педиатров из Республики Беларусь 
под руководством С.В. Байко

Н.С. Шатохина о гипофосфатазии А.Н. Сурков о редких заболеваниях у детей
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Сотрудничество отечественных педиатров с китайскими 
коллегами начато более 20 лет назад и активно про-
должается в настоящее время, по итогам обсуждения 
на III Российско-китайском симпозиуме было предло-
жено участие детских врачей России и Китая в совмест-
ных научных грантах и научно-практических проектах 
для обмена опытом в целях совершенствования оказа-
ния медицинской помощи детям с различными хрониче-
скими болезнями обеих стран.

В своих выступлениях иностранные коллеги поблаго-
дарили Союз педиатров России за инициативу и органи-
зацию мероприятий с участием зарубежных экспертов, 
что способствует расширению международного сотруд-
ничества и объединению усилий педиатров различных 
стран в решении актуальных проблем охраны здоровья 
детей. Эта активность прекрасно иллюстрирует вариант 
«научной дипломатии», заявленной в Указе Президента 
от 28 февраля 2024 г. № 145 «О Стратегии научно-техно-
логического развития Российской Федерации».

II Рабочее совещание детских сурдологов-отори-

ноларингологов и педиатров было посвящено вопро-
сам обучения специалистов в сфере помощи детям 
с нарушениями слуха и современным технологиям диа-
гностики тугоухости. Во вступительном докладе пре-

зидент Национальной медицинской ассоциации 

сурдологов профессор Г.А. Таварткиладзе расска-
зал об эпидемиологических аспектах нарушений слу-
ха и глухоты как глобальных вызовах национальным 
системам здравоохранения и призвал наращивать 
усилия по дальнейшему развитию профилактических 
мер в отношении тугоухости. Остальные участники сове-

щания (д.м.н. Г.Ш. Туфатулин, д.м.н. А.В. Пашков, 

М.В. Крейсман, к.м.н. И.В. Наумова и др.) представили 
сообщения и обсудили различные аспекты современной 
помощи детям с нарушениями слуха. Особенностью дан-
ного совещания было широкое обсуждение вопросов 
профессиональной переподготовки по специальности 
«сурдология-оториноларингология», поскольку в соот-
ветствии с Приказом Министерства здравоохранения 
Российской Федерации от 2 мая 2023 г. № 206н «Об 
утверждении Квалификационных требований к меди-
цинским и фармацевтическим работникам с высшим 
образованием» расширен перечень специалистов с выс-
шим медицинским образованием, которые могут пройти 
профессиональную переподготовку по специальности 
«сурдология-оториноларингология». Теперь профессио-
нальная переподготовка по специальности «сурдоло-
гия-оториноларингология» возможна после обучения 
в интернатуре/ ординатуре по одной из специальностей: 
«общая врачебная практика (семейная медицина)», «ото-
риноларингология», «педиатрия» или «терапия». Таким 
образом, созданы предпосылки для сокращения нехват-
ки сурдологов, что и было отражено в дискуссии участ-
ников совещания. Также новым направлением обсуж-
дения стало сообщение представителей Автономной 
некоммерческой организации «Центр поддержки людей 
с нарушением слуха «Услышать тишину», которые пред-
ставили разработку из сферы компьютерных техноло-
гий, позволяющую осуществлять коммуникацию между 
пациентами с тугоухостью и врачом, что существенно 
облегчает оказание медицинской помощи. Несколько 
сообщений было посвящено использованию традици-
онных аудиологических тестов как биомаркеров сопут-
ствующих состояний, таких как РАС или когнитивные 
нарушения у детей, что подчеркивает перспектив-
ность выбранного Союзом педиатров России вектора 
на совместное обсуждение сурдологами, педиатрами 
и пациентским сообществом вопросов диагностики 
и реабилитации тугоухости.

В рамках ХXV Конгресса состоялась III Всероссийская 

вакцинальная Ассамблея «Защищая поколения», 
в ходе которой было представлено 11 научных симпо-
зиумов, посвященных наиболее актуальным вопросам 
иммунопрофилактики в условиях современных вызо-
вов и проблем в области обеспечения биологической 
безопасности населения страны, новым и перспектив-
ным направлениям совершенствования национального 
календаря профилактических прививок, становления 
и развития отечественного производства иммунобиоло-
гических препаратов.

Ю.Г. Левина об особенностях молекулярной сенсибилизации 
у детей с аллергией в Российской Федерации

Ма Сяопэн об охране здоровья детей в Китае

А.В. Пашков о нарушениях слуха у детей
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В работе Ассамблеи приняли участие отечественные 
эксперты и практикующие специалисты в области педи-
атрии, инфекционных болезней, эпидемиологии и других 
специальностей из разных городов России (Москва, 
Санкт-Петербург, Белгород, Новосибирск, Волгоград, 
Ханты-Мансийск). В рамках прошедших симпозиумов 
докладчики обсудили ведущие направления организа-
ции активной и пассивной иммунизации населения стра-
ны, представили наиболее значимые достижения совре-
менной иммунопрофилактики и обозначили дальнейший 
вектор развития отечественной отрасли медицины.

Участники вакцинальной Ассамблеи представили 
наиболее актуальные проблемы и достижения совре-
менной вакцинопрофилактики в области рутинных 
программ иммунизации с целью выработки ведущих 
перспектив развития и принятия оптимальных реше-
ний на будущее. Традиционно одной из самых обсуж-
даемых тем стала необходимость совершенствования 
национального календаря профилактических прививок. 
Эксперты Союза педиатров России продемонстрировали 
обновленный проект Идеального календаря вакцина-
ции с наглядными приложениями, предусмотренными 
для понимания родителями важной информации о гра-
фике прививок. Наряду с ожиданием профессиональ-
ным педиатрическим сообществом вступления в силу 
нормативных правил по расширению перечня вакци-
нопредотвратимых инфекций в национальном кален-
даре прививок, предусмотренных Стратегией развития 
иммунопрофилактики инфекционных болезней, в каче-
стве первоочередной задачи достижения эффективного 
контроля над инфекционной заболеваемостью в стране 
была обозначена необходимость соблюдения своевре-
менности и полноценного графика вакцинации, а также 
повышения охвата и уровня привитости среди детского 
населения.

Большой интерес у педиатров вызвал симпозиум с уча-
стием зарубежных коллег из Индии, Китая, Аргентины, 
Республики Беларусь и Республики Узбекистан, которые 
поделились опытом национальных программ иммуниза-
ции, особенно выделив наиболее значительные успе-
хи в предотвращении социально значимых инфекций, 
достигнутые благодаря проведению массовой вакци-
нации, а также остановились на актуальных вопросах 
и проблемах, требующих незамедлительного и действен-
ного решения.

Отечественные эксперты и практикующие специ-
алисты продемонстрировали результаты собственного 
профессионального опыта в области вакцинопрофилак-
тики, представили эффективно действующие меропри-
ятия и формы работы. Особое внимание было уделено 
региональным календарям профилактических прививок, 
в том числе с применением риск-ориентированного под-
хода для приоритетной вакцинации в рамках региональ-
ных календарей. Своевременным и актуальным стал 
вопрос проведения вакцинопрофилактики беременных, 
который рассматривался ведущими специалистами 
в области акушерства, инфекционных болезней и имму-
нологии в рамках отдельного симпозиума Ассамблеи. 
Иммунизация беременных была представлена неза-
менимой профилактической мерой защиты от грозных 
инфекций как самой матери, так и будущего ребенка, 
успешно предотвращающей осложнения и смертность 
от гриппа, коклюша, инфекции, вызванной SARS-CoV-2, 
которые регулярно регистрируются в статистических 
отчетах.

Немаловажным в нынешней эпидемиологической 
ситуации стало привлечение внимания к проблемам 

респираторных инфекций, рост заболеваемости кото-
рыми продолжается в последние годы как в глобальном 
масштабе, так и на территории Российской Федерации. 
В симпозиумах, посвященных таким вакциноуправляе-
мым инфекциям, как грипп, коклюш, менингококковая, 
пневмококковая и респираторно-синцитиальная инфек-
ции, подробно рассматривались актуальные вопросы 
эпидемиологии, клинических особенностей в современ-
ных условиях и возможностей успешной иммунопрофи-
лактики.

Пристальное внимание было уделено проблеме при-
верженности вакцинопрофилактике, чему был посвящен 
отдельный симпозиум. Участники подчеркнули важность 
непрерывного процесса проведения профессиональ-
ного обучения медицинских специалистов по вопросам 
иммунопрофилактики, а также информационной работы 
с населением, координации усилий и широких взаимо-
действий профессионального сообщества с представи-
телями пациентских организаций.

В ходе выступлений, проходивших в рамках вак-
цинальной Ассамблеи, обсуждались важные вопро-
сы соблюдения нормативно-правовых документов 
при организации вакцинопрофилактики, были разъяс-
нены основные подходы к выявлению, грамотной клас-
сификации и предупреждению нежелательных явлений 
после вакцинации.

Кроме того, в ряде докладов вакцинальной Ассамблеи 
«Защищая поколения» на примере клинических случаев 
были разобраны наиболее часто возникающие у прак-
тикующих педиатров и специалистов проблемы при про-
ведении вакцинации, представлены алгоритмы действий 
в определенных ситуациях.

В фокусе внимания участников IV Всероссийской 

конференции с международным участием 

«Приоритеты и задачи развития социальной педиа-

трии» традиционно были социальные аспекты здоровья 
детского населения. Активно обсуждались такие вопро-
сы, как школьная медицина, проблемы инвалидности, 
инновационные подходы к организации помощи детско-
му населению. Также коснулись таких чувствительных 
тем, как ментальное здоровье детей, программирова-
ние оптимального развития ребенка, предотвращение 
суицидального поведения и употребление запрещенных 
веществ.

В рамках V Саммита медицинских специалистов 

и организаторов здравоохранения «Нутритивные 

компоненты программирования здоровья» были рас-
смотрены различные аспекты использования направ-
ленной коррекции рационов детей в современных про-

Выступление М.В. Федосеенко
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филактических и лечебных стратегиях. Так, большое 
внимание было уделено питанию как инструменту форми-
рования пищевой толерантности; причем идеальный про-
дукт стартового питания — грудное молоко — в послед-
ние годы обозначается как частично гидролизованный 
белковый продукт. В то же время необходима «трени-
ровка» толерантности, прежде всего в отношении такого 
часто выявляемого этиологического фактора аллергии, 
как белки коровьего молока. Непреходящую значимость 
этого фактора в формировании атопической реактив-
ности детского организма представил в своем докладе 
профессор Г.А. Новик.

Важную роль в профилактике аллергии играет тар-
гетное введение продуктов прикорма. Установлено, 
что одним из основных механизмов этого профилакти-
ческого эффекта является модуляция состава кишечной 
микробиоты с помощью инновационных блюд прикор-
ма промышленного производства, что было обсужде-
но на заседании с участием отечественных экспертов 
академика РАН А.В. Горелова, д.м.н., профессора 

РАН И.А. Беляевой, к.м.н. Е.А. Пырьевой. В последние 
годы появились возможности формирования здорового 
микробиома детского организма и профилактики рас-
пространенных инфекций у детей при включении в их 
рацион пробиотических продуктов детского питания.

Различным биологически активным субстратам пита-
ния младенцев, в том числе при вынужденном искус-
ственном вскармливании, были посвящены доклады 
к.м.н. Е.В. Кайтуковой и д.м.н., профессора РАН 

И.А. Беляевой. Особый интерес слушателей вызвало 

сообщение об уникальных свойствах мембран глобул 
молочного жира. Методические рекомендации Союза 
педиатров России по использованию детских молочных 
смесей на основе частично гидролизованного белка 
представила д.м.н., профессор РАН Е.А. Вишнева.

В сообщениях специалистов-диетологов профессо-

ра Т.Н. Сорвачевой и к.м.н. А.Ю. Вашуры была отраже-
на важная системная роль фактора специализированно-
го питания как необходимой составляющей в континууме 
терапии и реабилитации при любой патологии детского 
возраста.

Отечественными экспертами подчеркивалась важ-
ность индивидуализации диетотерапии для пациентов 
с наследственными заболеваниями обмена, которая 
требует использования специализированных продуктов. 
Также было отмечено, что своевременный перевод боль-
ного ребенка на патогенетически обоснованное пита-
ние — это нередко решающий фактор его полноценного 
психического и физического развития. Не менее важна 
направленная коррекция нутритивной недостаточности 
у детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.

Актуальные для педиатров конкретные вопросы 
«управления питанием» ребенка были рассмотрены 
в необычном формате — в рамках научно-интеллектуаль-
ной игры «Что? Где? Когда?», прошедшей под председа-
тельством президента Союза педиатров России ака-

демика РАН Л.С. Намазовой-Барановой. Слушатели 
получили возможность интерактивного обсуждения кон-
кретных практических вопросов по питанию здоровых 
и больных детей.

Научная программа V Всероссийской конференции 

детских дерматологов была насыщена сообщениями, 
посвященными современным подходам к тактике веде-
ния пациентов детского возраста с различными заболева-
ниями кожи. Открывая конференцию, президент Союза 

педиатров России академик РАН Л.С.  Намазова-

Баранова в своем докладе осветила роль кожи в сохра-
нении здоровья детей раннего возраста. Наибольшее 
внимание было уделено проблеме атопического дерма-
тита у детей. Так, президент МОО «Общество детских 

дерматологов» профессор Н.Н. Мурашкин совместно 
с членом правления Европейского общества дер-

матовенерологов и косметологов профессором 

Е.А. Аравийской и главным дерматовенерологом 

и косметологом Северо-Западного федерально-

го округа профессором Д.В. Заславским обсудили 
искусство диагностики атопического дерматита, концеп-
цию болезнь-модифицирующей терапии, применение 
таргетной биологической терапии, инновации в уходе 

В.Ю. Альбицкий о смертности детского населения Российской 
Федерации

И.А. Беляева о питании детей раннего возраста Научно-интеллектуальная игра «Что? Где? Когда?»
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за кожей. В ходе круглого стола по теме ранней интер-
венции в ведении пациентов с атопическим дерма-
титом к.м.н. Э.Т. Амбарчян представил прикладные 
аспекты фундаментальной науки в практике детского 
дерматолога, а к.м.н. Ю.Г. Левина — современные зна-
ния о траекториях развития Т2-заболеваний в детском 
возрасте. Также экспертами были обсуждены новые 
тенденции в патогенезе и уходе за кожей при вульгар-
ных акне у детей. Особый интерес вызвал доклад чле-

на Российского общества детских онкологов д.м.н. 

Т.С. Белышевой по диагностике и современным мето-
дам лечения генетически детерминированных фотодер-
матозов.

VI Всероссийский форум «Волонтеры — детям 

России» традиционно собрал неравнодушных добро-
вольцев, которые поделились своими достижениями 
в сфере волонтерства и общественной деятельности 
в различных регионах нашей страны. Так, были представ-
лены вклад волонтеров-медиков Республики Мордовия 
в решение социально значимых проблем здравоохра-
нения региона, опыт Приволжского исследовательского 
медицинского университета и Уральского государствен-
ного медицинского университета. Участники поделились 
с аудиторией особенностями своей работы, рассказали 
об уникальности проектов, которые реализуются на тер-
ритории регионов, о том, как выстраивается взаимо-
действие маленьких благополучателей и волонтеров, 
которые набираются опыта в общении и совершенствуют 
свои навыки коммуникации.

Движение студенческих отрядов России насчиты-
вает более чем полувековую историю своего развития 
и в 2024 г. отметит свой 65-летний юбилей. В каждом 
регионе начали возрождаться медицинские отряды, 
которые во время летнего трудового семестра работа-
ют на благо здоровья жителей нашей страны. Так, был 
представлен опыт студенческого медицинского отря-
да iMedic (Саранск), участники которого активно рабо-
тают с детьми, занимаются профилактикой социально 
важных медицинских проблем, доступно рассказывают 
о правилах здорового образа жизни. В завершающей 
части мероприятия внимание аудитории было сфокуси-
ровано на проекте Клуб безопасности «Родители спешат 
на помощь», автор которого рассказал о необходимо-
сти обучать родителей навыкам первой помощи детям, 
детально представил основные направления проекта, 
а также перспективы.

VII Гиппократовский медицинский форум был 
посвящен репродуктивному потенциалу нации как фак-
тору демографической безопасности. На дискуссионных 

площадках участники форума — ученые, врачи, правове-
ды, социологи, демографы, представители государствен-
ной власти и духовенства — обсудили такие вопросы, 
как охрана материнства, репродуктивные и контрре-
продуктивные технологии, охрана и защита прав чело-
века до и после рождения, возможности и перспективы 
паллиативной медицинской помощи в перинатальном 
и неонатальном периодах, а также ключевые факторы 
репродуктивного здоровья подрастающего поколения.

В работе XIII Форума детских медицинских сестер 

приняли участие более 100 специалистов сестринско-
го дела из различных городов Российской Федерации: 
Екатеринбурга, Казани, Москвы, Петрозаводска, Санкт-
Петербурга, Саранска, Челябинска, Читы и др. На симпози-
умах горячо обсуждались роль и особенности работы меди-
цинской сестры при оказании медицинской помощи детям, 
системный подход к вопросу вакцинации, в том числе 
в мотивации родителей к вакцинации, а также в комплекс-
ной реабилитации детей с различными заболеваниями.

Живой интерес вызвали выступления, посвященные 
вопросам профилактики инфекционных заболеваний 
на современном этапе, обеспечения своевременности 
проведения карантинных мероприятий в образователь-
ных учреждениях при регистрации инфекционных забо-
леваний.

XVII Международный форум детских хирургов, 

урологов-андрологов и травматологов-ортопедов 
был посвящен новым технологиям в современной дет-
ской хирургии, в частности, были обсуждены новые 
методы оперативного лечения портальной гипертензии, 
гидронефроза, возможности реконструктивной хирур-
гии трахеи и др. Особое внимание было уделено лече-
нию врожденных и приобретенных заболеваний черепа 
и скелета, представлены результаты междисциплинар-
ного подхода к терапии детей с расщелиной губы и неба 
в периоде новорожденности, алгоритмы диагностики 
воронкообразной грудной клетки, лечение контрактур 
плечевого сустава у детей с последствиями интранаталь-
ной травмы плечевого сплетения и др. Совместно с рев-
матологами обсуждена тактика ведения пациентов со 
скелетными дисплазиями, ювенильным идиопатическим 
артритом, прогрессирующей фибродисплазией и др.

В рамках Конгресса состоялась конференция моло-

дых ученых, посвященная 300-летию РАН, под пред-
седательством руководителя Совета молодых уче-

ных Секции клинической медицины Отделения 

медицинских наук РАН д.м.н. А.Н. Суркова и к.м.н. 

В.Г. Калугиной. В качестве докладчиков выступили чле-
ны указанного Совета, были обсуждены современные 

XIII Форум детских медицинских сестер

VII Гиппократовский медицинский форум
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аспекты лечения социально значимых заболеваний, 
и в частности — инновации в детской онкологии-гема-
тологии, трихотилломания в подростковом возрасте, 
ожирение и его профилактика.

Президентом Российской Федерации 2024 г. объяв-
лен Годом семьи. Союз педиатров России традиционно 
большое внимание уделяет образованию родителей. 
В преддверии юбилейного XXV Конгресса педиатров 
России «Актуальные вопросы педиатрии» была органи-
зована Школа для родителей «Педиатры и родители 

на страже здоровья детей», где высококвалифициро-
ванные опытные детские врачи аллергологи-иммунологи 
и оториноларингологи НИИ педиатрии и охраны здоровья 
детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 
в очном формате в очень доступной форме обсудили 
с родителями пациентов актуальные вопросы заболева-
ний ЛОР-органов, анафилаксии у детей, а также вакци-
нопрофилактики, провели мастер-классы по оказанию 
первой помощи детям, подробно ответили на волнующие 
родителей вопросы.

В рамках Конгресса был проведен уже IV Форум 

для родителей пациентов в онлайн-формате, на кото-
ром детские врачи продолжили обучение родителей 
по вопросам рационального питания детей, профилак-
тики развития инфекционных болезней, необходимых 
мер при повышении температуры тела у ребенка и др. 
В ходе дискуссии педиатры развеяли многие сомнения 
родителей и развенчали мифы. По завершении обра-
зовательных мероприятий от родителей были получены 
многочисленные положительные отзывы, подчеркиваю-

щие необходимость регулярного проведения подобных 
мероприятий.

На торжественной церемонии закрытия Конгресса 
были подведены итоги Конкурса научных работ моло-

дых ученых, в котором приняли участие 42 человека 
(студенты, ординаторы, аспиранты, ассистенты, научные 
сотрудники, врачи) из 20 городов России (всего подано 
38 заявок).

1-е место присуждено:
 • Алексею Владимировичу Бобошко, аспиран-

ту ФГБУ «Ивановский научно-исследовательский 
институт материнства и детства им. В.Н. Городкова» 
Минздрава России, г. Иваново («Гендерные особенно-
сти интернет-активности подростков и взаимосвязь 
с состоянием здоровья»);
2-е место:

 • Екатерине Васильевне Беляевой, аспиранту 
ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицин-
ский университет» Минздрава России, г. Тюмень 
(«Результаты регионального опыта проведения уни-
версального скрининга на раннее выявление дисли-
пидемий у детей в Тюменской области»);

 • Артему Сергеевичу Кожевникову, ординатору 
ФГБОУ ВО Южно-Уральский государственный меди-
цинский университет Минздрава России, г. Челябинск 
(«Частота ложноположительных результатов расши-
ренного неонатального скрининга в Челябинской 
области и основные характеристики новорожден-
ных группы риска с ложноположительными резуль-
татами»);

А.Н. Сурков и В.Г. Калугина модерируют конференцию молодых 
ученых

К.И. Киргизов об инновациях в детской онкологии-гематологии

Награждение победителей Конкурса научных работ молодых ученых
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3-е место:
 • Александру Антоновичу Быцаневу, студенту ФГБОУ 

ВО «Луганский государственный медицинский уни-
верситет им. Святителя Луки» Минздрава России, 
г. Луганск («Эпидемиологические особенности онко-
гематологических заболеваний у детей в ЛНР»);

 • Кириллу Андреевичу Валялову, врачу 
УЗ-диагностики НИИ педиатрии и охраны здо-
ровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 
Б.В. Петровского» Минобрнауки России, г. Москва 
(«Эхографические характеристики внутренних орга-
нов у детей с разными типами мукополисахаридоза»);

 • Карине Равилевне Салаховой, аспиранту ФГБОУ ВО 
«Казанский государственный медицинский универ-
ситет» Минздрава России, г. Казань («Серотонин — 

новый высокочувствительный маркер атеросклеро-
тического поражения сосудов у детей с семейной 
гиперхолестеринемией»).
Победителям были вручены памятные подарки 

от Союза педиатров России.
ХХV Конгресс педиатров России, являясь главным 

событием года отечественной педиатрии, определил 
дальнейший вектор развития педиатрической службы 
в Российской Федерации. Были сформулированы задачи 
для совершенствования медицинской помощи детскому 
населению и пути их решения для продолжения успеш-
ной реализации программы «Десятилетие детства» и «Год 
семьи».

По итогам XXV Конгресса педиатров России 

с международным участием принята Резолюция.

И
Н

Ф
О

Р
М

А
Ц

И
Я

 С
О

Ю
З

А
 П

Е
Д

И
А

Т
Р

О
В

 Р
О

С
С

И
И

F
R

O
M

 T
H

E
 U

N
IO

N
 O

F
 P

E
D

IA
T

R
IC

IA
N

S
 O

F
 R

U
S

S
IA


