
29-30 мая 2023 года

Всероссийская конференция «Актуальные вопросы педиатрии» совместно с

VI Всероссийской мультимедийной конференцией «Редкий случай»

в рамках Каспийского научно-образовательного конгресса

(гибридный формат).

Программа мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных 

мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО.

Участие для специалистов бесплатное!

Место проведения:

29 мая 2023 года

ГАУК АО «Астраханский государственный театр Оперы и Балета»

Адрес: 414040 г. Астрахань Ул. Анри Барбюса, 16

30 мая 2023 года

Александро-Мариинская областная клиническая больница

Адрес: 414056, г. Астрахань, ул. Татищева, 2

Время в программе указано астраханское (МСК +1)

29 мая 2023 года

Всероссийская конференция «Актуальные вопросы педиатрии»

в рамках Каспийского научно-образовательного конгресса

9.00 - 12.00

9.00 - 9.10

9.10 - 9.35

9.35 - 9.50

9.50 - 10.10

Пленарное заседание 1.

Педиатры на страже детского здоровья. Часть 1.

Председатели: Каширская Елена Игоревна (Астрахань), Эфендиева Камилла Евгеньевна

(Москва)

Вступительное слово.

Ректор ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России Башкина Ольга

Александровна (Астрахань)

Президент Союза педиатров России Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Персонифицированная коррекция недостаточности питания у детей раннего возраста.

Беляева Ирина Анатольевна (Москва)

Разработка персонифицированных подходов в лечении разнообразной патологии у детей

раннего возраста – это актуальная проблема современной педиатрии. В докладе будут

представлены основные направления индивидуализации диетологической коррекции одного

из распространенных патологических состояний у детей – недостаточности питания. Будут

изложены схемы вскармливания при нутритивных дефицитах в зависимости от

индивидуальных этиопатогенетических факторов недостаточности питания у недоношенных

младенцев.

Будущее из пробирки или еще раз к вопросу развития детей, зачатых методом ЭКО.

Проватар Наталья Петровна, Пименова Наиля Рафаильевна, Каширская Елена

Игоревна (Астрахань)

В докладе будут представлены данные исследования особенностей состояния здоровья и

развития детей, зачатых с помощью метода ЭКО. Приведены данные клинического

наблюдения на протяжение первого года жизни детей. В совокупности с клиническими

данными проанализированы показатели обмена железа у исследуемой категории детей.

Влияние компонентов питания на рост ребенка.

Овсяник Наталья Геннадьевна (Москва)

В докладе будут подробно обсуждены факторы, влияющие на рост ребенка в различные

возрастные периоды. Особое внимание будет уделено современному представлению о

влиянии макро- и микронутриентов пищи, а также витаминно-минеральных комплексов на

рост ребенка.



10.10 - 10.30 

 

 

 

 

 

10.30 - 10.50 

 

 

 

 

 

 

10.50 - 11.10 

 

 

 

 

 

 

 

11.10 - 11.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.30 - 11.50 

 

 

 

 

 

 

11.50 - 12.00 

Аллергия при ожирении у детей.  

Джумагазиев Анвар Абдрашитович (Астрахань)  

В работе будут представлены предварительные клинические данные по аллергическим 

заболеваниям и состояниям, которые встречаются при ожирении у детей, будут обсуждены 

возможные причины такой связи. 

 

Современные подходы к ведению детей с пищевой аллергией.  

Левина Юлия Григорьевна (Москва)  

Пищевая аллергия — это вызванная приемом пищевого продукта патологическая реакция, в 

основе которой лежат иммунные механизмы. В докладе будут освещены современные, 

основанные на принципах доказательной медицины, подходы к ведению детей с данной 

патологией. 

 

Синдром раздражённого кишечника: критерии диагностики и современные принципы 

терапии.  

Сурков Андрей Николаевич (Москва)  

Синдром раздраженного кишечника (СРК) является одним из распространенных состояний, 

встречающихся у детей и подростков. Симптоматика может быть выражена достаточно ярко, 

что влияет на качество жизни пациентов. В докладе будет представлена актуальная 

информация по диагностике и подходам к терапии.  

 

Тактика педиатра при острых респираторных инфекциях у детей. 

(доклад при поддержке компании ООО «Бионорика», не обеспечивается кредитами НМО) 

Эфендиева Камилла Евгеньевна (Москва)  

Острые респираторные инфекции у детей – одна из наиболее частых причин обращений за 

медицинской помощью. В докладе будут изложены современные принципы лечения острых 

респираторных инфекций у детей, основанные на клинических рекомендациях. Автором 

будут продемонстрированы клинические случаи пациентов, подробно разобрана правильная 

тактика педиатра, а также возможные ошибки в ведении пациентов с данной патологией.   

 

Особенности течения средних отитов у детей. 

Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва) 

Докладчиком будут представлены данные о механизме развития воспаления в среднем ухе, 

от которого зависит тактика, объем и особенности лечения. Будут рассмотрены различные 

клинические ситуации, в которых затрагивается одна из важных проблем – индивидуальный 

и мультидисциплинарный подход к пациентам со средним отитом.  

 

Дискуссия и ответы на вопросы. 

12.00 - 13.00 Перерыв 

 

13.00 - 13.30 

 

 

Открытие Каспийского научно-образовательного конгресса 
 

13.30 - 14.00 Перерыв 

14.00 - 16.30 

 

 

 

 

14.00 - 14.15 

 

 

 

 

 

 

14.15 - 14.35 

 

 

 

 

 

 

Пленарное заседание 2. 

Педиатры на страже детского здоровья. Часть 2.  

Председатели: Каширская Елена Игоревна (Астрахань), Эфендиева Камилла Евгеньевна 

(Москва) 

 

Вирусные менингиты у детей.  

Харченко Геннадий Андреевич (Астрахань) 

В докладе будет представлена этиологическая структура вирусных менингитов у детей 

Астраханской области. Проанализирована распространенность, изучены клинические 

проявления, особенности течения данной патологии, что позволило разработать и 

представить в докладе методы профилактики и лечения вирусных менингитов у детей. 

 

Коморбидная патология у детей с рецидивирующими заболеваниями верхних 

дыхательных путей. 

Губанова Светлана Геннадьевна (Москва) 

Проблема рецидивирующих заболеваний верхних дыхательных путей является одной из 

наиболее актуальных в детском возрасте. До настоящего времени нет единого мнения о 

причинах рецидивирования инфекций верхних дыхательных путей у детей с нормальным 

иммунным статусом. В докладе будут представлены современные данные о влиянии 



 

 

 

 

14.35 - 14.55 

 

 

 

 

 

14.55 - 15.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.15 - 15.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.35 - 15.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.55 - 16.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.15 - 16.20 

 

16.20 - 16.30 

сопутствующей патологии на частоту рецидивирования заболеваний верхних дыхательных 

путей, особенно при наличии функциональных нарушений желудочно-кишечного тракта и 

аллергической патологии. 

  

Обструктивное апноэ сна у детей. 

Платонова Мария Михайловна (Москва)  

На примере разбора клинического случая будет представлен мультидисциплинарный подход 

к ведению пациентов с обструктивным апноэ сна, что позволяет оптимизировать методы 

диагностики и лечения.  

 

Что мы знаем о пневмококковой инфекции и способах её предупреждения.  

Калюжная Татьяна Анатольевна (Москва)  

Докладчик представит основные принципы вакцинопрофилактики пневмококковой 

инфекции в настоящее время с использованием отечественного и зарубежного опыта, а также 

обозначит векторы развития пневмококковых вакцин на ближайшие несколько лет. Наряду 

с этим не следует забывать о важности формирования долговременной иммунологической 

защиты больных с хроническими заболеваниями, для которых пневмококк может играть 

роль триггерного фактора обострения или ухудшения течения основной патологии, что 

также требует понимания тактики специфической профилактики данной респираторной 

инфекции. 

 

Вакцинация подростков: ещё не взрослые, но уже не дети. 

Федосеенко Марина Владиславовна (Москва) 

Подростковый возраст характеризуется рядом особенностей, предрасполагающих к 

развитию ряда инфекционных заболеваний, в том числе в этот жизненный период возрастает 

риск отдельных вакциноуправляемых инфекций. Лектор обозначит основные проблемы, 

препятствующие проведению иммунизации подростков, продемонстрирует глобальный 

опыт их преодоления среди детей «юного» возраста. Доклад позволит представить процесс 

успешной организации вакцинопрофилактики в рамках оказания первичной медицинской 

помощи. Будут освещены ведущие принципы иммунизации подростков, а 

также мероприятия по повышению охвата прививками этой категории детей. 

 

Секреты эффективной коммуникации с родителями - на примере разговора о 

вакцинации.  

Привалова Татьяна Евгеньевна (Москва) 

В докладе будут освещены результаты собственного исследования об отношении родителей 

современных детей к вакцинации и потребности в получении информации о ней. Будут 

представлены: психологические основы межличностных взаимоотношений, позволяющие 

распознать у себя и собеседника различные ЭГО-состояния и выстраивать конструктивную 

коммуникацию; особенности восприятия и воспроизведения информации психикой 

человека; существующие техники, применяемые в профессиональной коммуникации. 

 

Связь контента компьютерных игр и видеопросмотров с когнитивными функциями 

российских подростков. Результаты исследования. 

Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва) 

По современным данным на когнитивные функции подрастающих поколений влияет не 

столько объём времени, проведенный с цифровыми устройствами в интернете, сколько 

содержание этой деятельности. В докладе будут представлены результаты первого крупного 

отечественного исследования, в котором изучались связи когнитивных функций с игровым 

и видео контентом цифровой активности российских подростков.     

 

Дискуссия, ответы на вопросы.  

 

Подведение итогов и закрытие конференции.  

 

 

 

 

 

 

 

 



30 мая 2023 года 

VI Всероссийская мультимедийная конференция «Редкий случай»  

в рамках Каспийского научно-образовательного конгресса  

09.00 - 09.45  

 

 

 

 

09.00 - 09.10 

 

 

 

 

09.10 - 09.25 

 

 

 

 

09.25 - 09.45 

Пленарное заседание 1. 

Актуальные вопросы диагностики и лечения редких заболеваний. 

Председатели: Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва), Каширская Елена Игоревна 

(Астрахань) 

 

Вступительное слово. 

Ректор ФГБОУ ВО Астраханский ГМУ Минздрава России Башкина Ольга 

Александровна (Астрахань) 

Президент Союза педиатров России Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 

 

Итоги и перспективы развития медико-генетической службы в Астраханской области.  

Сопрунова Ирина Владимировна (Астрахань) 

Докладчиком будут проанализированы и представлены данные мониторинга и регистра 

врожденных пороков развития и наследственных заболеваний в Астраханской области. 

 

Ранняя диагностика альфа-маннозидоза. 

Журкова Наталия Вячеславовна (Москва) 

В докладе будут представлены ранние клинические проявления альфа-маннозидоза, 

позволяющие заподозрить данное заболевание у пациента, а также рассмотрены вопросы 

дифференциальной диагностики альфа-маннозидоза с другими заболеваниями из группы 

лизосомных болезней накопления. 

09.45 - 11.15 

 

 

 

 

 

09.45 - 10.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.25 - 11.05 

 

 

 

 

 

 

11.05 - 11.15 

Сателлитный симпозиум 1. 

Дифференциальная диагностика наследственных заболеваний в практике педиатра: 

сложности и возможности. 

(проводится при поддержке компании АстраЗенека, не обеспечивается кредитами НМО) 

Председатель: Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)  

 

Дефицит лизосомной кислой липазы в структуре дифференциального диагноза 

дислипидемий у детей. 

Сластникова Евгения Сергеевна (Казань) 

Дислипидемия является одним из ведущих факторов риска заболеваний сердечно-

сосудистой системы. В подавляющем большинстве случаев причиной атеросклеротических 

изменений у взрослых являются наследственные нарушения липидного обмена, которые 

манифестируют в детском возрасте. Дифференциальная диагностика наследственных форм 

дислипидемий представляют собой важную часть клинического процесса, поскольку тактика 

лечения существенно различается. 

 

Гипофосфатазия в дифференциальной диагностике наследственных рахитоподобных 

заболеваний у детей. 

Очирова Полина Вячеславовна (Курган) 

Наследственные формы рахитоподобных заболеваний остаются актуальной проблемой 

педиатрии ввиду значительной трудности дифференциальной диагностики отдельных форм, 

прогрессирующее течение которых нередко приводит к инвалидизации пациентов. 

 

Дискуссия и ответы на вопросы. 

11.15 - 12.00 

 

 

 

 

11.15 - 11.35 

 

 

 

 

 

 

11.35 - 11.55 

 

Сателлитный симпозиум 2.  

«Редкие» и многоликие: как не пропустить тяжелое заболевание?  

(проводится при поддержке компании Скопинфарм, не обеспечивается кредитами НМО) 

Председатель: Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва) 

 

Многообразие клинических проявлений болезни Фабри у детей. 

Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва) 

Прогноз при болезни Фабри зависит от возраста манифестации заболевания и выраженности 

клинических проявлений. Своевременная диагностика и назначение патогенетической 

терапии на ранних стадиях заболевания определяет благоприятный прогноз и улучшает 

качество жизни детей, предотвращая развитие жизнеугрожающих состояний. 

 

Клинические примеры пошагового алгоритма диагностики болезни Гоше. 

Снегова Евгения Владимировна (Санкт-Петербург)  



 

 

 

 

11.55 - 12.00 

Автор представит клинические случаи пациентов с болезнью Гоше, обратит внимание на те 

симптомы, которые помогут распознать данное заболевания у детей различных возрастных 

групп. 

 

Дискуссия и ответы на вопросы. 

12.00 - 12.30 

 
Перерыв 

12.30 - 14.15 

 

 

 

 

12.30 – 12.45 

  

 

 

 

 

 

 

12.45 - 13.05 

 

 

 

 

 

13.05 - 13.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.25 - 13.45 

 

 

 

 

 

 

13.45 - 14.00 

 

 

 

 

 

 

14.00 - 14.05 

 

14.05 - 14.15 

Пленарное заседание 2.  

Частые симптомы редких заболеваний.  

Председатели: Вашакмадзе Нато Джумберовна, Журкова Наталия Вячеславовна 

(Москва), Каширская Елена Игоревна (Астрахань) 

 

Редкие клинические случаи врожденного ихтиоза в практике врача-неонатолога.  

Нураденова Гульнара Ризековна, Каширская Елена Игоревна (Астрахань) 

Доклад посвящен описанию случая ламиллярного врожденного ихтиоза, проявившегося 

состоянием «коллоидного плода». Приведена схема лечения без применения гормональной 

поддержки и минимальной антибиотикотерапии, путем помещения новорожденного ребенка 

в кювез с уровнем влажности 80% и строим соблюдением санитарно-эпидемического 

режима. 

 

Нарушение митохондриального бета-окисления жирных кислот у детей раннего 

возраста. 

Журкова Наталия Вячеславовна (Москва) 

В докладе будут представлены основные вопросы клинической картины, дифференциальной 

диагностики и терапии данной группы заболеваний. 

 

Глутаровая ацидемия, I тип: диагностика и лечение. 

Смирнова Ольга Яковлевна (Москва) 

В сообщении речь пойдет о таком редком наследственном заболевании как глутаровая 

ацидемия I тип. Актуальность данной темы обусловлена возможностью раннего 

установления диагноза в рамках расширенного неонатального скрининга и своевременного 

назначения патогенетической терапии. Будут рассмотрены этиология, патогенез, 

клинические проявления, диагностические методы исследования, возможности 

патогенетической терапии заболевания в межприступный период и принципы интенсивной 

терапии в состоянии метаболического криза, диспансерное наблюдение, тип наследования 

данного заболевания и прогноз для жизни и здоровья. 

 

Роль патогенетической терапии при синдроме Хантера.  

Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва) 

(доклад при поддержке компании Медилон-Фармимэкс, не обеспечивается кредитами НМО) 

Лектором будут подробно проанализированы различные сложные случаи диагностики и 

лечения болезни Хантера. Рассмотрены трудности, с которыми можно столкнуться в 

процессе лечения и диспансерного наблюдения больных.  

 

Семейный случай печеночного гликогеноза у детей г. Астрахани.  

Швечихина Елена Рудольфовна, Каширская Елена Игоревна (Астрахань) 

В докладе будут представлены клинические случаи гликогеновой болезни IX типа у родных 

братьев, подтвержденные молекулярно-генетическим исследованием. Описана клиническая 

картина заболевания и длительный диагностический поиск, в том числе в плане определения 

и происхождения генетического дефекта. 

 

Дискуссия и ответы на вопросы.  

 

Подведение итогов и закрытие конференции.  

 


