
9 апреля 2022 года 

Онлайн вебинар 

 «Жизнь без аллергии – счастье всей семьи» 

 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию  

по оценке учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО 

 на 4 кредитные единицы 

 

Участие для специалистов бесплатное 

9 апреля 2022 года 

9.00-10.30 

 

 

 

 

 

09.00-09.30 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.30-10.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00-10.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.30 

Сателлитный симпозиум 1 

(проводится при поддержке компании Гленмарк, не обеспечивается кредитами НМО) 

Сезон аллергического ринита открыт. Ожидания пациентов и возможности 

практической медицины 

Председатель: Намазова-Баранова Л.С. 

 

На пути к достижению контроля над симптомами аллергического ринита. Намазова-

Баранова Л.С. (Москва) 

Аллергический ринит, являясь одним из этапов атопического марша, представляет 

значимую проблему как для пациентов и членов их семей, так и для специалистов. 

Неспецифичность симптомов зачастую становится причиной несвоевременно 

установленного диагноза, обусловливая острую потребность в обеспечении 

мультидисциплинарного подхода и применении современных технологий и возможностей 

терапии. 

 

Фенотип пациента с аллергическим ринитом – в фокусе внимания. Вишнева Е.А. 

(Москва) 

Современные данные о патогенетических механизмах аллергического воспаления 

объясняют возникновение основных клинических проявлений аллергического ринита. При 

этом, сформированный атопический фенотип зачастую характеризуется 

мультиморбидностью проявлений. Данная проблема требует пристального внимания 

команды специалистов для персонализированного выбора оптимальной стратегии терапии 

в целях достижения наилучшего контроля над заболеванием. 

 

Фиксированные комбинации – современный тренд терапии аллергического ринита. 

Зеленкова И.В. (Москва) 

Широкий спектр препаратов, зарегистрированных к применению при аллергическом 

рините у детей, осложняет специалисту выбор наилучшей стратегии лечения. Потребность 

в назначении нескольких препаратов для быстрого обеспечения наилучшего эффекта в 

сочетании со сложностями следования рекомендациям – требует совершенствования 

фармакотерапии. В докладе будут представлен современный тренд в достижении 

наилучшего контроля над симптомами аллергического ринита – применение 

комбинированных препаратов. Кроме того, лектором будут доложены интересные 

клинические примеры  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.30-10.35 Перерыв 

10.35-12.05 

 

 

Пленарный симпозиум 1 

Нарушение носового дыхания. Всегда ли аллергический ринит? 

Председатели: Зеленкова И.В., Ганковский В.А., Губанова С.Г. 



 

10.35-11.05 

 

 

 

 

 

 

11.05-11.30 

 

 

 

 

 

 

11.30-11.55 

 

 

 

 

 

 

11.55-12.05 

 

Аллергический ринит глазами оториноларинолога. Зеленкова И.В. (Москва) 

В докладе будет представлен обзор самых современных данных об основных 

патогенетических механизмах развития аллергического ринита, рассмотрены ключевые 

принципы ведения детей с этой патологией. Особое внимание лектором будет уделено 

клиническим ситуациям, которые могут сопровождать данное состояние или являться 

следствием неадекватного лечения.  

 

Подходы к диагностике заболеваний полости носа у детей. Ганковский А.В. (Москва) 

В докладе будут представлены особенности дифференциально-диагностического поиска 

при заболеваниях полости носа у детей, в том числе при аллергическом рините. Будут 

подробно рассмотрены преимущества применения объективных инструментальных 

методов, особое внимание будет уделено интерпретации полученных результатов. В 

докладе лектор представит результаты собственных наблюдений. 

 

Принципы рациональной терапии заболеваний полости носа. Губанова С.Г. (Москва) 

Затруднение носового дыхания – наиболее частый симптом, сопровождающий множество 

заболеваний и состояний, в том числе – аллергический ринит. Рациональное назначение 

лекарственной терапии при точно установленном диагнозе позволит исключить 

полипрагмазию и максимально снизить риск нежелательных явлений, в том числе развития 

медикаментозного ринита.  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.05-12.10 Перерыв 

12.10-13.40 

 

 

 

 

 

12.10-12.35 

 

 

 

 

 

12.35-13.00 

 

 

 

 

 

13.00-13.25 

 

 

 

 

 

13.25-13.40 

Сателлитный симпозиум 2 

(проводится при поддержке компании Астразенека, не обеспечивается кредитами НМО) 

Обструктивные заболевания дыхательных путей у детей: дифференциальный 

диагноз и подходы к терапии. 

Председатели: Вишнева Е.А., Денисова А.Р. 

 

Острый обструктивный ларингит у детей. Принципы диагностики и ведения. 

Денисова А.Р. (Москва) 

В докладе будут представлены особенности дифференциальной диагностики острого 

обструктивного ларингита. Будут подробно рассмотрены критерии выбора тактики 

терапии для максимально быстрого купирования данного жизнеугрожающего состояния.  

 

Бронхообструктивный синдром у детей. Селимзянова Л.Р. (Москва) 

Симптомы бронхиальной обструкции у ребенка – не редкая ситуация в практике любого 

детского специалиста: педиатра, пульмонолога, аллерголога-иммунолога. Наиболее частой 

причиной таких проявлений является бронхиальная астма. Однако, следует помнить, что 

данный синдром может являться проявлением целого ряда заболеваний и состояний. 

 

Бронхиальная астма у детей. Факторы успешного лечения. Вишнева Е.А. (Москва) 

Бронхиальная астма остается значимой проблемой для здравоохранения, несмотря на 

пристальное внимание специалистов и наличие клинических рекомендаций. Вопросы 

выбора тактики ведения, стратегии базисной терапии и купирования обострений, в 

условиях обилия препаратов фармакотерапии, сохраняют свою актуальность. 

 

Дискуссия и ответы на вопросы 

13.40-13.45 Перерыв 



13.45-15.15 

 

 

 

13.45-14.10 

 

 

 

 

 

 

14.10-14.35 

 

 

 

 

 

 

 

14.35-15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00-15.15 

Пленарное заседание 2 

Аллергия у детей. Особенности диагностики и принципы ведения. 

Председатель: Вишнева Е.А., Селимзянова Л.Р. 

 

Дифференциальная диагностика ангиоотеков в педиатрической практике. Денисова 

А.Р. (Москва) 

Лектором будут представлены особенности многообразия проявлений ангиоотеков у 

детей, подробно рассмотрены пошаговые алгоритмы дифференциального 

диагностического поиска. Особое внимание будет уделено трудностям ранней постановки 

диагноза; слушателям будут представлены интересные клинические случаи.  

 

Реакция на лекарственный препарат = лекарственная аллергия? Селимзянова Л.Р. 

(Москва) 

В докладе будут представлен широкий спектр возможных нежелательных явлений при 

применении лекарственной терапии, освещены особенности дифференциальной 

диагностики лекарственной аллергии, подходов к терапии данного состояния. Лектором 

будут подробно представлены принципы профилактики аллергии на лекарственные 

средства. 

 

Рецидивирующая бронхиальная обструкция = бронхиальная астма? Платонова М.М. 

(Москва) 

Повторяющиеся эпизоды обструкции дыхательных путей требуют правильного 

дифференциально-диагностического поиска и назначения необходимого объема 

лабораторно-инструментального обследования. Своевременно установленный точный 

диагноз – важный фактор в достижении контроля над симптомами болезни. 

 

Дискуссия и ответы на вопросы 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России, д.м.н. Вишнева Е.А. 


