
23 мая 2026 года 

Онлайн вебинар  

 «Многоликая аллергия в практике педиатра» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО  
 

Участие для специалистов бесплатное 

 

09.00 – 10.00  

 

 

 

 

09.00 – 09.30 

 

 

 

 

 

 

 

09.30 – 10.00 

 

 

 

 

 

 

Пленарное заседание №1  

Аллергические заболевания у детей: современные вызовы и терапевтические 

стратегии. Часть 1 

Председатели: Булгакова Виля Ахтямовна, Калугина Вера Геннадьевна  

 

Аллергический конъюнктивит: от очевидного диагноза до редких клинических 

случаев 

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Атопический ребенок в сезон цветения: тактика врача-педиатра 
(при поддержке ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО)  

Трусова Ольга Валерьевна, д.м.н., доцент кафедры терапии госпитальной с курсом 

аллергологии и иммунологии имени ак. Черноруцкого с клиникой ФГБОУ ВО 

ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России, главный внештатный детский 

специалист аллерголог-иммунолог Комитета по здравоохранению Правительства 

Санкт-Петербурга (Санкт-Петербург)  

10.00 – 10.05 Перерыв 

10.05 – 10.50 

 

 

 

 

10.05 – 10.25 

 

 

 

 

 

10.25 – 10.45 

 

 

 

 

 

 

10.45 – 10.50 

Сателлитный симпозиум №1 

Педиатрический щит: эффективная терапия астмы и аллергического ринита  

(проводится при поддержке «Гленмарк», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатель: Вишнева Елена Александровна 

 

Выбор экстренной терапии обструкции у детей: фокус на безопасности 

Камаев Андрей Вячеславович, д.м.н., врач аллерголог-иммунолог, доцент кафедры 

общей врачебной практики ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава 

России, председатель Санкт-Петербургского отделения Педиатрического 

респираторного общества (Санкт-Петербург) 

 

Аллергический ринит: алгоритм выбора терапии 

Вишнева Елена Александровна, д.м.н., профессор РАН, заместитель руководителя 

по науке, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.50 – 11.35 

 

 

 

 

 

10.50 – 11.30 

 

Сателлитный симпозиум №2 

Молекулярная аллергодиагностика: новые горизонты персонализированной 

медицины  

(при поддержке ООО «МФК ИНМУНОТЕХ», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатели: Эфендиева Камилла Евгеньевна, Левина Юлия Григорьевна 

 

Расшифровываем молекулярный штрих-код у мультиморбидных пациентов с 

анафилаксией 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.30 – 11.35 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международным связям и образовательной деятельности, ведущий научный 

сотрудник, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

11.35 – 11.40 Перерыв 

11.40 – 14.45 

 

 

 

 

11.40 – 12.10 

 

 

 

 

 

 

 

12.10 – 12.40 

 

 

 

 

 

 

12.40 – 13.10 

 

 

 

 

 

 

13.10 – 13.40 

 

 

 

 

 

 

13.40 – 14.10 

 

 

 

 

 

14.10 – 14.40 

 

Пленарное заседание №2  

Аллергические заболевания у детей: современные вызовы и терапевтические 

стратегии. Часть 2 

Председатели: Эфендиева Камилла Евгеньевна, Левина Юлия Григорьевна 

 

Аллергический ринит: детали, которые меняют практику 
(при поддержке АО «Нижфарм», не обеспечивается кредитами НМО)  
Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Инсектная анафилаксия: что важно знать педиатру? 

Булгакова Виля Ахтямовна, д.м.н., заведующая отделом научно-информационного 

развития НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Эозинофильный эзофагит: принципы диагностики и ведения 

Вишнева Елена Александровна, д.м.н., профессор РАН, заместитель руководителя 

по науке, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Особенности диагностики и лечения аллергического проктоколита 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международным связям и образовательной деятельности, ведущий научный 

сотрудник, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

Кишечная микробиота и особенности нервно-психического развития детей 

раннего возраста с аллергией 

Шукенбаева Регина Айратовна, аспирант кафедры факультетской педиатрии 

Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 

России (Пироговский Университет) (Москва)  

 

Лекарственная гиперчувствительность при ферментозаместительной терапии 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 



 

 

 

 

 

14.40 – 14.45 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России к.м.н. Эфендиева Камилла 

Евгеньевна 

 


