
16 ноября 2024 года 
 

Онлайн вебинар  

«Аллергия у детей: от теории - к практике» 

 
Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО 
 

Участие для специалистов бесплатное 

 

09.00 - 10.30 

 

 

 

 

09.00 - 09.30  

 

 

 

 

09.30 - 10.00 

 

 

 

 

 

10.00 - 10.25 

 

 

 

 

10.25 - 10.30  

Сателлитный симпозиум №1 

Экспертное сопровождение: знаешь где упадешь – подстели соломки!  
(при поддержке компании ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатель: Мигачева Наталья Бегиевна 

 

Почему профилактика АБКМ лучше, чем лечение. Золотые правила медицины  

Мигачева Наталья Бегиевна, д.м.н., заведующая кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России 

(Самара) 

 

Диетотерапия АБКМ в рамках первых 1000 дней жизни: как сохранить шансы 

ребенка на здоровый рост и развитие 

Баскакова Евгения Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры факультетской педиатрии 

ФГБОУ ВО «Приволжский исследовательский медицинский университет» Минздрава 

России (Нижний Новгород) 

  

Эффективная диетотерапия АБКМ или почему кальпротектин и зонулин могут 

быть помощниками участковому педиатру 

Приходченко Нелли Григорьевна, д.м.н., профессор ФГБОУ ВО «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (Владивосток) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.30 - 10.35 Перерыв 

10.35 - 12.05 

 

 

 

 

10.35 - 11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 - 11.30 

 

 

 

 

 

 

11.30 - 11.55 

 

Пленарное заседание №1 

Аллергия у детей: ключевые стратегии профилактики и терапии. Часть 1 

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Алексеева Анна 

Александровна 

 

Аллергия в XXI веке: как предотвратить эпидемию с детства 

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет), руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», главный внештатный детский специалист 

по профилактической медицине Минздрава России, президент Союза педиатров 

России (Москва) 

 

Профилактика аллергических болезней — это возможно? 

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

Роль АСИТ в управлении аллергией 



 

 

 

 

 

11.55 - 12.05 

Алексеева Анна Александровна, к.м.н., заместитель руководителя консультативно-

диагностического центра для детей, заведующая многопрофильным педиатрическим 

дневным стационаром, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.05 - 12.10 Перерыв 

12.10 - 13.40  

 

 

 

 
 

12.10 - 12.40 

 

 

 

 

 

 

 

12.40 - 13.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.10 - 13.35 

 

 

 

 

 

 

 

13.35 - 13.40 

Сателлитный симпозиум №2 

Точность в диагнозе — успех в лечении: молекулярная аллергодиагностика у 

детей  
(при поддержке компании ООО «МФК ИНМУНОТЕХ», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатели: Левина Юлия Григорьевна, Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 

Прецизионная аллергодиагностика: персонализированные подходы в 

клинической практике 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Компонент-разделенная аллергодиагностика у детей: эффективные решения для 

профилактики и лечения 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международной работе, ведущий научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

Современные подходы к диагностике пищевой аллергии у детей на 

молекулярном уровне 

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы  

13.40 - 13.45 Перерыв 

13.45 - 15.15 

 

 

 

13.45 - 14.15 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.15 - 14.45 

 

Пленарное заседание №2 

Аллергия у детей: ключевые стратегии профилактики и терапии. Часть 2 

Председатели: Левина Юлия Григорьевна, Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 

Бронхиальная астма у детей: фокус на комплексный подход к контролю 

заболевания 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международной работе, ведущий научный сотрудник, врач аллерголог-иммунолог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

От симптомов - к лечению: анафилаксия у детей в клинической практике 



 

 

 

 

 

 

14.45 - 15.10 

 

 

 

 

 

 

 

15.10 - 15.15 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

НАО у детей: современные возможности диагностики и лечения  

Вишнева Елена Александровна, д.м.н., профессор РАН, заместитель руководителя 

по науке НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 

Б.В. Петровского», профессор кафедры кафедрой факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет), главный внештатный детский специалист по 

профилактической медицине в Центральном федеральном округе (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственный за вебинар – к.м.н. Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 


