
15 ноября 2025 года 
 

 

Онлайн вебинар

«Аллергия у детей: от теории - к практике»

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке учебных

мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО
 

Участие для специалистов бесплатное 

 

09.00 - 10.30 

 

 

 

09.00 - 09.30  

 

 

 

 

 

 

 

 

09.30 - 10.00 

 

 

 

 

 

 

10.00 - 10.25 

 

 

 

 

 

 

 

10.25 - 10.30  

Пленарное заседание №1 

Управление аллергией у детей: от диагностики и лечения — к профилактике 

Председатели: Левина Юлия Григорьевна, Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 

Бронхиальная астма у детей в практике педиатра: от первых симптомов — к 

эффективному контролю 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международным связям и образовательной деятельности, ведущий научный 

сотрудник, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Бронхиальная астма у подростков: искусство разгадки «клинических масок» 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Современные стратегии профилактики аллергических болезней у детей: от 

доказательств — к практике 

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.30 - 10.35 Перерыв 

10.35 - 12.05 

 

 

 

 

10.35 - 11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.00 - 11.30 

 

 

 

Сателлитный симпозиум №1 

Молекулярная палитра аллергии — искусство точной диагностики  
(при поддержке компании ООО «МФК ИНМУНОТЕХ», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатели: Левина Юлия Григорьевна, Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 

Современные возможности аллергодиагностики: молекулярные решения для 

клинических задач 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международным связям и образовательной деятельности, ведущий научный 

сотрудник, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

От сложного к простому: как молекулярная аллергодиагностика меняет тактику 

ведения пациента 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

Онлайн: https://pediatr-russia.ru/information/events/vebinar-allergiya-u-detey-ot-teorii-k-praktike-11-25/



 

 

 

 

11.30 - 11.55 

 

 

 

 

 

 

 

11.55 - 12.05 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Молекулярный портрет пищевой аллергии: от диагностики — к 

индивидуальному подходу 

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.05 - 12.10 Перерыв 

12.10 - 12.55  

 

 

 

 

12.10 - 12.30 

 

 

 

 

 

12.30 - 12.50 

 

 

 

 

 

 

 

12.50 - 12.55 

Сателлитный симпозиум №2 

Пищевая аллергия у детей – что нового?  
(при поддержке компании ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатели: Вишнева Елена Александровна, Новик Геннадий Айзикович 

 

Последние изменения международных клинических рекомендаций по пищевой 

аллергии и АБКМ у детей: что нового? 

Новик Геннадий Айзикович, д.м.н., профессор, заведующий кафедрой педиатрии им. 

профессора И.М. Воронцова ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России 

(Санкт-Петербург) 

 

Мифы и реальность применения смесей на основе растительного белка у детей с

пищевой аллергией

Вишнева Елена Александровна, д.м.н., профессор РАН, заместитель руководителя

по науке, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)

 

Дискуссия, ответы на вопросы  

12.55 - 13.40  

 

 

 

 

12.55 - 13.15 

 

 

 

 

13.15 - 13.35 

 

 

 

 

 

 

13.35 - 13.40 

 Сателлитный симпозиум №3 

Аллергия и респираторные болезни у детей  
(при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна 

 

Аллергический ринит в сезон простуды  

Карпова Елена Петровна, д.м.н., профессор, врач-оториноларинголог, заведующая 

кафедрой детской оториноларингологии им. профессора Б.В. Шеврыгина ФГБОУ ДПО 

РМАНПО Минздрава России (Москва)  

 

На приеме ребенок с кашлем и отягощенным аллергоанамнезом 

Булгакова Виля Ахтямовна, д.м.н., заведующая отделом научно-информационного 

развития НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 

Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы  

13.40 - 13.45 Перерыв 

13.45 - 15.15 

 

 

 

Пленарное заседание №2 

Современные направления детской аллергологии: от клинических алгоритмов —

к инновационным технологиям 

Председатели: Булгакова Виля Ахтямовна, Вишнева Елена Александровна 



13.45 - 14.15 

 

 

 

 

 

 

14.15 - 14.45 

 

 

 

 

 

14.45 - 15.10 

 

 

 

 

 

 

 

15.10 - 15.15 

Ангиоотёки у детей: что следует помнить 

Вишнева Елена Александровна, д.м.н., профессор РАН, заместитель руководителя 

по науке, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Алгоритм успешной АСИТ: от диагностики до эффективного результата   

Алексеева Анна Александровна, к.м.н., заместитель руководителя консультативно-

диагностического центра для детей, заведующая многопрофильным педиатрическим 

дневным стационаром, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Современное состояние и перспективы применения технологий искусственного 

интеллекта в аллергологии 

Булгакова Виля Ахтямовна, д.м.н., заведующая отделом научно-информационного 

развития НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 

Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственный за вебинар – к.м.н. Эфендиева Камилла Евгеньевна 

 


