
11 апреля 2026 года 

Онлайн вебинар  

 «Аллергия у детей от А до Я» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО  
 

Участие для специалистов бесплатное 

 
 

09.00 - 09.45  

 

 

 

 

 

 

 

09.00 - 09.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пленарное заседание №1  

(совместно с XIV научно-практической конференцией «Аутизм. Вызовы и решения» 

в рамках Мастер-марафона для врачей, приуроченного к всемирному месяцу 

информирования об аутизме) 

Мультидисциплинарный консилиум: сможет ли аллерголог вылечить 

нарушения поведения у ребенка с РАС? 

Председатель: Мень Екатерина Евгеньевна 

 

Разбор клинического случая 

Устинова Наталия Вячеславовна, д.м.н., зав. отделом социальной педиатрии и 

организации мультидисциплинарного сопровождения детей, врач-психиатр НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)  

Жесткова Екатерина Борисовна, аналитик поведения международного уровня 

(ВСВА, IBA), председатель правления Ассоциации специалистов прикладного 

анализа поведения «RusABA», член правления международной организации 

аналитиков поведения IBAO (Москва) 

Куракина Марина Александровна, учитель-логопед, младший научный 

сотрудник НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

09.45 - 11.15 

 

 

 

 

 

09.45 - 10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.10 - 10.35 

 

 

 

 

Сателлитный симпозиум №1 

Возможна ли эффективная диетотерапия АБКМ без грамотной коммуникации с 

родителями и семьей? 
(при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатель: Украинцев Сергей Евгеньевич 

 

Актуальность владения навыками коммуникации для детского 
аллерголога 
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет), профессор Университета МГУ-ППИ в Шэньчжэне (Китай), 

руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», главный внештатный детский специалист по 

профилактической медицине Минздрава России, президент Союза педиатров России 

(Москва) 

 

Ребенок с АБКМ: когда приходится лечить не только ребенка, но и его семью 

Баскакова Евгения Юрьевна, к.м.н., доцент кафедры факультетской и 

поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «ПИМУ» Минздрава России (Нижний 

Новгород) 

 



10.35 - 11.15 

 

 

 

Психологические аспекты диетотерапии АБКМ: в фокусе родители больного 

ребенка. Диалог педиатра и психолога   

Украинцев Сергей Евгеньевич, ассистент кафедры педиатрии медицинского 

факультета ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы», медицинский директор ООО «Нестле Россия» (Москва)  

Савичев Георгий Андреевич, клинический ординатор ФГБОУ ВО «ПИМУ» 

Минздрава России (Нижний Новгород) 

11.15 - 11.20  Перерыв 

11.20 - 12.05 

 

 
 

 

11.20 - 11.40 

 

 

 

 

 

 

 

11.40 - 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 - 12.05 

Пленарное заседание №2  

Бронхиальная астма у детей: путь от симптомов к контролю 

Председатели: Эфендиева Камилла Евгеньевна, Левина Юлия Григорьевна 
 

Искусство верификации диагноза и достижения контроля над астмой у 

дошкольника 

Левина Юлия Григорьевна, д.м.н., заведующая отделом клинической иммунологии 

и аллергологии, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья 

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)  

 

Трудный возраст: диагностика и терапия астмы у подростков 

Эфендиева Камилла Евгеньевна, к.м.н., заместитель руководителя по 

международным связям и образовательной деятельности, ведущий научный 

сотрудник, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.05 - 12.10 Перерыв 

12.10 - 12.55 

 

 

 

 

 

12.10 - 12.30 

 

 

 

 

 

 

12.30 - 12.50 

 

 

 

 

 

12.50 - 12.55 

Сателлитный симпозиум №2 

Эра персонализированной медицины: применение молекулярной 

аллергодиагностики у детей  

(при поддержке компании ООО «МФК ИНМУНОТЕХ», не обеспечивается кредитами НМО)  

Председатели: Алексеева Анна Александровна, Калугина Вера Геннадьевна 

 

Детектив в пробирке или «у моего ребенка аллергия на все» 

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Случай из практики: как компонентная диагностика изменила жизнь ребенка 

Алексеева Анна Александровна, к.м.н., заместитель руководителя консультативно-

диагностического центра для детей, заведующая многопрофильным педиатрическим 

дневным стационаром, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны 

здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.55 - 13.00 Перерыв 

13.00 - 15.05 

 

 

 

 

Пленарное заседание №3 

Современные вызовы детской аллергологии: от клинических проявлений к 

персонализированным терапевтическим стратегиям 

Председатели: Алексеева Анна Александровна, Калугина Вера Геннадьевна 

 



13.00 - 13.30 

 

 

 

 

13.30 - 14.00 

 

 

 

 

 

 

14.00 - 14.30 

 

 

 

 

 

14.30 - 15.00 

 

 

 

 

 

 

15.00 - 15.05 

Кровь в стуле у младенцев: что делать? 

Строева Лариса Емельяновна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии Института 

непрерывного профессионального образования ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России 

(Ярославль) 
 

Аллергические болезни в практике ЛОР-врача  
(при поддержке АО «Нижфарм», не обеспечивается кредитами НМО)  

Зеленкова Ирина Валерьевна, к.м.н., заведующая дневным стационаром 

оториноларингологического и сурдологического профиля, врач-оториноларинголог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

 

Место АСИТ в педиатрической практике 

Алексеева Анна Александровна, к.м.н., заместитель руководителя консультативно-

диагностического центра для детей, заведующая многопрофильным педиатрическим 

дневным стационаром, врач аллерголог-иммунолог НИИ педиатрии и охраны 

здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Правда и мифы об аллергии на местные анестетики в практике педиатра  

Калугина Вера Геннадьевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач аллерголог-

иммунолог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственные за вебинар – члены Союза педиатров России к.м.н. Эфендиева Камилла 

Евгеньевна и к.м.н. Алексеева Анна Александровна 

 


