
08 июня 2024 года

Онлайн вебинар

«Рациональное питание - залог здоровья ребенка»

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по

оценке учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО.

Участие для специалистов бесплатное.

09.00 - 10.30

09.00 - 09.30

09.30 - 10.00

10.00 - 10.25

10.25 - 10.30

Сателлитный симпозиум.

Больше, чем просто прикорм для ребенка, и больше, чем просто завтрак для мамы: как

можно сделать злаки особенно полезными?
(проводится при поддержке компании ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО)

Председатель: Украинцев Сергей Евгеньевич

Прикорм. Почему именно с 4 месяцев?

Украинцев Сергей Евгеньевич, ассистент кафедры педиатрии медицинского факультета

ФГОУ ВО «Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы» Министерства

образования и науки России, медицинский директор ООО «Нестле Россия» (Москва)

Прикорм как фактор формирования здоровья на долгие годы…есть ли научное

обоснование?

Доготарь Олеся Сергеевна, к.м.н. (Москва)

Каша – как оптимальный завтрак для мамы

Файзуллина Резеда Абдулахатовна, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики

детских болезней и факультетской педиатрии с курсом детских болезней лечебного

факультета Казанского государственного медицинского университета (Казань)

Дискуссия, ответы на вопросы

10.30 - 10.35 Перерыв

10.35 - 12.50

10.35 - 11.20

11.20 - 12.00

12.00 - 12.45

12.45 - 12.50

Пленарное заседание №1.

Формирование пищевого поведения и актуальные вопросы диетотерапии при

психоневрологических отклонениях у детей

Председатель: Каркашадзе Георгий Арчилович

Типология и отклонения пищевого поведения детей

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., руководитель отдела развития мозга в онтогенезе,

формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии и охраны здоровья

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва)

Роль диетотерапии в лечении аутизма

Овсяник Наталья Геннадьевна, научный сотрудник, врач-эндокринолог детский, диетолог

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В.

Петровского» (Москва)

Восполнение дефицита магния у детей со стрессом и когнитивными нарушениями

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., руководитель отдела развития мозга в онтогенезе,

формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии и охраны здоровья

детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва)
(доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО)

Дискуссия, ответы на вопросы

12.50 - 12.55 Перерыв

12.55 - 15.15

12.55 - 13.40

Пленарное заседание №2

Актуальные вопросы диетотерапии в детской гастроэнтерологии

Председатель: Сурков Андрей Николаевич

Роль диеты в комплексном лечении запоров у детей

Сурков Андрей Николаевич, д.м.н., заведующий отделением гастроэнтерологии для детей,

заведующий отделом научных основ детской гастроэнтерологии, гепатологии и

метаболических нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ

«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии



 

 

 

 

13.40 - 14.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.10 - 14.40 

 

 

 

 

 

 

 

14.40 - 15.05  

 

 

 

 

 

15.05 - 15.15 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

(Москва)  
(доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО) 
 

Принципы рационального и лечебного питания у детей с воспалительными 

заболеваниями кишечника 

Скворцова Тамара Андреевна, к.м.н., заведующая гастроэнтерологическим отделением, 

врач-гастроэнтеролог, руководитель Центра детской гастроэнтерологии и Центра ВЗК ГБУЗ 

«Морозовская ДГКБ ДЗМ», главный внештатный детский специалист-гастроэнтеролог 

Департамента здравоохранения города Москвы (Москва) 

Никитин Артем Вячеславович, к.м.н., врач-педиатр гастроэнтерологического отделения 

ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ», главный внештатный детский специалист-гастроэнтеролог 

западного административного округа города Москвы (Москва) 

Волынец Галина Васильевна, д.м.н., руководитель отдела гастроэнтерологии, главный 

научный сотрудник ОСП НИКИ педиатрии и детской хирургии им. академика Ю. Е. 

Вельтищева ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н. И. Пирогова Минздрава России (Москва) 

 

Приверженность диетотерапии при гликогеновой болезни – основной залог успеха 

Сурков Андрей Николаевич, д.м.н., заведующий отделением гастроэнтерологии для детей, 

заведующий отделом научных основ детской гастроэнтерологии, гепатологии и 

метаболических нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 

«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии 

педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 

(Москва) 

 

Общие принципы питания при патологии гепатобилиарной системы 

Бессонов Евгений Евгеньевич, врач-гастроэнтеролог отделения гастроэнтерологии для 

детей, младший научный сотрудник отдела научных основ детской гастроэнтерологии, 

гепатологии и метаболических нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственные за вебинар – члены Союза педиатров России: к.м.н. Каркашадзе Георгий 

Арчилович, д.м.н. Сурков Андрей Николаевич 

 

 

 
 
 
 
 
 


