
7 июня 2025 года 

Онлайн вебинар  

 «Рациональное питание - залог здоровья ребенка» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО  
 

Участие для специалистов бесплатное 
 

 

09.00 - 10.30  

 

 

 

 

09.00 - 09.45 

 

 

 

 

09.45 - 10.30  

  

 

 

 

 

 

Пленарное заседание №1 

И снова о коликах: как предсказать, предупредить и эффективно помочь 

ребенку 

Председатель: Украинцев Сергей Евгеньевич 

 

Существуют ли факторы риска развития функциональных расстройств 

пищеварения?  

Доготарь Олеся Сергеевна, научный советник компании ООО «Нестле Россия» 

(Москва)  

 

Новый взгляд на младенческие колики: кишечные микробы и кишечная 

эндокринология 

Украинцев Сергей Евгеньевич, медицинский директор компании ООО «Нестле 

Россия», ассистент кафедры педиатрии медицинского факультета ФГАОУ ВО 

«Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы» (Москва)  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.30 - 10.35  Перерыв 

10.35 - 12.05 

 

 

 

 

10.35 - 11.05 

 

 

 

 

 

11.05 - 11.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.35 - 12.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

12.00 - 12.05 

Пленарное заседание №2 

Грудное вскармливание как многовекторная превентивная стратегия в 

педиатрии и не только… 

Председатель: Беляева Ирина Анатольевна 

 

Грудное вскармливание – важное условие когнитивного здоровья ребенка  

Бомбардирова Елена Петровна, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник 

отдела преконцепционной, антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

(Москва) 

 

Грудное вскармливание в профилактике эндокринных нарушений у детей и не 

только…  

Беляева Ирина Анатольевна, д.м.н., профессор РАН, заведующая отделом 

преконцепционной, антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

профессор кафедры факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва)  

 

Грудное вскармливание – дискуссионные вопросы профилактики пищевой 

аллергии у детей 

Турти Татьяна Владимировна, д.м.н., главный научный сотрудник отдела 

преконцепционной, антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

профессор кафедры факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 



12.05 - 12.10  Перерыв 

12.10 - 13.40  

 

 

 

12.10 - 12.30  

 

 
 

 

 

 

 

 

12.30 - 12.50  

 

 
 

 

 

 

 

12.50 - 13.15  

 

 

 

 

 

13.15 - 13.35 

 

 

 

 

 

13.35 - 13.40 

Пленарное заседание №3 

Проблемы здоровья детей – что мы знаем и как помочь 

Председатели: Булгакова Виля Ахтямовна, Гордеева Ольга Борисовна 

 

Современное питание детей: что важно?  
(доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами 

НМО) 

Булгакова Виля Ахтямовна, д.м.н., заведующая отделом научно-информационного 

развития НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. 

акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва)  

 

Запоры у детей: значение алиментарных факторов, диетическая и 

медикаментозная коррекция 
(доклад при поддержке компании ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами 

НМО) 

Эрдес Светлана Ильинична, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики 

детских болезней Клиники детских болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 

Сеченова Минздрава России (Сеченовский Университет) (Москва)  

 

Дефицитные состояния у детей. Анемии 

Гордеева Ольга Борисовна, к.м.н., врач-педиатр, гематолог НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», доцент 

кафедры факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО 

РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

Актуальные аспекты дефицита витаминов и микроэлементов в детском 

возрасте 

Доброток Альбина Витальевна, врач-педиатр, лаборант-исследователь НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва)  

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России, д.м.н. Булгакова Виля Ахтямовна 


