
6 сентября 2025 года 

Онлайн вебинар 

«Здоровье физическое и ментальное - как сохранить и укрепить оба» 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО 

Участие для специалистов бесплатное 

09.00 - 09.05 

09.05 - 10.35 

09.05 - 09.30 

09.30 - 09.55 

09.55 - 10.25 

10.25 - 10.35 

Вступительное слово 

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет), руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», главный внештатный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России, президент Союза 

педиатров России (Москва) 

Сателлитный симпозиум №1 

Неочевидная роль питания в ментальном благополучии семьи 
(при поддержке компании ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО) 

Председатель: Украинцев Сергей Евгеньевич 

Грудное вскармливание как основа формирования крепкой семьи. Что об этом 

знают папы? 

Украинцев Сергей Евгеньевич, ассистент кафедры педиатрии медицинского 

факультета ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов им. Патриса 

Лумумбы», медицинский директор ООО «Нестле Россия» (Москва) 

Младенческие колики как фактор риска нарушения семейных отношений 

Кисельникова Ольга Викторовна, к.м.н., доцент кафедры педиатрии Института 

непрерывного последипломного образования ФГБОУ ВО ЯГМУ Минздрава России 

(Ярославль) 

«Укропная вода для коррекции младенческих колик. Вы это серьезно?» 

Доготарь Олеся Сергеевна, научный советник департамента Детского питания 

компании ООО «Нестле Россия» (Москва) 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.35 - 10.40 Перерыв 

10.40 - 12.10 

10.40 - 11.00 

11.00 - 11.20 

11.20 - 11.40 

Пленарное заседание №1 

Развитие речи у детей в норме и при патологии 

Председатель: Каркашадзе Георгий Арчилович 

Современные аспекты нормальной физиологии и нормативы речевого развития 

детей 

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., руководитель отдела развития мозга в 

онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии, врач-невролог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

Расстройства речевого развития у детей 

Каркашадзе Георгий Арчилович, к.м.н., руководитель отдела развития мозга в 

онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии, врач-невролог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

Ошибочные тактики воспитания и формирование отклонения речевого 

развития детей 



 

 

 

 

 

11.40 - 12.00 

 

 

 

 

 

12.00 - 12.10 

Гогберашвили Тинатин Юзовна, к.психол. наук, ведущий научный сотрудник 

отдела развития мозга в онтогенезе, формирования когнитивных функций и 

нейробиологии, медицинский психолог, НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Билингвизм и речевое развитие детей 

Куракина Мария Александровна, младший научный сотрудник отдела развития 

мозга в онтогенезе, формирования когнитивных функций и нейробиологии, логопед 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

12.10 - 12.15  Перерыв 

12.15 - 13.00  

 

 

 

 

 

12.15 - 12.35  

 

 
 

 

 

 

 

 

12.35 - 12.55  

 

 

 

 

12.55 - 13.00  

Сателлитный симпозиум №2 

Современные подходы к сохранению и укреплению здоровья детей 

(проводится при поддержке АО «Акрихин», не обеспечивается кредитами НМО) 

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Мигачева Наталья 

Бегиевна 

 

Вирус или бактерия? Разбираемся в причинах респираторных инфекций у детей 

Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, д.м.н., профессор, академик РАН, 

заведующая кафедрой факультетской педиатрии Института материнства и детства 

ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет), руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», главный внештатный детский 

специалист по профилактической медицине Минздрава России, президент Союза 

педиатров России (Москва) 

 

Взаимосвязь микробиома кишечника и здоровья ребенка: стратегии управления 

Мигачева Наталья Бегиевна, д.м.н., заведующая кафедрой педиатрии ИПО ФГБОУ 

ВО «Самарский государственный медицинский университет» Минздрава России 

(Самара) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

13.00 - 13.05 Перерыв 

13.05 - 13.50 

 

 

 

13.05 - 13.25 

 

 

 

 

 

 

 

13.25 - 13.45 

 

 

 

 

 

 

13.45 - 13.50 

Сателлитный симпозиум №3 

Влияние микронутриентных дефицитов и пищевых факторов на здоровье детей 

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна 

 

Невидимая угроза: влияние скрытых дефицитов на детское здоровье 
(доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО) 

Булгакова Виля Ахтямовна, д.м.н., заведующая отделом научно-

информационного развития НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва)  

 

Запоры у детей: значение алиментарных факторов, диетическая и 

медикаментозная коррекция  
(доклад при поддержке ООО «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО) 

Эрдес Светлана Ильинична, д.м.н., профессор, заведующая кафедрой пропедевтики 

детских болезней ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 

(Сеченовский Университет) (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

13.50 - 13.55 Перерыв 



13.55 - 15.25 

 

 

 

 

13.55 - 14.25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.25 - 14.55 

 

 

 

 

 

 

 

14.55 - 15.20 

 

 

 

 

15.20 - 15.25 

Пленарное заседание №2 

Летние каникулы: от симптомов к госпитализации. Разбор клинических 

случаев 

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна 

 

Пациент 17 лет с болью в горле 

Ламасова Анастасия Денисовна, младший научный сотрудник, врач-педиатр НИИ 

педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

Калюжная Татьяна Анатольевна, к.м.н., ведущий научный сотрудник, врач-

педиатр НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. 

Б.В. Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института 

материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России 

(Пироговский Университет) (Москва) 

 

Пациент 7 лет с асимметрий лица  

Рачкова Анна Юрьевна, научный сотрудник, врач-педиатр НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

(Москва) 

Сергиенко Наталья Сергеевна, к.м.н., старший научный сотрудник, врач-невролог 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского» (Москва) 

 

Пациент 9 лет с затруднением носового дыхания   

Ганковский Виктор Анатольевич, к.м.н., ведущий научный сотрудник, врач-

оториноларинголог НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ 

«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственные за вебинар – члены Союза педиатров России, к.м.н. Каркашадзе Георгий 

Арчилович, д.м.н. Булгакова Виля Ахтямовна 


