
1 февраля 2025 года 

Онлайн вебинар  

 «Основы рационального питания детей» 
 

Программа образовательного мероприятия подана на аккредитацию в Комиссию по оценке 

учебных мероприятий и материалов установленным требованиям для НМО  
 

Участие для специалистов бесплатное 
 

 

09.00 - 10.30  

 

 

 

09.00 - 09.30  

 

 

 

 

 

 

 

09.30 - 09.55 

 

 

 

 

 

09.55 - 10.25 

 

 

 

 

 

 

 

10.25 - 10.30 

Пленарное заседание №1. 

Питание ребенка раннего возраста как профилактический континуум 

Председатели: Беляева Ирина Анатольевна, Турти Татьяна Владимировна  

 

Приверженность грудному вскармливанию: вызов современности 

Беляева Ирина Анатольевна, д.м.н., профессор РАН, профессор кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет), заведующая отделом 

преконцепционной, антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», врач-

неонатолог ГБУЗ «Морозовская ДГКБ ДЗМ» (Москва) 

 

Программы введения прикорма – разные для разных детей 

Бомбардирова Елена Петровна, д.м.н., профессор, главный научный сотрудник 

отдела преконцепционной, антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии 

и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» 

(Москва) 

 

Возможные пути и этапы сенсибилизации ребенка в первые 1000 дней жизни 

Турти Татьяна Владимировна, д.м.н., профессор кафедры факультетской 

педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова 

Минздрава России (Пироговский Университет), главный научный сотрудник отдела 

преконцепционной, антенатальной и неонатальной медицины НИИ педиатрии и 

охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», 

аналитик ГБУ «НИИОЗММ ДЗМ» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

10.30 - 10.35 Перерыв 

10.35 - 12.10 

 

 

 

 

10.35 - 11.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.20 - 11.40 

 

 

 

 

 

 

 

Пленарное заседание №2.  

Питание ребенка и кишечная микробиота: новый взгляд 

Председатели: Сурков Андрей Николаевич, Беляева Ирина Анатольевна, Турти 

Татьяна Владимировна 

 

Питание, микробиота и развитие ребенка - прочная взаимосвязь 
(доклад при поддержке компании АО «Нижфарм», не обеспечивается кредитами НМО) 

Сурков Андрей Николаевич, д.м.н., заведующий отделением гастроэнтерологии 

для детей, заведующий отделом научных основ детской гастроэнтерологии, 

гепатологии и метаболических нарушений НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 

НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», профессор кафедры 

факультетской педиатрии Института материнства и детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. 

Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский Университет) (Москва) 

 

«Элементдефицитные» анемии у детей. Ассоциации с расстройствами питания 

Гордеева Ольга Борисовна, к.м.н., заведующая отделом научных основ гемостаза 

НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. 

Петровского», доцент кафедры факультетской педиатрии Института материнства и 

детства ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России (Пироговский 

Университет) (Москва) 

 

 



11.40 - 12.05 

 

 

 

 

 

12.05 - 12.10 

Особенности рациона детей раннего возраста, сопряженные с риском 

избыточного питания 

Овсяник Наталья Геннадьевна, врач-эндокринолог детский, врач-диетолог, 

младший научный сотрудник НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 

ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва) 

 

Дискуссия, ответы на вопросы 

 

Ответственный за вебинар – член Союза педиатров России, д.м.н. Турти Татьяна 

Владимировна 


