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Сохраним здоровье детей – Сохраним здоровье детей – 
сохраним Россию!сохраним Россию!

Региональные мероприятия  
под эгидой Союза педиатров России в 2026 г.

https://www.pediatr-russia.ru/information/events/

Название мероприятия
Дата 

проведения
Организаторы

Место 
и формат 

проведения
Контакты организаторов

6‑я региональная конференция школьников 
«Актуальные проблемы здорового образа 
жизни у детей и подростков»

11–13 марта
Иркутское областное 
региональное отделение  
Союза педиатров России

Иркутск rudial75@gmail.com

Фундаментальные и прикладные вопросы 
детских инфекций и вакцинопрофилактики

апрель
Иркутское областное 
региональное отделение  
Союза педиатров России

Иркутск rudial75@gmail.com

Детская гепатология: диалог без границ 10 апреля
Региональное отделение  
Союза педиатров России 
Республики Удмуртия

Ижевск avihareva@yandex.ru

IV Междисциплинарная научно-
практическая конференция «Алгоритмы 
и персонифицированные подходы 
в педиатрии»

23–24 апреля
Волгоградское областное 
региональное отделение  
Союза педиатров России

Волгоград blago-media@bk.ru

IV Съезд педиатров Приволжского 
федерального округа «Актуальные вопросы 
неонатологии и педиатрии»

май

Нижегородское областное 
региональное отделение  
Союза педиатров России, 
Региональное отделение  
Союза педиатров России 
Республики Мордовия

Нижний 
Новгород — ​

Саранск

pediatrnn@list.ru  
ledlv@list.ru

Всероссийская научно-практическая 
конференция «Лучшие российские 
региональные практики в области питания: 
перенимая опыт»

21 мая Союз педиатров России Смоленск orgkomitet@pediatr-russia.ru

Эффективная педиатрия: региональный опыт, 
проверенный практикой

июнь
Свердловское областное 
региональное отделение  
Союза педиатров России

Екатеринбург m.a.ust@usma.ru

VI Ежегодная конференция «Школа педиатра: 
орфанные заболевания»

4–5 июня Союз педиатров России
Санкт-

Петербург
orgkomitet@pediatr-russia.ru

Всероссийская научно-практическая 
конференция с международным участием 
«Фармакотерапия и диетология в педиатрии» 
совместно с Всероссийской конференцией  
по сохранению наследия великих российских 
педиатров — членов Академии наук

24–25 сентября Союз педиатров России Волгоград orgkomitet@pediatr-russia.ru

Всероссийская научно-практическая 
конференция «Лучшие российские 
региональные практики в области 
вакцинации: перенимая опыт»

16 октября Союз педиатров России
Ханты-

Мансийск
orgkomitet@pediatr-russia.ru
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Международный Форум  
«Педиатры мира — за здоровье, развитие и благополучие детей»

I  Российско-сербский симпозиум

II Всероссийская конференция  
«Клиническая фармакология в педиатрии»

III Российско-арабский форум педиатров

IV Рабочее совещание  
детских сурдологов-оториноларингологов и педиатров

V Российско-китайский симпозиум

V Конгресс педиатров Восточной Европы и Центральной Азии

V Всероссийская вакцинальная Ассамблея «Защищая поколения»

VI Всероссийская конференция с международным участием  
«Приоритеты и задачи развития социальной педиатрии»  

совместно с IV Научно-практической конференцией  
«Аутизм. Врачи, пациенты, родители:  

вместе в интересах людей с РАС»

VI Форум для родителей пациентов

VII Саммит медицинских специалистов  
и организаторов здравоохранения  

«Нутритивные компоненты программирования здоровья»

VII Всероссийская конференция детских дерматологов

XV Евразийский форум по редким болезням

XVI Форум детских медицинских сестер

XIX Международный форум детских хирургов,  
урологов-андрологов и травматологов-ортопедов
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ОРГАНИЗАТОРЫ

•	 Министерство здравоохранения Российской Федерации
•	 Министерство науки и высшего образования Российской Федерации
•	 Министерство просвещения Российской Федерации
•	 Федеральная служба по надзору в сфере здравоохранения
•	 Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей 

и благополучия человека
•	 Федеральный фонд обязательного медицинского страхования
•	 Российская академия наук
•	 Российская академия образования
•	 Департамент здравоохранения города Москвы
•	 Союз педиатров России
•	 Европейская педиатрическая ассоциация EPA/UNEPSA
•	 Международная педиатрическая ассоциация (IPA)
•	 ФГБНУ «Российский научный центр хирургии  

имени академика Б.В. Петровского» Минобрнауки России, г. Москва
•	 ФГАОУ ВО Российский национальный исследовательский медицинский 

университет имени Н.И. Пирогова Минздрава России  
(Пироговский Университет), г. Москва

•	 Университет МГУ-ППИ в Шэньчжэне, КНР
•	 ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России  

(Сеченовский Университет), г. Москва
•	 ФГАОУ ВО «Российский университет дружбы народов имени Патриса Лумумбы», 

г. Москва
•	 ФГБОУ ВО «Астраханский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Астрахань
•	 ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Волгоград
•	 ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский государственный 

университет им. Н.П. Огарёва» Минобрнауки России, г. Саранск
•	 ФГБОУ ВО «Ростовский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Ростов-на-Дону
•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет»,  

г. Санкт-Петербург
•	 ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный педиатрический 

медицинский университет» Минздрава России, г. Санкт-Петербург
•	 ФГБОУ ВО «Сибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Томск
•	 ФГБОУ ВО «Смоленский государственный медицинский университет» 

Минздрава России, г. Смоленск
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•	 ФГБОУ ВО «Тюменский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, г. Тюмень

•	 ФГБОУ ВО «Уральский государственный медицинский университет» 
Минздрава России, г. Екатеринбург

•	 ФГБОУ ВО «Южно-Уральский государственный национальный 
исследовательский университет» Минздрава России, г. Челябинск

•	 ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» 
Минобрнауки России, г. Иркутск

•	 ФГБУ «Детский научно-клинический центр инфекционных болезней ФМБА 
России», г. Санкт-Петербург

•	 ФГБУ «Научно-исследовательский детский ортопедический институт  
имени Г.И. Турнера» Минздрава России, г. Санкт-Петербург

•	 ФГБУН «ФИЦ питания и биотехнологии» Минобрнауки России, г. Москва
•	 ФГБУ «НМИЦ ДГОИ им. Дмитрия Рогачёва» Минздрава России, г. Москва
•	 ФГБУ «НМИЦ оториноларингологии ФМБА России», г. Москва
•	 ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, г. Москва
•	 ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр детей и подростков  

ФМБА России», г. Москва
•	 ФГБУ «Центр экспертизы и контроля качества медицинской помощи» 

Минздрава России, г. Москва
•	 ФГБУ «Центральный научно-исследовательский институт организации 

и информатизации здравоохранения» Минздрава России, г. Москва
•	 ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России, г. Москва
•	 ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Блохина» Минздрава России, г. Москва
•	 ФГБНУ «Медико-генетический научный центр имени академика Н.П. Бочкова» 

Минобрнауки России, г. Москва
•	 ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой» Минобрнауки России, 

г. Москва
•	 ФБУН Центральный НИИ эпидемиологии Роспотребнадзора, г. Москва
•	 ГБУ «Центр комплексной реабилитации инвалидов «Бутово», г. Москва
•	 ГБУ Ростовской области «Областная детская клиническая больница»,  

г. Ростов-на-Дону
•	 ГБУЗ Тюменской области «Областная клиническая больница № 1», г. Тюмень
•	 ГБУЗ «Челябинская областная детская клиническая больница», г. Челябинск
•	 ГБУЗ «Морозовская детская городская клиническая больница  

Департамента здравоохранения города Москвы»
•	 ГБУЗ «Научно-практический центр психического здоровья детей и подростков 

имени Г.Е. Сухаревой Департамента здравоохранения города Москвы»
•	 ГБУЗ «Научно-практический центр детской психоневрологии  

Департамента здравоохранения города Москвы»
•	 ГБУЗ «НИИ неотложной детской хирургии и травматологии»  

Департамента здравоохранения города Москвы
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•	 ГБУЗ Московской области «Детский клинический центр имени Л.М. Рошаля»
•	 ГБПОУ «Свердловский областной медицинский колледж», г. Екатеринбург
•	 Российская академия педиатрии
•	 Российская ассоциация специалистов перинатальной медицины
•	 Некоммерческое партнерство «Национальная ассоциация специалистов 

по контролю инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи»  
(НП «НАСКИ»)

•	 Союз экспертов в сфере иммунопрофилактики
•	 Российская ассоциация аллергологов и клинических иммунологов
•	 Общество детских дерматологов
•	 Национальная медицинская палата
•	 Национальная медицинская ассоциация сурдологов
•	 Национальная фармацевтическая палата
•	 Российская ассоциация детских хирургов
•	 Ассоциация нейрохирургов России
•	 Российское общество детских онкологов и гематологов
•	 Евро-Азиатское общество по инфекционным болезням
•	 Ассоциация детских и подростковых гинекологов (RUSAPAG)
•	 Межрегиональная ассоциация по клинической микробиологии  

и антимикробной химиотерапии (МАКМАХ)
•	 Российское общество профилактики неинфекционных заболеваний (РОПНИЗ)
•	 Всероссийский союз пациентов «Здоровье для всех»
•	 Российское научное медицинское общество терапевтов (РНМОТ)
•	 Российское респираторное общество
•	 Ассоциация онкологов России (АОР)
•	 Ассоциация клинических фармакологов
•	 Российская ассоциация геронтологов и гериатров (РАГГ)
•	 Общество детских гастроэнтерологов, гепатологов и нутрициологов
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ЧЛЕНЫ ОРГАНИЗАЦИОННОГО КОМИТЕТА

Аюрова Ж.Г. 
Баранов А.А.
Баиндурашвили А.Г.
Балыкова Л.А.
Баталина О.Ю.
Борисова О.В.
Босикова В.И.
Буцкая Т.В.
Ваганов Н.Н.
Вахлова И.В.
Виссарионов С.В.
Володин Н.Н.
Герасимова Т.А.
Гирина А.А.

Зырянов С.К. 
Зябкин И.В.
Иванов Д.О.
Ковтун О.П.
Колбин А.С.
Костик М.М.
Куличенко Т.В.
Левина Ю.Г.
Лобзин Ю.В.
Лукьянов С.А.
Межидов К.С.
Мурашкин Н.Н.
Надарейшвили Г.Г.
Налетов А.В.

Новик Г.А.
Петряйкина Е.Е.
Пискунова С.Г.
Рошаль Л.М.
Румянцев А.Г.
Рычкова Л.В.
Таварткиладзе Г.А.
Уварова Е.В.
Фальковская Л.П.
Федосеенко М.В.
Чумакова О.В.
Шаповаленко Т.В.
Шишиморов И.Н.
Эфендиева К.Е.

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 

Председатель
Котова 	 —	 заместитель министра здравоохранения
Евгения Григорьевна		  Российской Федерации

Заместитель председателя 
Шавалиев	 —	 директор Департамента медицинской помощи детям,
Рафаэль Фирнаялович	 службы родовспоможения и общественного здоровья 
		  Министерства здравоохранения Российской Федерации

Заместитель председателя
Намазова-Баранова	 —	 президент Общероссийской общественной организации 
Лейла Сеймуровна 		  «Союз педиатров России», заведующая кафедрой  
		  факультетской педиатрии Института материнства и детства  
		  ФГАОУ ВО РНИМУ им Н.И. Пирогова Министерства  
		  здравоохранения Российской Федерации  
		  (Пироговский Университет), руководитель НИИ педиатрии  
		  и охраны здоровья детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ  
		  им. акад. Б.В. Петровского» Министерства науки  
		  и высшего образования Российской Федерации,  
		  профессор Университета МГУ-ППИ в Шэньчжэне,  
		  главный внештатный детский специалист  
		  по профилактической медицине Министерства  
		  здравоохранения Российской Федерации
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ЧЛЕНЫ НАУЧНОГО КОМИТЕТА

Аванова О.Ю.
Аполихин О.И.
Аствацатурова М.Ю.
Басова А.Я.
Батышева Т.Т.
Безменов П.В. 
Беляева И.А.
Брико Н.И.
Валиева С.И.
Варфоломеева С.Р.
Вашакмадзе Н.Д.
Вишнева Е.А.
Войнов В.Б. 
Горелов А.В.
Гузева В.И.
Деев И.А.
Драпкина О.М.
Евлентьева М.М.
Еремин И.И.
Захарова Е.Ю.
Зеленкова И.В.

Зырянов С.К. 
Ильенко Л.И.
Ильина Н.И.
Кайтукова Е.В.
Каприн А.Д.
Каркашадзе Г.А.
Кенис В.М.
Ким А.В. 
Кобякова О.С.
Ковалев И.А. 
Козлов Р.С.
Козлова Л.В.
Колбин А.С.
Комарова Е.В.
Костик М.М.
Костинов М.П.
Куцев С.И.
Левина Ю.Г.
Лила А.М.
Михайлова А.А.
Насонов Е.Л.

Наумова И.В.
Никишина И.П.
Омельяновский В.В.
Онищенко Г.Г. 
Пашков А.В.
Полевиченко Е.В.
Поляков В.Г.
Привалова Т.Е.
Разумовский А.Ю.
Ревуненков Г.В.
Рычкова Л.В.
Свободов А.А.
Селимзянова Л.Р.
Соловьева Т.А.
Стилиди И.С.
Сурков А.Н.
Устинова Н.В.
Федосеенко М.В.
Хавкин А.И. 
Шаповаленко Т.В. 
Эфендиева К.Е.

FOREIGN MEMBERS OF THE SCIENTIFIC COMMITTEE

Abu-Libdeh A. (Palestine) 
Akhmedova D. (Uzbekistan)
Al-Iessa K. (Iraq) 
Alzir R. (UAE)
Bista K. (Nepal)
Baiko S. (Belarus) 
Dzhambekova G. (Uzbekistan) 
Fan X.(China)
Fang H. (China)
Idlbi S. (Syria) 
Jafarova S. (Azerbaijan) 
Milosevic K. (Serbia)

Mortada H. (Egypt) 
Neopane A. (Nepal)
Panovic Bajčetić M. (Serbia) 
Romanova O. (Belarus) 
Sargsyan S. (Armenia)
Shamsov B. (Tajikistan)
Soto-Martínez M. (Сosta Rica)
Tagi-zade T. (Azerbaijan) 
Thacker N. (India)
Vojinovic J. (Serbia)
Zhang C. (China)



8 www.congress-pediatr-russia.ru

ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ КОНГРЕССА

Научная часть Конгресса:

13–14 февраля 2026 года, 9:00–18:00
15 февраля 2026 года, 9:00–16:00

Место проведения:	 Москва, Краснопресненская набережная, 12,
	 Центр международной торговли, 4-й подъезд

Церемония открытия:
13 февраля 2026 года, 18:00
Во время церемонии открытия Конгресса состоится подведение итогов и 
награждение победителей конкурсов Союза педиатров России:
• «Детский врач 2025 года»
• «Детская медицинская сестра 2025 года»
• «Медицинская организация педиатрического профиля 2025 года»
• «Образовательное учреждение высшего образования педиатрического профиля 

2025 года»
• «Профессиональное образовательное учреждение педиатрического профиля  

2025 года»
• «Лучший художественно-исторический очерк по истории российской педиатрии»

Место проведения:	 Москва, Краснопресненская набережная, 12,
	 Центр международной торговли, зал «Конгресс-зал № 1»

Церемония закрытия:
15 февраля 2026 года, 16:00
На церемонии закрытия Конгресса будут подведены итоги Конкурса научных работ 
молодых ученых.

Место проведения:	 Москва, Краснопресненская набережная, 12,
	 Центр международной торговли, зал «Конгресс-зал № 1»

РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

13 февраля 2026 года, 7:30–18:00
14 февраля 2026 года, 8:00–17:00
15 февраля 2026 года, 8:00–16:00

ЦМТ, 1-й этаж, стойки регистрации

ОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯОСНОВНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
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В дни работы XXVII Конгресса можно вступить в Союз педиатров России, оплатив 
ежегодный членский взнос.
Подробная информация о членстве в Союзе педиатров России размещена на сайте 
союзпедиатров.рф 

НЕПРЕРЫВНОЕ МЕДИЦИНСКОЕ ОБРАЗОВАНИЕ

При успешном прохождении аккредитации Координационным советом по развитию 
непрерывного медицинского и фармацевтического образования участники  
XXVII  Конгресса, в том числе участвующие онлайн, будут обеспечены 
12 образовательными кредитами. Участникам по результатам работы на Конгрессе 
(при условии посещения симпозиумов НМО офлайн и/или онлайн в необходимом 
количестве) будет направлено на адрес электронной почты именное Свидетельство 
Координационного совета по НМО с начислением 12 кредитов. 
При успешном прохождении аккредитации Координационным советом по развитию 
непрерывного медицинского и фармацевтического образования Министерства 
здравоохранения Российской Федерации участники XVI Форума детских 
медицинских сестер, который проходит в рамках XXVII Конгресса педиатров 
России, в том числе участвующие онлайн, будут обеспечены 6 образовательными 
кредитами.

Внимание! Каждое свидетельство защищено идентификационным номером 
Координационного совета и является строго индивидуальным! 
Не пытайтесь, пожалуйста, самостоятельно вносить правки в свидетельство!
При возникновении вопросов обращайтесь, пожалуйста, по e-mail:  
dpo_nmo@pediatr-russia.ru

КОНКУРС НАУЧНЫХ РАБОТ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ

Конкурс научных работ молодых ученых будет проходить 13 февраля 2026 года.

Союзом педиатров России выделены тревел-гранты для молодых ученых, которым 
предоставлена возможность посетить XXVII Конгресс педиатров России в г. Москве 
очно (проезд и проживание в отеле в дни мероприятия оплачиваются Союзом 
педиатров России). Подробная информация на сайте congress-pediatr-russia.ru

Конкурсная комиссия:
Намазова-Баранова Л.С. (председатель), Былова Н.А. (зам. председателя), 
Калугина В.Г. (зам. председателя), Сурков А.Н. (зам. председателя), Алексеева А.А., 
Альбицкий  В.Ю., Балыкова  Л.А., Беляева И.А., Булгакова В.А., Вахлова  И.В., 
Вашакмадзе Н.Д., Виссарионов С.В., Вишнева Е.А., Гогберашвили Т.Ю., Гордеева О.Б., 
Деев И.А., Залетина  А.В., Кайтукова Е.В., Калугина В.Г., Каркашадзе  Г.А., 
Ковтун  О.П., Комарова  Е.В., Кондратова С.Э., Куличенко Т.В., Левина  Ю.Г.,  
Наумова И.В., Никишина И.П., Новик Г.А., Пашков А.В., Поляков В.Г., Привалова Т.Е., 
Разумовский  А.Ю., Ревуненков  Г.В., Рычкова Л.В., Селимзянова  Л.Р., Турти  Т.В., 
Устинова Н.В., Федорова О.С., Федосеенко М.В., Эфендиева К.Е. 
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Научную программу Конгресса и специализированных мероприятий дополнят экспонаты 
проходящей в дни работы Конгресса 33-й Международной медицинской выставки 
«Здоровье матери и ребенка 2026». 

ИНТЕРНЕТ-ТРАНСЛЯЦИИ

Союз педиатров России будет проводить интернет-трансляции симпозиумов 
Конгресса на сайте congress-pediatr-russia.ru 
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КАРТА МЕТРОКАРТА МЕТРО

14

4

11

7

12

12.	 Парк Победы на Поклонной горе
13.	 Пешеходная улица Арбат
14.	 Третьяковская галерея
15.	 Храм Христа Спасителя
16.	 Центр международной торговли

1.	 Большой театр
2.	 Красная Площадь, Московский Кремль 

и Оружейная палата
3.	 Манежная площадь
4.	 Московский государственный университет
5.	 Государственный музей А.С. Пушкина

6.	 Музей космонавтики
7.	 Музей-панорама «Бородинская битва»
8.	 Музей-усадьба «Коломенское»
9.	 Музей-усадьба «Кусково»
10.	 Музей-усадьба «Царицыно»
11.	 Новодевичий монастырь

Схема основных достопримечательностей Москвы

6

1

2

3

5
15

13
16

8

10

9
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СХЕМА ЗАЛОВСХЕМА ЗАЛОВ

ЦМТ-1, 1-й этаж

ЦМТ-1, 2-й этаж
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ЦМТ-2, 2-й этаж

ЦМТ-2, 4-й этаж
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Зал «Конгресс-зал 1» Зал «Конгресс-зал 2» Зал «Конгресс-зал 3» Зал «Амфитеатр» Зал «Пресс-зал»

9:00–9:45 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИE I 
Экосистема здоровья ребенка 
как основа процветания  
России

9:45–10:30

10:30–10:45 П Е Р Е Р Ы В

10:45–11:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ II
Всероссийское совещание 
руководителей органов 
исполнительной власти 
субъектов Российской 
Федерации в сфере охраны 
здоровья

СИМПОЗИУМ�  
Искусство видеть ребенка: 
от теории к практике

СИМПОЗИУМ�  
Диалог экспертов. Первый год 
жизни — ​лактоза в фокусе: 
заблуждения, ошибки, 
расследования

СИМПОЗИУМ 
Стратегии управления 
гиперхолестеринемией у детей: 
скрининг, тактика, инновации 
(доклады )

СИМПОЗИУМ�
Щит здоровья будущих 
поколений: первая 
отечественная вакцина от ВПЧ

11:30–12:20

12:15–12:45 П Е Р Е Р Ы В

12:45–13:30 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ III
Совещание главных внештатных 
специалистов Минздрава 
России и заместителей 
министра здравоохранения РФ, 
курирующих вопросы детства.  
Эффективная педиатрия: 
решения, проверенные 
практикой

СИМПОЗИУМ�  
Инновационные технологии 
в лечении мукополисахаридоза 
II типа

СИМПОЗИУМ�  
Природа делает великое даром, 
или Натуральные нутриенты 
детского питания

СИМПОЗИУМ
Стратегии терапии 
инфекционных и аллергических 
заболеваний верхних 
дыхательных путей у детей 
(доклады )

СИМПОЗИУМ�
Защита детей 
от менингококковой инфекции: 
согласованные подходы 
к вакцинации и внедрение 
в практику

13:30–14:15 СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы терапии 
кашля в практике педиатра 
(доклады )

14:15–14:30 П Е Р Е Р Ы В

14:30–15:15 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ IV
Заседание Комиссии Научного 
совета по педиатрии Отделения 
клинической медицины РАН 
и Координационного совета 
РАН и РАО.
Новые научные данные по 
сохранению и укреплению 
соматического, когнитивного 
и ментального здоровья 
детей — консолидированная 
работа медиков, педагогов 
и психологов

СИМПОЗИУМ �
Нередкие дети в практике 
педиатра

СИМПОЗИУМ�  
Код липидов: как учится мозг?

СИМПОЗИУМ 
Внебольничная пневмония 
у детей: клинические 
рекомендации и реальная 
практика

СИМПОЗИУМ�
РСВ-иммунизация детей 
с факторами риска в РФ

15:15–16:00 СИМПОЗИУМ�  
Прикорм. Новые тенденции 
и подходы. Готовы ли 
к переменам?!

СИМПОЗИУМ�
Иммунопрофилактика 
менингококковой инфекции — ​
что нового?

16:00–16:15 П Е Р Е Р Ы В

16:15–17:00 ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ V  
Здоровое долголетие 
начинается с детства

СИМПОЗИУМ�   
Современные подходы 
к диагностике, возможности 
профилактики и терапии редких 
болезней

СИМПОЗИУМ�  
Лечебное питание на 
амбулаторном приеме 
и не только: практические 
решения для педиатра

СИМПОЗИУМ 
Мнение иммунолога — ​что 
в общем анализе крови 
твоем не так? (памяти 
члена-корреспондента РАМН 
Н.С. Кисляк, к 100-летию со 
дня рождения и профессора 
Е.Б. Владимирской, к 90-летию 
со дня рождения)

СИМПОЗИУМ�
Эволюция пневмококковой 
инфекции в эру 
пневмококковых вакцин

17:00–17:45

18:00 О Т К Р Ы Т И Е

13 февраля 2026 г. 
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Зал «Валдай» Зал «Амур» Зал «Волга» Зал «Енисей» Зал «Ладога» Зал «Онега»

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �
Лечить. Контролировать. 
Дышать. Ранний старт и 
длительный контроль астмы

СИМПОЗИУМ�  
Частые жалобы мамы 
ребенка первого года жизни 
на приеме у педиатра. 
Разбираем клинические 
случаи

СИМПОЗИУМ 
От первичного приема 
до кардиологического 
диагноза:  
роль врача-педиатра

СИМПОЗИУМ  
Диагностика нутритивных 
нарушений у детей: новые 
вызовы и сложные 
клинические ситуации

СИМПОЗИУМ 
Истоки, становление, 
развитие социальной 
педиатрии

СИМПОЗИУМ �
Практический подход 
к лечению ОРВИ у детей. 
Диалог экспертов

СИМПОЗИУМ 
Ожирение 
и нейропсихическое 
развитие детей

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �  
Т2‑мастер-класс: решения 
для сложных пациентов 
в интерактивном формате

СИМПОЗИУМ�
Микробиота и развитие 
ребенка: осмысление 
взаимосвязи

СИМПОЗИУМ 
Педиатру на заметку: 
от распространенных 
до редких патологий  
(доклад )

СИМПОЗИУМ 
Детское ожирение: 
семейный альянс, 
клинические решения 
и новые терапевтические 
модели (доклад )

СИМПОЗИУМ 
Раннее выявление 
расстройств аутистического 
спектра — условие 
эффективной ранней 
помощи

СЕССИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ
Конкурс научных работ

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �  
Навигация в терапии 
аллергических заболеваний, 
выбираем новую систему 
координат. Интерактивная 
дискуссия

СИМПОЗИУМ �   
Пищеварение ребенка под 
контролем: от коррекции 
запора до заместительной 
терапии

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
детской гастроэнтерологии 
и абдоминальной хирургии

СИМПОЗИУМ 
Питание в комплексной 
терапии детского ожирения 
(доклад )

СИМПОЗИУМ
Современная психиатрия: 
помощь, поддержка, 
дестигматизация

III Конференция молодых 
ученых Отделения 
медицинских наук РАН 
с международным участием 
Коммуникация — ключевой 
навык врача и ученого

СИМПОЗИУМ �
Аллергия 2.0: эра 
персонализированной 
диагностики

СИМПОЗИУМ �
Острая диарея у детей. 
Взгляд экспертов 
на проблему и ее решение

СЕССИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ
Конкурс научных работ

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ�  
Респираторный сезон 
2026: от клинических 
рекомендаций 
к интерактивному марафону 
клинических случаев

СИМПОЗИУМ 
Нарушения питания у 
детей — лучшие мировые 
и отечественные практики 
решения проблемы 21 века 
(доклад )

СИМПОЗИУМ �
Диалог экспертов. Лечение 
гриппа у детей: что нового?

СИМПОЗИУМ 
Цифровые технологии 
в медицинском образовании 
педиатров: компетенции, 
инструменты, решения

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Аутизм. Врачи, пациенты, 
родители: вместе в интересах 
людей с РАС

СЕССИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ
Конкурс научных работ

СИМПОЗИУМ�  
Микробиом и иммунитет: 
новая парадигма 
профилактики 
инфекционных  
заболеваний

СИМПОЗИУМ �
Этиотропная терапия 
респираторных инфекций. 
Новые возможности

О Т К Р Ы Т И Е

13 февраля 2026 г. 
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14 февраля 2026 г.

Зал «Конгресс-зал 1» Зал «Конгресс-зал 2» Зал «Конгресс-зал 3» Зал «Амфитеатр» Зал «Пресс-зал»

9:00–9:45 СИМПОЗИУМ �
Новая глава в изучении 
сахарного диабета 1-го типа: 
курс на раннюю диагностику

СИМПОЗИУМ �
Лучшие региональные 
практики. Орфанные болезни 
в фокусе внимания педиатра

СИМПОЗИУМ �  
Актуальные вопросы 
микронутриентной 
обеспеченности в детском 
возрасте: стратегии коррекции 
и региональный  
мониторинг 

СИМПОЗИУМ 
Большой клинический раунд 
(разбор клинических случаев).
Медицинский детектив, 
1-я серия
(памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию 
со дня рождения)

I РОССИЙСКО-СЕРБСКИЙ 
СИМПОЗИУМ 
I RUSSIAN-SERBIAN SYMPOSIUM
Иммуноопосредованные 
заболевания у детей: от науки 
к клинической практике
Immune-Mediated Diseases 
in Children: Bridging Science and 
Clinical Care9:45–10:30 СИМПОЗИУМ�

Токсины и добровольный 
отзыв детских смесей: ответы 
на волнующие всех  
вопросы

10:30–10:45 П Е Р Е Р Ы В

10:45–11:30 СИМПОЗИУМ�   
О чем молчат дети 
с атопическим дерматитом

СИМПОЗИУМ�   
Мозаика вопросов в области 
орфанной патологии 

СИМПОЗИУМ�  
Психологические аспекты 
искусственного вскармливания

СИМПОЗИУМ 
Большой клинический раунд 
(разбор клинических случаев). 
Эти нелегкие легкие
(памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию 
со дня рождения)

V РОССИЙСКО-КИТАЙСКИЙ 
СИМПОЗИУМ  
(совместно с Университетом  
МГУ-ППИ в Шэньчжэне)
V RUSSIAN-CHINESE 
SYMPOSIUM  
(in cooperation with Shenzhen  
MSU-BIT University)
Искусственный интеллект 
в педиатрии. Часть 1
Artificial Intelligence  
in Pediatrics. Part 1 

11:30–12:15

12:15–12:45 П Е Р Е Р Ы В

12:45–13:30 СИМПОЗИУМ 
Особенности кожи ребенка: 
от младенческого периода к 
вызовам пубертата

СИМПОЗИУМ �  
Ахондроплазия у детей: 
низкорослость — лишь 
вершина айсберга

СИМПОЗИУМ�  
Психологические аспекты 
функциональных расстройств 
пищеварения: новый взгляд 
на известную тему

СИМПОЗИУМ 
Большой клинический раунд 
(разбор клинических случаев).
Недетские болезни у детей
(памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию 
со дня рождения)

V РОССИЙСКО-КИТАЙСКИЙ 
СИМПОЗИУМ  
(совместно с Университетом  
МГУ-ППИ в Шэньчжэне)
V RUSSIAN-CHINESE 
SYMPOSIUM  
(in cooperation with Shenzhen  
MSU-BIT University)
Искусственный интеллект 
в педиатрии. Часть 2
Artificial Intelligence  
in Pediatrics. Part 2

13:30–14:15 СИМПОЗИУМ 
Редкие заболевания в практике 
педиатра (доклады )

14:15–14:30 П Е Р Е Р Ы В

14:30–15:15 СИМПОЗИУМ �
В записную книжку детского 
доктора: возможности 
дерматокосметических средств 
во врачебной практике

СИМПОЗИУМ �   
Иммунодефициты — 
современный взгляд 
на проблему

СИМПОЗИУМ�  
Здоровье начинается 
с микромира: 
междисциплинарный взгляд 
на раннее детство

СИМПОЗИУМ 
Большой клинический раунд 
(разбор клинических случаев).
Медицинский детектив, 
2-я серия
(памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию 
со дня рождения)

Международный форум 
«Педиатры мира — 
за здоровье, развитие 
и благополучие детей»
International Forum 
“Pediatricians of the World for 
the Health, Development and 
Well-being of Children”

15:15–16:00 СИМПОЗИУМ �   
Редкий пациент на приеме 
у врача-педиатра

16:00–16:15 П Е Р Е Р Ы В

16:15–17:00 СИМПОЗИУМ �  
Интервью с экспертом: ломая 
стереотипы о Т2‑заболеваниях 
кожи

СИМПОЗИУМ  
В ритме изменений: обзор 
нормативных документов 
по муковисцидозу

СИМПОЗИУМ �  
Недостаточность питания: 
коморбидность, определяющая 
успех клинических стратегий

СИМПОЗИУМ 
Большой клинический раунд 
(разбор клинических случаев). 
Медицинский детектив, 
3-я серия  
(памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию 
со дня рождения)

СИМПОЗИУМ �   
Меняем траекторию 
заболеваний дыхательных 
путей у детей: что может 
медицина сегодня?

17:00–17:45 СИМПОЗИУМ �
Вызовы и перспективы 
топической терапии АтД

c. 49

c. 49

c. 50

c. 50

c. 51

c. 51

c. 52

c. 52

c. 53

c. 54

c. 54

c. 55

c. 55

c. 56

c. 56

c. 57

c. 58

c. 58

c. 59

c. 60

c. 60

c. 61

c. 62

c. 63

c. 64

c. 65

c. 55

c. 53

c. 53
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СИМПОЗИУМ �   
Дело о тяжелой 
бронхиальной астме: 
раскрывая секреты терапии

СИМПОЗИУМ 
Азы ревматологии 
для педиатров

КРУГЛЫЙ СТОЛ  
Медицинская помощь 
пациентам с врожденными 
пороками сердца — дорога 
длиною в жизнь (памяти 
члена-корреспондента РАН 
А.А. Намазовой, к 100-летию 
со дня рождения)

СИМПОЗИУМ
Здоровье, развитие, участие: 
современная архитектура 
организации медицинской 
помощи детям (памяти 
профессора В.А. Доскина, 
к 85-летию со дня рождения)

СИМПОЗИУМ �  
Объединяя усилия 
против РСВ-инфекции: 
от мониторинга 
к универсальным 
программам иммунизации

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 
Общие вопросы клинической 
фармакологии в педиатрии

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �  
От адаптации к интеграции: 
комплексный взгляд 
на здоровье ребенка 

СИМПОЗИУМ  
Секреты диагностики 
ревматических заболеваний 
у детей

СИМПОЗИУМ  �
Многокомпонентные 
препараты с многоцелевым 
действием в педиатрии: 
баланс эффективности 
и безопасности для самых 
важных пациентов

СИМПОЗИУМ �
Путь к замку здоровья: 
стратегии укрепления 
иммунитета

СИМПОЗИУМ �  
Защита будущего: 
современные стратегии 
управления рисками 
в вакцинопрофилактике

СИМПОЗИУМ 
Организация службы 
клинической фармакологии 
в педиатрическом 
стационаре

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �  
Аллергический ринит 
и кашель в педиатрии: 
нерешенные вопросы 
и современные ответы

СИМПОЗИУМ 
Ургентные состояния 
в детской ревматологии — 
когда своевременный 
диагноз определяет 
жизненный прогноз

СИМПОЗИУМ  
Актуальные вопросы детской 
кардиологии: от гипертонии 
до ишемии миокарда

СИМПОЗИУМ �
Современная 
терапевтическая стратегия 
при ОРИ: от симптомов 
к причине. Роль 
тренированного иммунитета

СИМПОЗИУМ �  
Оптимизация 
календаря вакцинации: 
многокомпонентные 
решения в педиатрии

СИМПОЗИУМ 
Инфекции в педиатрии, что 
нового

СИМПОЗИУМ �   
Аллергия под контролем: 
миссия АСИТ

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �  
Питание детей раннего 
возраста: научные 
противоречия и практические 
рекомендации

СИМПОЗИУМ 
Дискуссионные аспекты 
педиатрической 
ревматологии

СИМПОЗИУМ  
Спортивная кардиология 
в педиатрии

СИМПОЗИУМ�  
Архитектура здорового 
детства: новый взгляд 
на проблемы детей 
с рекуррентными 
респираторными 
инфекциями

СИМПОЗИУМ �  
Региональные стратегии 
иммунизации: успешные 
практики и инновационные 
подходы

СИМПОЗИУМ 
Современные лекарственные 
технологии, проблемы 
эффективности 
и безопасности

П Е Р Е Р Ы В

V Конгресс педиатров 
Восточной Европы  
и Центральной Азии
Лучшие страновые практики 
в области охраны здоровья 
детей и профилактики 
инфекционных заболеваний

СИМПОЗИУМ 
Остеит и остеопатия 
в фокусе патогенеза 
и потенциальных мишеней 
для фармакотерапии — 
уроки педиатрической 
ревматологии

СИМПОЗИУМ  
Актуальные вопросы 
детской кардиологии: 
нарушение ритма, 
сердечная недостаточность, 
синкопальное состояние 
(памяти д.м.н. 
В.И. Тамбовцевой, 
к 95-летию со дня  
рождения)

СИМПОЗИУМ�
Актуальные вопросы 
педиатрии

СИМПОЗИУМ �
Менингококк и пневмококк. 
Как защитить самое ценное

СИМПОЗИУМ 
Фармаконадзор в педиатрии 
и перинатологии

c. 66

c. 66

c. 67

c. 67

c. 68

c. 70

c. 70

c. 71

c. 71

c. 72

c. 73

c. 73

c. 74

c. 74

c. 75

c. 76

c. 77

c. 77

c. 78

c. 78

c. 79

c. 79

c. 80

c. 80

c. 81

c. 82

c. 82

c. 83

c. 83

c. 84

c. 67
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9:00–9:45 СИМПОЗИУМ  
«Пусть никогда 
не умирают дети!» 
(памяти академика 
В.А. Таболина, 
к 100-летию со дня 
рождения)

СИМПОЗИУМ 
Калейдоскоп редких 
заболеваний (доклад )

СИМПОЗИУМ 
Детская 
гастроэнтерология: 
комплексное ведение 
детей с патологией 
ЖКТ и гепатобилиарной 
системы

CИМПОЗИУМ 
Расстройства сна 
в педиатрической 
практике

СИМПОЗИУМ 
Медицинские 
аспекты расстройств 
аутистического спектра. 
Часть 1

СИМПОЗИУМ 
Вакцинопрофилактика 
в практике
педиатрической 
медицинской сестры

9:45–10:30 CИМПОЗИУМ�
От избирательного 
аппетита до анорексии — ​
весь спектр нарушений 
пищевого поведения

10:30–10:45 П Е Р Е Р Ы В

10:45–11:30 СИМПОЗИУМ  
Недоношенный ребенок: 
задание на послезавтра
(памяти академика 
В.А. Таболина, 
к 100-летию со дня 
рождения)

СИМПОЗИУМ  
Клинические разборы. 
На приеме редкий 
пациент. Часть 1  
(доклад )

CИМПОЗИУМ�  
Современные стратегии 
нутритивной поддержки 
детей раннего возраста 
для профилактики 
йододефицита

СИМПОЗИУМ 
Нейрокогнитивное 
развитие и здоровье 
детей

СИМПОЗИУМ 
Медицинские 
аспекты расстройств 
аутистического спектра. 
Часть 2

СИМПОЗИУМ 
Многогранная роль 
медицинской сестры 
в педиатрии

11:30–12:15 СИМПОЗИУМ
Современные подходы 
к питанию детей и 
подростков (доклады )

12:15–12:45 П Е Р Е Р Ы В

12:45–13:30 СИМПОЗИУМ  
Питание ребенка раннего 
возраста: от стартового 
естественного 
вскармливания 
к управлению 
микробиомом 
и программированию 
здоровья  
(памяти академика 
В.А. Таболина, 
к 100-летию со дня 
рождения)

СИМПОЗИУМ 
Клинические разборы. 
На приеме редкий 
пациент. Часть 2 

СИМПОЗИУМ 
Фундамент 
детского здоровья: 
микронутриенты 
и микробиота  
(доклад )

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
детской неврологии

СИМПОЗИУМ 
Помощь и поддержка 
людей с РАС 
на протяжении всей 
жизни

СИМПОЗИУМ 
Новые горизонты 
в профессиональном 
развитии детской 
медицинской сестры

13:30–14:15 СИМПОЗИУМ 
Научные публикации 
в медицинских журналах: 
пишем правильно

14:15–14:30 П Е Р Е Р Ы В

14:30–15:15 СИМПОЗИУМ 
Неотложная неонатология 
и ургентная педиатрия: 
от патофизиологии 
к диагностике и терапии 
(памяти академика 
В.А. Таболина, 
к 100-летию со дня 
рождения)

СИМПОЗИУМ 
Голос пациентов

СИМПОЗИУМ 
Орфанные заболевания 
сердца и сосудов у детей     

СИМПОЗИУМ 
Аппаратные 
методы коррекции 
психоневрологических 
нарушений у детей

КРУГЛЫЙ СТОЛ
От клинических 
рекомендаций 
к обучению: 
взаимодействие 
медицины и образования

СИМПОЗИУМ 
Сосудистая патология 
и кардиохирургия у детей

15:15–16:00

16:00 З А К Р Ы Т И Е

c. 85

c. 85

c. 86

c. 87

c. 88

c. 88

c. 89

c. 89

c. 91
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c. 94

c. 94

c. 95

c. 95

c. 97

c. 97
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c. 99
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c. 100

c. 101
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c. 94
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СИМПОЗИУМ �
Биологическая 
терапия — новая эра 
детской аллергологии-
иммунологии? 
Дискуссионные вопросы

СИМПОЗИУМ �
Персонализированная 
стратегия при ведении 
пациентов с ОРВИ и 
гастроинтестинальным 
синдромом: диалог 
иммунолога  
и педиатра

СИМПОЗИУМ 
Анализ новых 
возможностей терапии 
ОРВИ у детей  
(доклад  )

СИМПОЗИУМ 
Междисциплинарные 
аспекты в педиатрии

СИМПОЗИУМ 
Лучшие региональные 
практики.  
РСВ-инфекция и ее 
профилактика

СИМПОЗИУМ 
Актуальные проблемы 
медицинской 
реабилитации  
в педиатрии

СИМПОЗИУМ
Родители и педиатры: 
союзники в сохранении 
здоровья ребенка

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
терапии респираторных 
инфекций в практике 
педиатра (доклад )

СИМПОЗИУМ �
Ключ к успешной 
терапии ОРВИ

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
вакцинопрофилактики 
инфекционных 
болезней (памяти 
академика АМН СССР 
и РАМН Н.И. Нисевич, 
к 115-летию со дня 
рождения)

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ �  
Атопический дерматит: 
междисциплинарный 
консенсус в поиске 
инноваций 

СИМПОЗИУМ �  
Воспалительная 
патология респираторного 
тракта у детей разных 
возрастных групп

СИМПОЗИУМ 
Детская нефрология: 
от простого к сложному 
(доклад )

СИМПОЗИУМ�
Клинические 
рекомендации при 
ОРВИ и гриппе у детей. 
От теории к практике

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
детской онкологии-
гематологии в РФ

СИМПОЗИУМ 
Реабилитация глухоты 
методом кохлеарной 
имплантации — 
35 лет в России. 
Педиатрические аспекты 
(доклад )

СИМПОЗИУМ
Как сохранить 
гармоничное развитие 
в современном мире

СИМПОЗИУМ 
Современные подходы 
к ведению детей 
с респираторными 
инфекциями  
(доклады )

СИМПОЗИУМ 
Вечная проблема — 
лимфаденопатия

СИМПОЗИУМ
Школа для родителей: 
разбираем анализы 
крови ребенка

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ  
Эффективное 
управление 
аллергическими 
заболеваниями органов 
дыхания у детей: 
на пути к персонализи-
рованному подходу 
(доклады )

СИМПОЗИУМ 
Респираторная 
медицина в клинических 
примерах: 
междисциплинарный 
консилиум (доклад )

СИМПОЗИУМ 
Современные подходы 
к ведению детей 
с хронической болезнью 
почек

СИМПОЗИУМ �  
Интегративный подход 
к терапии острых 
респираторных вирусных 
инфекций у детей

СИМПОЗИУМ 
Это к детскому онкологу 
или?..

СИМПОЗИУМ 
Тугоухость у ребенка. 
Что нужно знать 
педиатру

СИМПОЗИУМ 
Кризисные ситуации 
в практике педиатра: 
навыки коммуникации 
с семьей  
и подростком

СИМПОЗИУМ 
Медиация 
в здравоохранении: 
правовые, этические 
и организационные 
аспекты

П Е Р Е Р Ы В

СИМПОЗИУМ  
Актуальные вопросы 
детской аллергологии

СИМПОЗИУМ 
Мультидисциплинарные 
аспекты ведения 
детей с гипертрофией 
аденоидов: разбор 
клинических случаев

СИМПОЗИУМ 
Неонатальная 
нефрология — 
состояние, достижения 
и перспективы

СИМПОЗИУМ 
Современные 
вызовы в детской 
гастроэнтерологии

СИМПОЗИУМ 
Актуальные вопросы 
детской урологии-
андрологии

СИМПОЗИУМ 
Тренды в детской 
стоматологии

З А К Р Ы Т И Е

c. 102

c. 102

c. 103

c. 103

c. 105

c. 106

c. 106

c. 107

c. 108

c. 108

c. 109

c. 110

c. 111

c. 111

c. 112

c. 112

c. 113

c. 114

c. 114

c. 115

c. 116

c. 116

c. 117

c. 117

c. 118

c. 119

c. 119

c. 118

c. 119

c. 112c. 108c. 105

c. 105 c. 114
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 1»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ I	 13 февраля 2026 г.

Экосистема здоровья ребенка как основа процветания России

9:00–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Баранов Александр Александрович, Котова Евгения Григорьевна, 
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Охрана здоровья детей в Российской Федерации. Достижения и перспективы
Котова Евгения Григорьевна (Москва)	 30 мин
Резервы сохранения и укрепления здоровья детей: как научные достижения меняют  
реальную клиническую практику
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 30 мин
От реактивной к предиктивной медицине: роль фармакогенетики
Сычев Дмитрий Алексеевич (Москва)	 30 мин

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ II	 13 февраля 2026 г.

Всероссийское совещание руководителей органов 
исполнительной власти субъектов Российской Федерации 
в сфере охраны здоровья

10:45–12:20	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатель: Котова Евгения Григорьевна (Москва)

Вступительное слово
Котова Евгения Григорьевна (Москва)	 10 мин
Новеллы нормативно-правового регулирования организации оказания  
медицинской помощи детям и программы государственных гарантий  
бесплатного оказания гражданам медицинской помощи на 2025 год  
и на плановый период 2026 и 2027 годов
Чумакова Ольга Васильевна (Москва)	 15 мин
Федеральный проект «Охрана материнства и детства» национального  
проекта «Семья». Итоги 2025 года. Направления 2026 года
Карпова Галина Николаевна (Москва) 	 10 мин
Вопросы грудного вскармливания в Российской Федерации
Шугина Юлия Викторовна (Москва)	 10 мин
Результаты внедрения в субъектах Российской Федерации методических рекомендаций 
«Резервы для снижения младенческой смертности от врожденных пороков сердца»
Ким Алексей Иванович, Ковалев Игорь Александрович (Москва)	 10 мин
Результаты внедрения в субъектах Российской Федерации методических  
рекомендаций «Маршрутизация новорожденных и беременных с плодами,  
имеющих врожденные пороки развития — атрезию пищевода, гастрошизис  
и диафрагмальные грыжи»
Морозов Дмитрий Анатольевич (Москва)	 10 мин
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Возможности снижения младенческой смертности в Российской Федерации  
Иванов Дмитрий Олегович (Санкт-Петербург) 	 10 мин 
Технологии экстренной помощи в детском стационаре (на примере детской  
морозовской больницы)
Хрипун Алексей Иванович (Москва)	 10 мин
Опыт деятельности центров по сопровождению детей с орфанными заболеваниями
Рахматуллин Айрат Рашитович (Уфа)	 10 мин
Дискуссия 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ III	 13 февраля 2026 г.

Совещание главных внештатных специалистов Минздрава 
России и заместителей министра здравоохранения РФ, 
курирующих вопросы детства.  
Эффективная педиатрия: решения, проверенные практикой

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Иванов Дмитрий Олегович (Санкт-Петербург),  
Варфоломеева Светлана Рафаэлевна, Грачев Николай Сергеевич (Москва), 
Ратников Вячеслав Альбертович (Санкт-Петербург)

Преемственность и непрерывность медицинской помощи детям
Куличенко Татьяна Владимировна (Москва)  	 20 мин
Злокачественные новообразования у новорожденных и детей первого года жизни.  
Особенности течения, влияние на развитие ребенка 
Варфоломеева Светлана Рафаэлевна, Поляков В.Г. (Москва) 	 20 мин
Междисциплинарное взаимодействие в детской онкологии и гематологии
Грачев Николай Сергеевич (Москва) 	 20 мин
Современные организационно-методические подходы к совершенствованию 
вакцинопрофилактики и медицинской реабилитации при инфекционных заболеваниях 
Ратников Вячеслав Альбертович (Санкт-Петербург) 	 20 мин
Управление многопрофильной детской клиникой — первые итоги работы  
Детского научно-клинического центра им. Л.М. Рошаля
Шаповаленко Татьяна Владимировна (Красногорск) 	 10 мин
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ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ IV	 13 февраля 2026 г.

Заседание Комиссии Научного совета по педиатрии  
Отделения клинической медицины РАН  
и Координационного совета РАН и РАО.
Новые научные данные по сохранению и укреплению 
соматического, когнитивного и ментального здоровья детей — 
консолидированная работа медиков, педагогов и психологов

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Васильева Ольга Юрьевна, Пирадов Михаил Александрович 
(Москва)
Модераторы: Решетов Игорь Владимирович, Онищенко Геннадий Григорьевич, 
Румянцев Александр Григорьевич (Москва)

О научных исследованиях в педиатрии
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 15 мин
Легкие когнитивные нарушения и их профилактика у детей школьного возраста —  
новые научные данные  
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва)	 15 мин
Феномен психической устойчивости: современные нормативные данные  
и их применение в работе психологической службы ВУЗа
Тихомирова Татьяна Николаевна (Москва) 	 15 мин
Психолого-педагогическое сопровождение детей с нарушениями речевого развития  
в педиатрии
Филатова Юлия Олеговна (Москва) 	 15 мин
Психолого-педагогическая помощь родителям и ребенку в условиях экстренной  
госпитализации
Безкопыльная Татьяна Николаевна (Москва)	 15 мин
Дискуссия	 15 мин

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ V	 13 февраля 2026 г.

Здоровое долголетие начинается с детства

16:15–17:45	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатель: Кривонос Ольга Владимировна, Котенко Константин Валентинович, 
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Название уточняется
Кривонос Ольга Владимировна (Москва)	 30 мин
120 лет жизни — только начало. Открываем секреты долголетия
Москалев Алексей Александрович (Москва)	  30 мин
Нет здорового долголетия без здорового детства
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 30 мин
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 2»

XV ЕВРАЗИЙСКИЙ ФОРУМ ПО РЕДКИМ БОЛЕЗНЯМ

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026

Искусство видеть ребенка: от теории к практике
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатель: Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)

Современные подходы к профилактическим осмотрам детей: от рутины к результату
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)	 30 мин
Болезнь Помпе с поздним началом у детей
Никитин Сергей Сергеевич (Москва)	 30 мин
Путь к диагнозу: болезнь Ниманна – Пика глазами клинициста
Шатохина Наталья Станиславовна (Краснодар)	 30 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Инновационные технологии в лечении мукополисахаридоза 
II типа
Проводится при поддержке АО «Генериум», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна,  
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)

Инновационный метод терапии мукополисахаридоза II типа уникальным  
отечественным препаратом
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)	 30 мин
Оценка нейрокогнитивного статуса пациентов в клиническом исследовании  
II–III фазы нового отечественного препарата ферментозаместительной терапии
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва)	 30 мин
Мукополисахаридоз II типа. История и современность: достижения  
и нерешенные вопросы
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 10 мин 
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Нередкие дети в практике педиатра
Проводится при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»,  
не обеспечивается кредитами НМО

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна,  
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)

Кейс выявления пациента с гипофосфатазией
Рудакова Анна Викторовна (Иркутск)	 20 мин
Красные флаги дефицита лизосомной кислой липазы в практике педиатра
Скворцова Тамара Андреевна (Москва)	 20 мин
Нередкие сигналы в карте пациента
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 20 мин
Код Q85.0 в карте пациента: маршрутизация и алгоритм действий
Коталевская Юлия Юрьевна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Современные подходы к диагностике, возможности 
профилактики и терапии редких болезней
Проводится при поддержке «Фармимэкс», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Баранов Александр Александрович, Куцев Сергей Иванович, 
Румянцев Александр Григорьевич (Москва)

Результаты Национальной генетической инициативы 100 000 + Я
Северинов Константин Викторович (Москва)	 15 мин
Репродуктивная генетика: от ранней диагностики к профилактике.  
Опыт федерального центра 
Трофимов Дмитрий Юрьевич (Москва)	 15 мин
Новые возможности в терапии ахондроплазии
Тюльпаков Анатолий Николаевич (Москва)	 15 мин
Фенилкетонурия — диета и возможности терапевтического контроля
Шестопалова Елена Андреевна (Москва)	 15 мин
Первичная гипероксалурия: что нового?
Приходина Лариса Серафимовна (Москва)	 15 мин
Дискуссия	 15 мин



25

Научная программа

www.congress-pediatr-russia.ru

ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 3»

VII САММИТ МЕДИЦИНСКИХ СПЕЦИАЛИСТОВ  
И ОРГАНИЗАТОРОВ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ  

«НУТРИТИВНЫЕ КОМПОНЕНТЫ  
ПРОГРАММИРОВАНИЯ ЗДОРОВЬЯ»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Диалог экспертов. Первый год жизни — ​лактоза в фокусе: 
заблуждения, ошибки, расследования
Проводится при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)

Лактазная недостаточность: бум гипердиагностики или диагноз,  
опережающий проблему? 
Корниенко Елена Александровна (Санкт-Петербург)	 25 мин
Пищевая аллергия — ​повод для тотальных или селективных ограничений?  
От чего это зависит?
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)	 25 мин
Нужна ли лактоза ребенку с пищевой аллергией? Когда, кому и как?
Мигачёва Наталья Бегиевна (Самара)	 25 мин
Дискуссия	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Природа делает великое даром, или Натуральные нутриенты 
детского питания
Проводится при поддержке ООО «ХИРОУ РУС», бренд Semper,  
не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Беляева Ирина Анатольевна (Москва)

Новое направление в оптимизации искусственного вскармливания. Вектор на липиды
Пырьева Екатерина Анатольевна (Москва)	 30 мин
«Секретные» сахара в кашах. Чем плох гидролиз?
Беляева Ирина Анатольевна (Москва)	 30 мин
Современный взгляд на формирование микробиоты и роль пребиотиков
Сурков Андрей Николаевич (Москва)	 30 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Код липидов: как учится мозг?
Проводится при поддержке «МАМАКО», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–15:15	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатели: Беляева Ирина Анатольевна, Пырьева Екатерина Анатольевна 
(Москва)

Жировой компонент в детских смесях. Ищем оптимальное решение
Пырьева Екатерина Анатольевна (Москва)	 20 мин
Жировые глобулы молока — ​секретный ингредиент для развития мозга
Беляева Ирина Анатольевна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Прикорм. Новые тенденции и подходы. Готовы ли к переменам?!
Проводится при поддержке Fleur Alpine, не обеспечивается кредитами НМО

15:15–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатели: Сорвачева Татьяна Николаевна,  
Пырьева Екатерина Анатольевна (Москва)

Прикорм. Небольшой этап — ​большие возможности
Сорвачева Татьяна Николаевна (Москва)	 45 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Лечебное питание на амбулаторном приеме и не только: 
практические решения для педиатра
Проводится при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Сорвачева Татьяна Николаевна (Москва)

Недостаточность питания и заболеваемость. Алгоритм действия врача  
от поликлиники до стационара
Сорвачева Татьяна Николаевна (Москва)	 25 мин
На приеме ребенок с острой кишечной инфекцией
Плоскирева Антонина Александровна (Москва)	 25 мин
На приеме ребенок с воспалительным заболеванием кишечника
Камалова Аэлита Асхатовна (Казань)	 25 мин
Дискуссия /интерактив / голосование	 15 мин
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ЗАЛ «АМФИТЕАТР»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Стратегии управления гиперхолестеринемией у детей: скрининг, 
тактика, инновации 

10:45–12:15	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Камалова Аэлита Асхатовна (Казань),  
Пшеничникова Ирина Игоревна (Москва)

Факторы сердечно-сосудистого риска у детей: фокус на скрининг холестерина
(доклад при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО)
Садыкова Динара Ильгизаровна (Казань)	 20 мин
Липидный скрининг у детей — ​от идеи до реализации: на примере Тюменской области
Халидуллина Оксана Юрьевна, Петрушина А.Д., Ушакова С.А. (Тюмень)	 10 мин
Семейная гиперхолестеринемия у детей в 2026 году: кого, когда и как лечить?  
Новые горизонты терапии с использованием ингибиторов PCSK9
(доклад при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО)
Пшеничникова Ирина Игоревна (Москва)	 20 мин
Гомозиготная семейная гиперхолестеринемия (гоСГХС): новые возможности  
эффективной терапии
(доклад при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс», не обеспечивается кредитами НМО)
Леонтьева Ирина Викторовна (Москва)	 20 мин
От приказа к практике: алгоритм диетологической коррекции гиперхолестеринемии  
у детей
(доклад при поддержке OOO «Нутриция», не обеспечивается кредитами НМО)
Камалова Аэлита Асхатовна (Казань)	 20 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Стратегии терапии инфекционных и аллергических заболеваний 
верхних дыхательных путей у детей

12:45–13:30	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Зеленкова Ирина Валериевна, Тулупов Денис Андреевич 
(Москва)

Острое воспаление верхних дыхательных путей у детей: от ринита до фарингита
(доклад при поддержке OOO «Бионорика», не обеспечивается кредитами НМО)
Тулупов Денис Андреевич (Москва)	 20 мин
Аллергический ринит. Как повысить эффективность лечения?
(доклад при поддержке АО «Нижфарм», не обеспечивается кредитами НМО)
Ненашева Наталья Михайловна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы терапии кашля в практике педиатра

13:30–14:15	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Селимзянова Лилия Робертовна, Платонова Мария Михайловна 
(Москва)

Кашель как симптом ОРВИ в постпандемическую эпоху: причины и методы лечения 
(доклад при поддержке OOO «Бионорика», не обеспечивается кредитами НМО)
Усенко Денис Валериевич (Москва)	 20 мин
Респираторный микоплазмоз в практике педиатра
(доклад при поддержке АО «Нижфарм», не обеспечивается кредитами НМО)
Зайцева Ольга Витальевна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Внебольничная пневмония у детей: клинические рекомендации 
и реальная практика

14:30–16:00	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Куличенко Татьяна Владимировна (Москва),  
Селимзянова Лилия Робертовна (Москва)

Внебольничная пневмония у детей и подростков: особенности диагностики, лечения 
и профилактики в реальной клинической практике
Козлова Людмила Вячеславовна (Смоленск)	 15 мин
Внебольничная пневмония: клинические рекомендации 2025 и реальная практика
Таранушенко Татьяна Евгеньевна (Красноярск)	 15 мин
Клинико-иммунологические особенности микоплазменной пневмонии у детей  
в сезоне 2024–2025 гг. в г. Казани
Закиров Ильнур Илгизович, Назарова А.Р., Пирогова Ф.С. (Казань)	 15 мин
Клинико-рентгенологические особенности пневмоний с учетом маркеров  
атипичной флоры у детей
Ходько Оксана Константиновна, Плотникова И.А. (Екатеринбург)	 15 мин
Многоликая микоплазменная инфекция: клинический случай многоформной эритемы,  
синдрома Стивенса – Джонсона у ребенка с микоплазменной инфекцией
Бархатова Татьяна Валерьевна (Владимир)	 10 мин
Анализ клинико-лабораторных характеристик и тактики лечения у детей  
с деструктивными пневмониями
Гасанов Кямал Эльдарович, Аманова М.А., Степаненко Н.С. (Москва)	 10 мин
Дискуссия	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Мнение иммунолога — ​что в общем анализе крови твоем не так? 
(памяти члена-корреспондента РАМН Н.С. Кисляк, к 100-летию 
со дня рождения и профессора Е.Б. Владимирской, к 90-летию 
со дня рождения)

16:15–17:45	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Родина Юлия Александровна, Мухина Анна Александровна 
(Москва)

Кто попался в сети расширенного неонатального скрининга?
Мухина Анна Александровна (Москва)	 15 мин
Лимфопения как первый симптом врожденных дефектов иммунитета
Родина Юлия Александровна (Москва)	 15 мин
Когда тромбоцитопения повод для консультации иммунолога?
Огнева Анна Леонидовна (Москва)	 15 мин
Нейтропения от простого к сложному
Деордиева Екатерина Анатольевна (Москва)	 15 мин
Анемия — ​при чем тут иммунолог?
Нестеренко Зоя Александровна (Москва)	 15 мин
Аутоиммунная гемолитическая анемия — ​взгляд гематолога
Кузьминова Жанна Андреевна (Москва)	 15 мин
Дискуссия
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ЗАЛ «ПРЕСС-ЗАЛ»

V ВСЕРОССИЙСКАЯ ВАКЦИНАЛЬНАЯ АССАМБЛЕЯ  
«ЗАЩИЩАЯ ПОКОЛЕНИЯ»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Щит здоровья будущих поколений: первая отечественная 
вакцина от ВПЧ
Проводится при поддержке ООО «Нанолек», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна,  
Бессмертный Алексей Алексеевич (Москва) 

Вступительное слово
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 5 мин
Привить от ВПЧ нельзя откладывать? Важность своевременной профилактики  
онкологических заболеваний
Уварова Елена Витальевна (Москва)	 25 мин
Опрос	 5 мин
Ключ к доверию врача и пациента: результаты клинических исследований  
в РФ первой отечественной четырехвалентной вакцины от ВПЧ
Фельдблюм Ирина Викторовна (Пермь)	 20 мин
Опрос	 5 мин
Качество без компромиссов! Как создается инновационная вакцина?
Екимов Алексей Александрович (Киров)	 20 мин
Дискуссия и опрос	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Защита детей от менингококковой инфекции: согласованные 
подходы к вакцинации и внедрение в практику
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Согласованный подход к вакцинопрофилактике менингококковой инфекции у детей:  
взгляд педиатрического сообщества
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 15 мин
Новые методические рекомендации «Вакцинопрофилактика менингококковой  
инфекции у детей»
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва)	 25 мин
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Критерии выбора менингококковых вакцин для плановой иммунизации:  
научно обоснованный подход
Извекова Ирина Яковлевна (Новосибирск)	 20 мин
Интеграция раннего подхода к вакцинации против менингококковой инфекции  
в педиатрическую практику, практические аспекты
Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург)	 20 мин
Дискуссия	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

РСВ-иммунизация детей с факторами риска в РФ
Проводится при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»,  
не обеспечивается кредитами НМО

14:30–15:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатель: Федосеенко Марина Владиславовна (Москва)

Бремя РСВ-инфекции и практические вопросы проведения иммунопрофилактики.  
Нормативно-правовое регулирование
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва)	 20 мин
Принципы РСВ-иммунизации и вакцинации недоношенных детей.  
Опыт Волгоградской области
Заячникова Татьяна Евгеньевна (Волгоград)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Иммунопрофилактика менингококковой инфекции — ​ 
что нового?
Проводится при поддержке «ФАРМ ЭЙД ЛТД», не обеспечивается кредитами НМО

15:15–16:00	 Зал «Пресс-зал»

Председатель: Полибин Роман Владимирович (Москва)

Меняющаяся эпидемиология менингококковой инфекции последних лет — ​ 
предвестник надвигающейся бури или ожидаемые изменения?
Полибин Роман Владимирович (Москва)	 20 мин
Новая пятивалентная вакцина — ​кого будем вакцинировать?
Ртищев Алексей Юрьевич (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Эволюция пневмококковой инфекции в эру пневмококковых 
вакцин
Проводится при поддержке ООО «Пфайзер», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Пресс-зал»

Председатель: Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург)

Пневмококковая инфекция: изменения в эру программ массовой вакцинации
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва)	 20 мин
Вакцинация против пневмококковой инфекции в Российской Федерации: вызовы,  
актуальные аспекты и перспективы
Брико Николай Иванович (Москва)	 20 мин
Нужно ли прививать детей старшего возраста и взрослых против  
пневмококковой инфекции
Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург)	 20 мин
Региональный опыт программы догоняющей иммунизации детей и подростков  
против пневмококковой инфекции
Сомова Анна Викторовна (Екатеринбург)	 10 мин
Дискуссия	 20 мин
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ЗАЛ «ВАЛДАЙ»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Лечить. Контролировать. Дышать. Ранний старт и длительный 
контроль астмы 
Проводится при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз»,  
не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Валдай»

Председатели: Зайцева Ольга Витальевна, Ненашева Наталья Михайловна 
(Москва)

Ранняя диагностика и длительная терапия астмы у детей дошкольного возраста
Зайцева Ольга Витальевна (Москва)	 40 мин
На приеме подросток. Меньше устройств — ​больше контроля астмы
Ненашева Наталья Михайловна (Москва)	 40 мин
Диалог ради контроля астмы: коммуникация с родителями
Зайцева Ольга Витальевна, Ненашева Наталья Михайловна (Москва)	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Т2‑мастер-класс: решения для сложных пациентов 
в интерактивном формате
При поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Валдай»

Председатель: Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)

От дисфагии к диагнозу: в фокусе эозинофильный эзофагит
Корниенко Елена Александровна (Санкт-Петербург)	 20 мин
Астма вне контроля: когда базисной терапии все еще недостаточно
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)	 20 мин
Т2‑ассоциированные заболевания: на что обратить внимание?
Эфендиева Камилла Евгеньевна (Москва)	 20 мин
Атопический дерматит: сложности диагностики и возможности терапии
Материкин Александр Игоревич (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Навигация в терапии аллергических заболеваний, выбираем 
новую систему координат. Интерактивная дискуссия
При поддержке ООО «Гленмарк Импэкс», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–15:15	 Зал «Валдай»

Председатели: Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург),  
Вишнева Елена Александровна (Москва)

Существует ли алгоритм выбора первой линии терапии аллергического ринита?
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)	 20 мин
Есть ли место КДБА в современной парадигме терапии бронхиальной астмы?
Вишнева Елена Александровна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Аллергия 2.0: эра персонализированной диагностики
При поддержке ООО «Инмунотех», не обеспечивается кредитами НМО

15:15–16:00	 Зал «Валдай»

Председатели: Эфендиева Камилла Евгеньевна, Левина Юлия Григорьевна 
(Москва)
Роль молекулярной аллергодиагностики у пациентов с анафилаксией:  
разгадываем пазл сенсибилизации с экспертами
Левина Юлия Григорьевна (Москва)
Эфендиева Камилла Евгеньевна (Москва)	 35 мин
Дискуссия	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Респираторный сезон 2026: от клинических рекомендаций 
к интерактивному марафону клинических случаев
Проводится при поддержке «Тева», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Валдай»

Председатель: Зайцева Ольга Витальевна (Москва)
На старт! Сезон аллергического ринита: фиксированная комбинация  
в клинической практике врача
Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва)	 20 мин
Внимание! Что говорят рекомендации по терапии ОРВИ и гриппа у детей
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)	 20 мин
Марш! Рациональная антибиотикотерапия. Макролиды в лечении внебольничной  
пневмонии и острого бронхита у детей
Андреева Ирина Вениаминовна (Смоленск)	 20 мин
Дискуссия	 30 мин
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ЗАЛ «АМУР»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Частые жалобы мамы ребенка первого года жизни на приеме 
у педиатра. Разбираем клинические случаи
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Амур»

Председатель: Беляева Ирина Анатольевна (Москва)

Случай № 1 — ​он все время плачет!
Левина Юлия Григорьевна (Москва)	 25 мин
Случай № 2 — ​у нас запор!
Кайтукова Елена Владимировна (Москва)	 25 мин
Случай № 3 — ​мы не набираем вес, доктор, это что?!
Беляева Ирина Анатольевна (Москва)	 25 мин
Дискуссия	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Микробиота и развитие ребенка: осмысление взаимосвязи
При поддержке «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Амур»

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)

Современный взгляд на вопросы коррекции микробиоты с помощью  
пробиотических препаратов
Сурков Андрей Николаевич (Москва)	 15 мин
Роль микробиоты в гармоничном развитии ребенка
Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)	 15 мин
Синдром хронической усталости у детей
Чутко Леонид Семенович (Санкт-Петербург)	 15 мин
Микробиота и нутриенты: от науки к клинической практике
Орлова Светлана Владимировна (Москва)	 15 мин
Дискуссия	 30 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Пищеварение ребенка под контролем: от коррекции запора 
до заместительной терапии
При поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–15:15	 Зал «Амур»

Председатель: Файзуллина Резеда Абдулахатовна (Казань)

Запоры у детей — ​как разорвать порочный круг?
Файзуллина Резеда Абдулахатовна (Казань)	 20 мин
Физиология доставки ферментов и нутритивный ответ: современные данные  
заместительной терапии
Устюжанина Маргарита Александровна (Екатеринбург)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Острая диарея у детей. Взгляд экспертов на проблему  
и ее решение
Проводится при поддержке АО «Отисифарм», не обеспечивается кредитами НМО

15:15–16:00	 Зал «Амур»

Председатель: Ермоленко Константин Дмитриевич (Санкт-Петербург)

Дифференциальная диагностика диарей на клинических примерах
Ермоленко Константин Дмитриевич (Санкт-Петербург)	 20 мин
Отдаленные и ближайшие последствия применения антибиотиков  
в клинической практике 
Локшина Эвелина Эдуардовна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Нарушения питания у детей — ​лучшие мировые и отечественные 
практики решения проблемы 21 века

16:15–17:00	 Зал «Амур»

Председатель: Левина Юлия Григорьевна (Москва)

Нарушения питания у детей: глобальная проблема, региональные особенности стран 
Персидского залива и практические подходы к решению
Эль-Хашаб Хеба Ю. (Эр-Рияд, Саудовская Аравия)	 20 мин
Pediatric malnutrition: global burden, Gulf insights, and practical solutions
Heba Y. El Khashab (Riyadh, Saudi Arabia)	 20 min1
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Подходы к ведению детей с нарушениями питания в Российской Федерации
(доклад при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО)
Пырьева Екатерина Анатольевна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Микробиом и иммунитет: новая парадигма профилактики 
респираторных инфекционных заболеваний
При поддержке «Логика молока», не обеспечивается кредитами НМО

17:00–17:45	 Зал «Амур»

Председатель: Шумилов Петр Валентинович (Москва)

Микробиом-опосредованные механизмы противоинфекционной защиты:  
от фундаментальных основ к пробиотической профилактике острых  
респираторных заболеваний
Усенко Денис Валериевич (Москва)	 25 мин
Вирусные гастроэнтериты у детей: актуальна не только оральная регидратация
Бехтерева Мария Константиновна (Санкт-Петербург)	 20 мин
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ЗАЛ «ВОЛГА»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

От первичного приема до кардиологического диагноза:  
роль врача-педиатра

10:45–12:15	 Зал «Волга»

Председатели: Балыкова Лариса Александровна (Саранск),  
Васичкина Елена Сергеевна, Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург)

Миокардиты у детей. Новые подходы к лечению
Васичкина Елена Сергеевна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Синкопе у юных пациентов: от диагностики к инновационному лечению 
Ковальчук Татьяна Сергеевна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Ранние инфаркты миокарда — последствия пропущенного диагноза синдром Кавасаки.  
Серия клинических случаев
Фетисова Светлана Григорьевна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Дифференциальная диагностика тахииндуцированной и аритмогенной кардиомиопатии
Кофейникова Ольга Александровна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Искусство распознавания болезней сердца у детей: история и день сегодняшний 
Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург)	 15 мин
Лечение и наблюдение детей после трансплантации сердца.  
Риски, осложнения, перспективы 
Вершинина Татьяна Леонидовна (Санкт-Петербург)	 10 мин
Дискуссия	  5 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Педиатру на заметку: от распространенных до редких патологий

12:45–14:15	 Зал «Волга»

Председатели: Комарова Елена Владимировна (Москва),  
Козлова Анна Леонидовна (Красногорск)

Новый взгляд на профилактику миопической макулопатии у пациентов с дисплазией 
соединительной ткани
(доклад при поддержке ООО «Эссилор-ЛУЙС-Оптика», не обеспечивается кредитами НМО)
Кондратова Светлана Эдуардовна (Москва)	 20 мин
Как распознать диабет до клинических проявлений
Шестерикова Валентина Викторовна (Красногорск)	 10 мин
DIDMOAD-синдром: что должен знать педиатр о непростом пациенте
Глухова Ксения Александровна (Красногорск)	 10 мин
Опыт ведения детей с редкими эндокринопатиями: АПС I типа
Полякова Надежда Вадимовна (Красногорск)	 10 мин
Нарушения биосинтеза холестерина как причина аутовоспалительного синдрома 
Козлова Анна Леонидовна (Красногорск)	 10 мин
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Дислипидемии у детей: диагностическая эффективность универсального скрининга
Шарова Надежда Александровна (Екатеринбург)	 10 мин
Маленькие сердца большого региона: современные подходы  
и перспективные технологии
Пискунова Светлана Геннадьевна (Ростов-на-Дону)	 10 мин
RIME-синдром: клинический случай
Ровенская Юлия Владиславовна (Красногорск)	 10 мин
Дискуссия

XIX МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФОРУМ ДЕТСКИХ ХИРУРГОВ,  
УРОЛОГОВ-АНДРОЛОГОВ И ТРАВМАТОЛОГОВ-ОРТОПЕДОВ

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской гастроэнтерологии 
и абдоминальной хирургии

14:30–16:00	 Зал «Волга»

Председатели: Сурков Андрей Николаевич (Москва),  
Степаненко Никита Сергеевич (Красногорск)

Запоры у детей: результаты регионального популяционного исследования
Вихарева Елена Геннадьевна, Копытова А.С., Коваленко Т.В. (Ижевск)	 20 мин
Качество жизни детей с функциональными расстройствами органов пищеварения 
с абдоминальной болью
Зокиров Нурали Зоирович, Алиева Э.И., Краснов А.В. (Москва)	 20 мин
Кисты селезенки у детей. Показания к хирургическому лечению
Мамедов Мухтар Ровшанжонович, Степаненко Н.С. (Красногорск) 	 20 мин
Стеноз чревного ствола у детей. Клинические проявления, обследования  
и определение показаний к хирургическому лечению
Аманова Маиса Анизалиевна (Красногорск) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Диалог экспертов. Лечение гриппа у детей: что нового?
Проводится при поддержке «Фармасинтез», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:00	 Зал «Волга»

Председатель: Горелов Александр Васильевич (Москва)

Особенности клиники и лечения у детей. Новое в клинических рекомендациях 2025 года 
Горелов Александр Васильевич (Москва)	 20 мин
Взгляд вирусолога на проблемы резистентности к ингибиторам нейраминидазы
Бурцева Елена Ивановна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Этиотропная терапия респираторных инфекций.  
Новые возможности
Проводится при поддержке ООО «Завод Медсинтез», не обеспечивается кредитами НМО

17:00–17:45	 Зал «Волга»

Председатель: Ковтун Ольга Петровна (Екатеринбург)

Совершенствование подходов этиотропной терапии ОРВИ у детей
Сабитов Алебай Усманович (Екатеринбург)	 20 мин
Обзор клинических рекомендаций. Новые данные
Ковтун Ольга Петровна (Екатеринбург)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин
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ЗАЛ «ЕНИСЕЙ»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Диагностика нутритивных нарушений у детей: новые вызовы 
и сложные клинические ситуации

10:45–11:30	 Зал «Енисей»

Председатели: Вашура Андрей Юрьевич (Москва),  
Устюжанина Маргарита Александровна (Екатеринбург)

Саркопеническое ожирение при онкологических заболеваниях у детей
Вашура Андрей Юрьевич (Москва)	 15 мин
Маркеры недостаточности питания у детей с ДЦП: результаты систематического обзора 
и метаанализ
Новгородская Надежда Николаевна (Екатеринбург)	 15 мин
Диагностика нутритивных нарушений у детей с онкологическими заболеваниями:  
роль скрининга и нутрициологического диагноза
Кучер Максим Анатольевич (Санкт-Петербург)	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Ожирение и нейропсихическое развитие детей

11:30–12:15	 Зал «Енисей»

Председатели: Рычкова Любовь Владимировна (Иркутск),  
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва)

Современные представления о влиянии ожирения на нейрокогнитивное развитие детей
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва)	 20 мин
От унифицированного скрининга к персонализированной профилактике:  
новые алгоритмы для раннего выявления и предупреждения кардиометаболических 
и нейрокогнитивных рисков у детей и подростков
Рычкова Любовь Владимировна (Иркутск)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин



42

Научная программа

www.congress-pediatr-russia.ru

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Детское ожирение: семейный альянс, клинические решения 
и новые терапевтические модели

12:45–14:15	 Зал «Енисей»

Председатели: Ковтун Ольга Петровна (Екатеринбург),  
Стародубова Антонина Владимировна (Москва)

Ожирение и коморбидная патология: современные принципы диетотерапии  
и преемственность клинических подходов
Стародубова Антонина Владимировна (Москва)	 15 мин
Ожирение и возможности программирования долголетия
Ковтун Ольга Петровна, Бродовская Т.О. (Екатеринбург)	 15 мин
Профилактика саркопении при медикаментозной терапии ожирения у подростков
Окороков Павел Леонидович (Москва)	 15 мин
Клиническое значение и терапевтические ориентиры при нарушении микроциркуляции 
у подростков с ожирением
Пересецкая Ольга Владимировна, Козлова Л.В., Бекезин В.В. (Смоленск)	 15 мин
Семейный альянс при ожирении: формирование новой модели комплексного лечения
(доклад при поддержке ООО «ПРОМОМЕД ДМ», не обеспечивается кредитами НМО)
Устюжанина Маргарита Александровна (Екатеринбург)	 20 мин
Метаболически нездоровый фенотип и ожирение: нерешенные вопросы диагностики
Баирова Татьяна Ананьевна, Немчинова Н.В., Рычкова Л.В. (Иркутск)	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Питание в комплексной терапии детского ожирения

14:30–16:00	 Зал «Енисей»

Председатель: Ковтун Ольга Петровна (Екатеринбург)

Что мы едим: вчера, сегодня, завтра. Роль питания в устойчивом развитии
Сетко Андрей Геннадьевич (Москва)	 15 мин
Питание и раннее детство: окно возможностей в профилактике ожирения
Ковтун Татьяна Анатольевна (Москва)	 10 мин
Современные особенности ожирения у детей — ​как оптимизировать лечение?
Павловская Елена Вячеславовна (Москва)	 15 мин
Эффективность низкокалорийного специализированного продукта в терапии  
ожирения у подростков
(доклад при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО)
Устюжанина Маргарита Александровна (Екатеринбург)	 20 мин
Роль стандартизованной субкалорийной диеты в улучшении метаболизма подростков 
с ожирением
Лапшина Анна Михайловна (Екатеринбург)	 10 мин
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Значение продуктов функционального питания в формировании кишечной микробиоты  
у детей с ожирением
Филина Наталья Юрьевна (Саратов)	 10 мин
Двухэнергетическая рентгеновская абсорбциометрия в оценке состава тела 
и кардиоваскулярных рисков у детей с ожирением: роль в выборе терапии
Козлова Елена Юрьевна, Бекезин В.В., Шестакова Д.Ю. (Смоленск)	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Цифровые технологии в медицинском образовании педиатров: 
компетенции, инструменты, решения

16:15–17:45	 Зал «Енисей»

Председатель: Ковтун Ольга Петровна (Екатеринбург)

Трансформация высшего медицинского образования: новеллы 2025 года
Ковтун Ольга Петровна (Екатеринбург)	 20 мин
Проектирование модульных курсов для профессионального образования педиатров 
Устюжанина Маргарита Александровна (Екатеринбург)	 10 мин
Докториум — ​уникальный уральский опыт
Исаева Анна Сергеевна, Гребнева Т.С., Москвина М.В. (Екатеринбург)	 15 мин
Педиатрия без кода: простые инструменты создания чат-ботов и клинических  
цифровых помощников для практикующего врача
Шакирова Алия Агзамовна (Екатеринбург)	 15 мин
Результаты проведения внешнего независимого аудита оказания экстренной  
медицинской помощи детям с использованием симуляционных технологий  
для формирования образовательной траектории специалистов  
в медицинских организациях
Энерт Анастасия Витальевна (Томск) 	 15 мин
Симуляционное обучение оказанию экстренной помощи в педиатрии
Козлова Елена Михайловна (Нижний Новгород)	 15 мин
Дискуссия	
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ЗАЛ «ЛАДОГА»

VI ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ  

«ПРИОРИТЕТЫ И ЗАДАЧИ РАЗВИТИЯ  
СОЦИАЛЬНОЙ ПЕДИАТРИИ»  

СОВМЕСТНО С IV НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКОЙ КОНФЕРЕНЦИЕЙ 
«АУТИЗМ. ВРАЧИ, ПАЦИЕНТЫ, РОДИТЕЛИ:  

ВМЕСТЕ В ИНТЕРЕСАХ ЛЮДЕЙ С РАС»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Истоки, становление, развитие социальной педиатрии

10:45–12:15	 Зал «Ладога»

Председатели: Баранов Александр Александрович,  
Альбицкий Валерий Юрьевич, Устинова Наталия Вячеславовна (Москва)

Советская система охраны здоровья детей: истоки, достижения, уроки
Альбицкий Валерий Юрьевич (Москва)	 15 мин
Экономическое и социально-медицинское нормотворчество — ​путь укрепления  
здоровья детей
Симаходский Анатолий Семенович (Санкт-Петербург)	 15 мин
Актуальные проблемы в педиатрии с позиции безопасности медицинской помощи детям 
Ваганов Николай Николаевич (Москва)	 15 мин
Преемственность в оказании медицинской помощи подросткам и молодежи. Есть ли она?  
Ким Андрей Вячеславович, Самойлова О.С., Мотовилов Д.В. (Санкт-Петербург)	 15 мин
Валидация непальской версии опросника ASQ у детей и подростков и перспективы 
профилактики суицидального поведения в Непале
Биста Кришна Прасад (Непал)	  15 мин
Validation of the Nepali Version of the ASQ Questionnaire in Young Patients  
and Future Directions for Suicide Prevention among Nepalese Children
Krishna Prasad Bista (Nepal)	 15 min1

Роль отделений медико-социальной помощи детской поликлиники в повышении  
эффективности диспансеризации детского населения
Бобошко Ирина Евгеньевна, Шишова А.В., Молькова Л.К. (Иваново)	 10 мин
Дискуссия	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Раннее выявление расстройств аутистического спектра — ​
условие эффективной ранней помощи

12:45–14:15	 Зал «Ладога»

Председатели: Жданова Людмила Алексеевна,  
Устинова Наталия Вячеславовна, Щурова Ольга Сергеевна (Москва)

Организационные модели раннего выявления РАС на примере регионов Приволжского 
федерального округа
Баландина Оксана Венедиктовна (Нижний Новгород)	 15 мин
Маршрутизация детей с подозрением на РАС в Челябинской области
Чижова Татьяна Николаевна (Челябинск)	 10 мин
Анализ осведомленности врачей-педиатров о диагностике РАС по данным исследования 
в г. Бишкек
Лобзова Александра Владимировна, Турдиева А.С. (Калининград),  
Джанан А. (Бишкек, Кыргызстан)	 15 мин
Проблемы психического здоровья детей в фокусе внимания врача-педиатра:  
что решает новая нормативная база 
Жданова Людмила Алексеевна, Иванова И.В., Бобошко И.Е. (Иваново)	 10 мин
Расстройство аутистического спектра: позиция педиатра в вопросах генетики  
и ранней помощи
Аль-Иесса Халаф (Ирак)	 15 мин
Autism Spectrum Disorder: A Pediatrician’s Approach to Genetics and Early Intervention
Khalaf Al-Iessa (Iraq)	 15 min1

Практика применения диагностических инструментов при  нарушениях нейроразвития 
Каркашадзе Георгий Арчилович, Устинова Н.В. (Москва)	 10 мин
Дискуссия	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Современная психиатрия: помощь, поддержка, дестигматизация

14:30–16:00	 Зал «Ладога»

Председатели: Портнова Анна Анатольевна, Устинова Наталия Вячеславовна 
(Москва)

Расстройства адаптации у лиц с расстройствами аутистического спектра
Менделевич Владимир Давыдович (Казань)	 15 мин
Личный опыт человека с РАС
Овсянников Игорь Романович (Москва)	 10 мин
Способы и клиническая значимость диагностики нарушений интеллектуального 
функционирования (умственной отсталости) при РАС
Осин Елисей Константинович (Москва)	 15 мин
Маскинг и сенсорные особенности при РАС у детей
Маркова Алина Игоревна (Москва)	 10 мин
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Коморбидность РАС и СДВГ — ​что нужно знать?
Афанасьева Анастасия Валерьевна (Москва)	 10 мин
ДБТ (диалектическая поведенческая терапия) у взрослых с РАС
Климочкина Екатерина Николаевна (Москва)	 10 мин
Дискуссия	 20 мин

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ	 13 февраля 2026 г.

Аутизм. Врачи, пациенты, родители: вместе в интересах людей 
с РАС

16:15–17:45	 Зал «Ладога»

Председатели: Власов Ян Владимирович, Нилов Ярослав Евгеньевич,  
Устинова Наталия Вячеславовна, Щурова Ольга Сергеевна (Москва),  
Ким Андрей Вячеславович (Санкт-Петербург)

Приветственные слова
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Нилов Ярослав Евгеньевич,  
Щурова Ольга Сергеевна (Москва)	 10 мин
Пилотный проект Союза педиатров России по раннему выявлению нарушений  
нейроразвития, включая РАС
Устинова Наталия Вячеславовна, Гук А.В., Дударева Ю.А. (Смоленск)	 10 мин
Первые итоги пилотного проекта по раннему выявлению нарушений нейроразвития:  
Смоленская область
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва), Демина Е.Г., Кислякова Е.А. (Смоленск)	 10 мин
Ребенок — родитель — врач: тройственный союз
Портнова Анна Анатольевна (Москва)	 15 мин
Всероссийский мониторинг организации образования и социализации  
обучающихся с РАС 
Хаустов Артур Валерьевич (Москва)	 15 мин
Самоповреждающее поведение у людей с РАС
Басова Анна Яновна, Борейша И.Т., Соболева Л.П. (Москва)	 10 мин
Педиатрические аспекты ранней помощи: проблемы и пути решения
Салова Марина Николаевна, Жданова Л.А., Попова Е.В. (Иваново)	 10 мин
Дискуссия	 10 мин
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ЗАЛ «ОНЕГА»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Практический подход к лечению ОРВИ у детей. Диалог экспертов
При поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Онега»

Председатель: Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)

Полипрагмазия в лечении ОРВИ у детей. Есть ли проблема?
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)	 25 мин
Алгоритм назначения противовоспалительной терапии у детей с ОРВИ
Баранов Константин Константинович (Москва)	 25 мин
Бывает ли ОРВИ без острого риносинусита?
Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва)	 25 мин
Использование противовоспалительной и обезболивающей терапии с позиции  
доказательной медицины
Алексеева Анна Александровна (Москва)	 15 мин

III КОНФЕРЕНЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ  
ОТДЕЛЕНИЯ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ РАН 

С МЕЖДУНАРОДНЫМ УЧАСТИЕМ

СЕССИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ	 13 февраля 2026 г.

Конкурс научных работ молодых ученых

12:45–14:15	 Зал «Онега»

СИМПОЗИУМ	 13 февраля 2026 г.

Коммуникация — ​ключевой навык врача и ученого

14:30–15:15	 Зал «Онега»

Председатели: Калугина Вера Геннадьевна, Сурков Андрей Николаевич (Москва)

Эмоциональный интеллект: как повысить мастерство презентаций
Аль-Иесса Халаф (Ирак)	 20 мин
Emotional Intelligence: Elevating Presentation Skills
Khalaf Al-Iessa (Iraq)	 20 min1

Коммуникативные навыки врача в эпоху цифровизации и алгоритмизации
Хомяков Евгений Александрович (Москва)	 10 мин
Движущая сила клинического мышления в управлении искусственным интеллектом
Чащин Михаил Георгиевич (Москва)	 10 мин
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Дискуссия
СЕССИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ	 13 февраля 2026 г.

Конкурс научных работ молодых ученых

15:15–16:00	 Зал «Онега»

СЕССИЯ ДЛЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ	 13 февраля 2026 г.

Конкурс научных работ молодых ученых

16:15–17:45	 Зал «Онега»
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 1»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Новая глава в изучении сахарного диабета 1-го типа:  
курс на раннюю диагностику
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

9:00–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатель: Петеркова Валентина Александровна (Москва)

Аутоиммунный сахарный диабет 1-го типа сегодня: когда время имеет значение
Лаптев Дмитрий Никитич (Москва) 	 20 мин
Нейрокогнитивные нарушения у детей с сахарным диабетом 1-го типа: механизмы,  
риски и стратегии профилактики
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва) 	 20 мин
Выявление детей на доклинических стадиях сахарного диабета 1-го типа:  
на что следует обратить внимание педиатру
Кайтукова Елена Владимировна (Москва) 	 20 мин
Практические аспекты скрининга и мониторинга сахарного диабета 1-го типа:  
кому, когда, как?
Рыбкина Ирина Георгиевна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин

VII ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
ДЕТСКИХ ДЕРМАТОЛОГОВ

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

О чем молчат дети с атопическим дерматитом
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатель: Феденко Елена Сергеевна (Москва)

Украденные сны — ​чего еще лишается ребенок с атопическим дерматитом?
Никонова Екатерина Сергеевна (Мытищи) 	 20 мин
Мечты или реальность — ​возможна ли модификация болезни?
Трусова Ольга Валерьевна (Санкт-Петербург) 	 20 мин
(Без)возвратно утраченные возможности ребенка с атопическим дерматитом:  
как выйти за скобки? 
Карташевская Марина Игоревна (Краснодар)	 20 мин
В будущее с уверенностью — ​инновации в долгосрочном контроле болезни
Лаврик Ирина Геннадьевна (Екатеринбург)	 20 мин
Дискуссия	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Особенности кожи ребенка: от младенческого периода 
к вызовам пубертата

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

От уязвимости к стойкости. Кожа ребенка в первые годы жизни
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 30 мин
Базисная терапия в профилактике и лечении атопического дерматита
Феденко Елена Сергеевна (Москва) 	 30 мин
На приеме подросток с акне. Чем может помочь педиатр?
Тамразова Ольга Борисовна (Москва) 	 30 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

В записную книжку детского доктора: возможности 
дерматокосметических средств во врачебной практике
Проводится при поддержке Pierre Fabre, не обеспечивается кредитами НМО

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатель: Тамразова Ольга Борисовна (Москва)

Ночь без зуда: как восстановление барьера кожи помогает разорвать  
«цикл зуда и расчесывания» при атопическом дерматите
Назарова Евгения Валерьевна (Москва) 	 30 мин
Заболевания аногенитальной области у детей
Тамразова Ольга Борисовна (Москва) 	 30 мин
Профилактика и лечение кожной токсичности у детей, получающих  
противоопухолевую терапию
Белышева Татьяна Сергеевна (Москва) 	 30 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Интервью с экспертом: ломая стереотипы о Т2‑заболеваниях 
кожи
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:00	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Участники дискуссии: Вишнева Елена Александровна,  
Ненашева Наталья Михайловна (Москва)

Т-2 заболевания кожи у детей
Вишнева Елена Александровна (Москва) 	 15 мин
Т-2 заболевания кожи
Ненашева Наталья Михайловна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Вызовы и перспективы топической терапии атопического 
дерматита
Проводится при поддержке «Виатрис», не обеспечивается кредитами НМО

17:00–17:45	 Зал «Конгресс-зал № 1» 

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Кожа ребенка: самый нежный барьер здоровья
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 15 мин
Эволюция терапии атопического дерматита: современные клинические ориентиры
Калугина Вера Геннадьевна (Москва) 	 15 мин
Инновационные подходы: меняем ход атопического дерматита
Материкин Александр Игоревич (Москва) 	 15 мин
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 2»

XV ЕВРАЗИЙСКИЙ ФОРУМ ПО РЕДКИМ БОЛЕЗНЯМ 

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Лучшие региональные практики. Орфанные болезни в фокусе 
внимания педиатра

9:00–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Кияев Алексей Васильевич, Вахлова Ирина Вениаминовна 
(Екатеринбург)

Центр орфанных заболеваний как экспертная площадка междисциплинарного  
взаимодействия
Кожевникова Ольга Владимировна, Анохина Л.А. (Екатеринбург) 	 20 мин
Ахондроплазия: трехлетний опыт клинического наблюдения
Кияев Алексей Васильевич, Вянцловайте К.В., Полляк О.Ю. (Екатеринбург) 	 15 мин
Электронная амбулаторная карта как инструмент раннего выявления редких  
заболеваний у детей
Симоненко Виктория Вячеславовна, Аверьянова С.С. (Екатеринбург) 	 15 мин
Когда «копить» — ​невыгодно? Лизосомные болезни накопления — ​клинические случаи 
из практики гастроэнтеролога
Петерс Сергей Сергеевич (Екатеринбург) 	 15 мин
Муковисцидоз: клиническая эффективность таргетной терапии у детей
Вахлова Ирина Вениаминовна, Васенева Ю.О., Шуляк И.П. (Екатеринбург) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Мозаика вопросов в области орфанной патологии
Проводится при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 2» 

Председатель: Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)

Приветственное слово
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва) 	 5 мин
Врожденные липодистрофии как вариант нарушения метаболизма жировой ткани:  
современные возможности диагностики и терапии
Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)	 20 мин
Роль врача и семьи при ведении пациента с гомозиготной семейной  
гиперхолестеринемией (гоСГХС)
Исаева Юлия Сергеевна, Леонтьева И.В. (Москва)	 20 мин
Орфанная болезнь с мультисистемным поражением: клинические вызовы и подходы
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва) 	 20 мин
Врожденные дефекты иммунитета — ​не значит с рождения
Щербина Анна Юрьевна (Москва)	 20 мин
Дискуссия
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Ахондроплазия у детей: низкорослость — ​лишь вершина 
айсберга
Проводится при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–13:30	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатель: Маркова Татьяна Владимировна (Москва)

Современное представление об ахондроплазии у детей: что скрывается за фенотипом 
низкорослости
Маркова Татьяна Владимировна (Москва) 	 15 мин
Нейрохирургические риски ахондроплазии в первые месяцы жизни ребенка:  
когда МРТ жизненно необходимо
Рещиков Дмитрий Александрович (Москва) 	 15 мин
Ортопедические проблемы у пациентов с ахондроплазией. Диалог с педиатрами 
Очирова Полина Вячеславовна (Курган) 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Редкие заболевания в практике педиатра

13:30–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Бугун Ольга Витальевна (Иркутск),  
Журкова Наталия Вячеславовна (Москва)

Болезнь Ниманна – Пика тип В: путь к диагнозу и возможности терапии
(доклад при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО)
Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург) 	 20 мин
Нейрональный цероидный липофусциноз 2 типа. Как мы можем улучшить  
раннюю диагностику
(доклад при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не обеспечивается кредитами НМО)
Лобанова Виктория Сергеевна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Иммунодефициты — ​современный взгляд на проблему
Проводится при поддержке АО «Фармимэкс», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–15:15	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Латышева Елена Александровна,  
Вахлярская Светлана Сергеевна (Москва)

Распространенность: эпидемиология и статистика в РФ
Мухина Анна Александровна (Москва)	 15 мин
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Классификация и диагностика иммунодефицитных состояний
Вахлярская Светлана Сергеевна (Москва)	 15 мин
Современные подходы к лечению
Латышева Елена Александровна (Москва)	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Редкий пациент на приеме у врача-педиатра
Проводится при поддержке ООО «ПиТиСи Терапьютикс», не обеспечивается кредитами НМО

15:15–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Михайлова Светлана Витальевна, Рещиков Дмитрий Александрович 
(Москва), Маргвелашвили Лали (Тбилиси, Грузия)

Жизнь с фенилкетонурией: какие потребности пациентов все еще остаются без ответа
Маргвелашвили Лали (Тбилиси, Грузия) 	 15 мин
Диагноз дефицита AADC: собираем пазл симптомов
Михайлова Светлана Витальевна (Москва) 	 15 мин
Генная терапия для лечения дефицита AADC
Рещиков Дмитрий Александрович (Москва) 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г

В ритме изменений: обзор нормативных документов 
по муковисцидозу
Проводится при поддержке АО «Генериум», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Кондратьева Елена Ивановна, Ильенкова Наталья Анатольевна 
(Москва)

Основные регламентирующие документы по муковисцидозу в РФ
Селимзянова Лилия Робертовна (Москва) 	 20 мин
Новые клинические рекомендации
Ильенкова Наталья Анатольевна (Москва) 	 20 мин
Обзор монографии по инновационным методам диагностики и терапии
Кондратьева Елена Ивановна (Москва)	 20 мин
Муколитическая терапия в российском и зарубежных регистрах по муковисцидозу
Шадрина Вера Владиславовна (Москва)	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 3»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы микронутриентной обеспеченности 
в детском возрасте: стратегии коррекции и региональный 
мониторинг

9:00–9:45	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Громова Ольга Алексеевна (Москва)

Микронутриентная поддержка в педиатрической практике: проблемы и решения
(доклад при поддержке «Байер», не обеспечивается кредитами НМО)
Громова Ольга Алексеевна (Москва) 	 20 мин
Оценка поступления с пищей витаминов-антиоксидантов у школьников  
младших классов г. Ханты-Мансийска
Фомичева Татьяна Петровна (Ханты-Мансийск)	 15 мин
Дискуссия	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Токсины и добровольный отзыв детских смесей:  
ответы на волнующие всех вопросы
Проводится при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО

9:45–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Ответы на вопросы 
Украинцев Сергей Евгеньевич (Москва) 	 45 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Психологические аспекты искусственного вскармливания
Проводится при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 3» 

Председатели: Булатова Елена Марковна (Санкт-Петербург),  
Украинцев Сергей Евгеньевич (Москва)

Когда вместе с новорожденным домой приходят психологические проблемы:  
бессонница как фактор психологического дискомфорта в семье
Кораблева Наталья Николаевна (Сыктывкар) 	 25 мин
Сон ребенка на искусственном вскармливании: возможные варианты
Украинцев Сергей Евгеньевич (Москва) 	 25 мин
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Может ли выбор смеси повлиять на эмоциональный статус младенца?
Булатова Елена Марковна (Санкт-Петербург) 	 25 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Психологические аспекты функциональных расстройств 
пищеварения: новый взгляд на известную тему
Проводится при поддержке ООО «Нестле Россия», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатели: Корниенко Елена Александровна, Фёдорова Лариса Арзумановна 
(Санкт-Петербург)

Влияние тревоги и депрессии матери на развитие функциональных расстройств  
органов пищеварения у детей
Дубровская Мария Игоревна, Грязнова Е.И. (Москва) 	 25 мин
Психологические особенности семьи, в которой есть ребенок с коликами:  
какие мамы приходят на прием к педиатру?
Доготарь Олеся Сергеевна (Москва) 	 25 мин
«Создайте атмосферу спокойствия»: как правильно разговаривать с мамой,  
ребенок которой страдает от колик
Савичев Георгий Андреевич (Нижний Новгород) 	 25 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026

Здоровье начинается с микромира: междисциплинарный взгляд 
на раннее детство 
Проводится при поддержке ООО «Нутриция», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Микробиота младенца — ​стартовая точка здоровья
Вишнева Елена Александровна (Москва) 	 25 мин
Первые шаги иммунитета: современные стратегии управления инфекционными  
рисками у детей раннего возраста
Солодовникова Ольга Николаевна (Москва) 	 25 мин
Аллергия и инфекция: союзники или соперники? 
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)	 25 мин
Дискуссия 	 15 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Недостаточность питания: коморбидность, определяющая успех 
клинических стратегий
Проводится при поддержке ООО «Нутриция», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатели: Пырьева Екатерина Анатольевна,  
Селимзянова Лилия Робертовна (Москва)

Траектория постнатального роста — ​навигатор развития ребенка
Грошева Елена Владимировна (Москва) 	 25 мин
Сердечная и нутритивная недостаточность: двойной вызов для клинициста
Трунина Инна Игоревна (Москва) 	 25 мин
От протокола к тарелке: как клинические рекомендации превращаются  
в нутритивную стратегию
Панфилова Виктория Николаевна (Красноярск) 	 25 мин
Дискуссия 	 15 мин
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ЗАЛ «АМФИТЕАТР»

БОЛЬШОЙ КЛИНИЧЕСКИЙ РАУНД  
(РАЗБОР КЛИНИЧЕСКИХ СЛУЧАЕВ)

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Медицинский детектив, 1-я серия (памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию со дня рождения)

9:00–10:30	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Куличенко Татьяна Владимировна,  
Заплатников Андрей Леонидович, Быкова Ольга Владимировна,  
Потрохова Елена Александровна (Москва)

Посттравматический столбняк, токсическая форма
Шарданов Зураб Нажмудинович, Шидугов А.З. (Нальчик)	 10 мин
Норвежская чесотка у детей грудного возраста. Редкий клинический случай  
заболевания
Беликов Александр Николаевич, Савкина С.Д. (Калуга)	 15 мин
Острое течение хронического небактериального мультифокального остеомиелита, 
ассоциированного с применением ретиноидов
Коровкина Татьяна Ивановна (Нижний Новгород) 	 15 мин
Рассеянный склероз у детей: современные вызовы и возможности  
эфферентного лечения
Шаршов Федор Геннадьевич, Бочкова Е.Н., Харебова З.М. (Ростов-на-Дону) 	 15 мин
Синдром CIPA: клиническое наблюдение в отделении ревматологии
Юдина Валерия Тимуровна (Москва)	 15 мин
Когда все не то, чем кажется
Лашкова Юлия Сергеевна (Москва)	 15 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Эти нелегкие легкие (памяти профессора В.К. Таточенко, 
к 95‑летию со дня рождения)

10:45–12:15	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Куличенко Татьяна Владимировна,  
Заплатников Андрей Леонидович, Селимзянова Лилия Робертовна (Москва)

Интерстициальные заболевания легких у детей первого года жизни.  
Что под ними скрывается
Осипенко Екатерина Юрьевна, Сташкевич Т.В., Чиркова О.И. (Брянск) 	 15 мин
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Пневмония как маска серьезных патологий: разбор диагностических ошибок  
на примере клинических случаев у детей
Мельник Светлана Ивановна (Санкт-Петербург) 	 10 мин
Долгий путь к диагнозу при синдроме бронхиальной обструкции
Гилев Кирилл Андреевич (Тюмень) 	 15 мин
Эта загадочная пневмония
Карпова Ольга Александровна, Бегиева Г.Р., Шаяпова Д.Т. (Казань) 	 15 мин
Подростковое вейпинг-поведение и легочные осложнения
Форост Любовь Николаевна, Пискунова С.Г., Хорохошян Л.Е. (Ростов-на-Дону) 	 15 мин
Вейпинг: новое увлечение или потенциальная угроза здоровью?
Белых Наталья Анатольевна, Пизнюр И.В. (Рязань)	 10 мин
И снова вейпер?
Куличенко Татьяна Владимировна (Москва) 	 10 мин
Дискуссия 	

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Недетские болезни у детей (памяти профессора В.К. Таточенко, 
к 95‑летию со дня рождения)

12:45–14:15	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Куличенко Татьяна Владимировна,  
Глазырина Анастасия Александровна, Вахлярская Светлана Сергеевна (Москва), 
Настаушева Татьяна Леонидовна (Воронеж)

Синдром Гудпасчера — ​редкий васкулит в детском возрасте:  
сложности диагностики и лечения
Балыкова Лариса Александровна, Верещагина В.С., Ивянская Н.В. (Саранск) 	 15 мин
Тяжелое течение люпус-нефрита у пациентки — ​трудности лечения
Семешина Ольга Владимировна (Владивосток) 	 15 мин
Неонатальная системная красная волчанка
Пыталь Анна Владимировна, Вахлярская С.С. (Москва)	 10 мин
Поздний диагноз аортоартериита Такаясу у пациентки 13 лет
Шнайдер Анастасия Евгеньевна (Тюмень)	 15 мин
Когда инфаркт миокарда случается у ребенка
Настаушева Татьяна Леонидовна, Попова И.Н., Закиров М.М. (Воронеж) 	 15 мин
Тяжелые исходы болезни Кавасаки: что нового в протоколе ведения
Куличенко Татьяна Владимировна (Москва), Кизилова И.В., Быкова Ю.И. (Белгород) 	 10 мин
Дискуссия	  10 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Медицинский детектив, 2-я серия (памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию со дня рождения)

14:30–16:00	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Куличенко Татьяна Владимировна,  
Глазырина Анастасия Александровна, Цимбалова Екатерина Георгиевна 
(Москва), Настаушева Татьяна Леонидовна (Воронеж)

Болезнь Крона, ПИД и туберкулез кишечника — ​дифференциальный диагноз  
или сочетание болезней?
Петерс Сергей Сергеевич (Екатеринбург)	 15 мин
Онкологическая настороженность у детей с воспалительными заболеваниями  
кишечника
Цимбалова Екатерина Георгиевна, Филимонова Е.А. (Москва)	 15 мин
Анемия и дыхательная недостаточность у девочки-подростка
Лашкова Юлия Сергеевна, Кузнецов И.С., Иванов А.А. (Москва)	 15 мин
Инфекция или иммунное?
Иванов Артем Александрович (Москва) 	 10 мин
Эндокринная офтальмопатия без диффузно-токсического зоба
Степанова Любовь Юрьевна (Тюмень) 	 10 мин
Путь к диагнозу: медицинский детектив
Абраменкова Анастасия Сергеевна, Макарова Т.П., Поладова Л.В. (Казань) 	 15 мин
Дискуссия	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Медицинский детектив, 3-я серия (памяти профессора 
В.К. Таточенко, к 95‑летию со дня рождения)

16:15–17:45	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Куличенко Татьяна Владимировна, Антошин Михаил Михайлович, 
Вахлярская Светлана Сергеевна, Цимбалова Екатерина Георгиевна (Москва)

Такие разные нейтропении
Вахлярская Светлана Сергеевна, Фадеева М.Д. (Москва) 	 20 мин
Синдром мальабсорбции как первые проявления гистиоцитоза у детей
Цимбалова Екатерина Георгиевна, Филимонова Е.А. (Москва) 	 15 мин
Пациент с несахарным диабетом и высоким уровнем лактата
Куличенко Татьяна Владимировна (Москва), Никитина С.В. (Нижний Новгород) 	 15 мин
Лихорадка неясного генеза
Кузнецов Иван Спартакович, Лашкова Ю.С. (Москва) 	 15 мин
Редкий случай инвагинации кишечника у ребенка с острой лимфобластной лейкемией
Байрамгулов Рустам Равилович, Олейникова Ю.Д., Смирнов Е.А. (Уфа) 	 15 мин
Дискуссия 	 10 мин
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ЗАЛ «ПРЕСС-ЗАЛ»

I РОССИЙСКО-СЕРБСКИЙ СИМПОЗИУМ
I RUSSIAN-SERBIAN SYMPOSIUM

СИМПОЗИУМ*	 14 февраля 2026 г. 
SYMPOSIUM**	 February 14, 2026

Иммуноопосредованные заболевания у детей: от науки 
к клинической практике
Immune-Mediated Diseases in Children: Bridging Science  
and Clinical Care

09:00–10:30	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва, Россия), 
Костик Михаил Михайлович (Санкт-Петербург, Россия), Войнович Елена  
(Ниш, Сербия)
Chairs: Leyla Namazova-Baranova (Moscow, Russia), Michael Kostik  
(Saint Petersburg, Russia), Jelena Vojinovic (Nis, Serbia)

Влияние питания детей в раннем возрасте на риск развития пищевой аллергии:  
анализ российских популяционных данных
Эфендиева Камилла Евгеньевна, Намазова-Баранова Л.С. (Москва, Россия) 	 15 мин
Early-Life Nutrition and the Development of Food Allergy: аn Analysis of Russian National  
Cohort Data
Kamilla Efendieva, Leyla Namazova-Baranova (Moscow, Russia)	 15 min1

Критерии классификации EULAR/ACR для педиатрического хронического  
небактериального остеомиелита (ХНО)
Войнович Елена (Ниш, Сербия)	 15 мин
EULAR/ACR classification criteria for paediatric chronic nonbacterial osteomyelitis (CNO)
Jelena Vojinovic (Nis, Serbia) 	 15 min1

Таргетная терапия у детей с атопической мультиморбидностью
Левина Юлия Григорьевна (Москва, Россия) 	 15 мин
Targeted Therapy in Pediatric Patients with Atopic Multimorbidity
Julia Levina (Moscow, Russia)	 15 min1

Фенотипы бронхиальной астмы у детей
Милошевич Катарина (Белград, Сербия) 	 15 мин
Asthma phenotypes in children
Katarina Milosevic (Belgrade, Serbia)	 15 min1

Поражение легких при ревматических болезнях у детей
Костик Михаил Михайлович, Кузнецова А.А. (Санкт-Петербург, Россия) 	 15 мин
Lung involvement in pediatric rheumatic diseases
Michael Kostik, Alla Kuznetsova (Saint Petersburg, Russia)	 15 min1

* — Симпозиум проводится на английском языке с синхронным переводом.
** — The working language of the symposium is English with simultaneous interpretation.
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Ревматические маски онкологических заболеваний у детей: 5‑летний опыт
Валиева Сания Ириковна (Москва, Россия) 	 15 мин
Rheumatic Masks of Malignant Diseases in Children: a 5-Year Experience
Saniya Valieva (Moscow, Russia)	 15 min1

Дискуссия
Discussion

V РОССИЙСКО-КИТАЙСКИЙ СИМПОЗИУМ
V RUSSIAN-CHINESE SYMPOSIUM

СИМПОЗИУМ*	 14 февраля 2026 г. 
SYMPOSIUM**	 February 14, 2026

Искусственный интеллект в педиатрии. Часть 1  
(совместно с Университетом МГУ-ППИ в Шэньчжэне)
Artificial Intelligence in Pediatrics. Part 1  
(in cooperation with Shenzhen MSU-BIT University)

10:45–12:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Штарев Дмитрий Сергеевич, Калмыков Петр Николаевич 
(Шэньчжэнь, Китай), Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва, Россия),  
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Сяои Фань (Шэньчжэнь, Китай)
Chairs: Dmitry Shtarev, Petr Kalmykov (Shenzhen, China), George Karkashadze 
(Moscow, Russia), Leyla Namazova-Baranova, Xiaoyi Fan (Shenzhen, China)

Человеческий мозг и искусственный интеллект: друзья, коллеги или…?
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Шэньчжэнь, Китай) 	 10 мин
The Human Brain and Artificial Intelligence: Friends, Colleagues, or…?
Leyla Namazova-Baranova (Shenzhen, China)	 10 min1

Инновации в здравоохранении: подход Института искусственного интеллекта  
совместно c университетом МГУ-ППИ в Шэньчжэне
Фань Сяои (Шэньчжэнь, Китай) 	 30 мин
Collaborative Healthcare Innovation: A Perspective from SMBU AI Research Institute
Xiaoyi Fan (Shenzhen, China)	 30 min1

Искусственный интеллект в здравоохранении
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва, Россия) 	 20 мин
Artificial Intelligence in Healthcare
George Karkashadze (Moscow, Russia)	 20 min1

Многофакторный интеллектуальный мониторинг в медицине
Джанг Кон (Шэньчжэнь, Китай) 	 30 мин
Multimodal Intelligent Sensing in Healthcare
Cong Zhang (Shenzhen, China)	 30 min1

Дискуссия
Discussion

* — Симпозиум проводится на английском языке с синхронным переводом.
** — The working language of the symposium is English with simultaneous interpretation.
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СИМПОЗИУМ*	 14 февраля 2026 г. 
SYMPOSIUM**	 February 14, 2026

Искусственный интеллект в педиатрии. Часть 2  
(совместно с Университетом МГУ-ППИ в Шэньчжэне)
Artificial Intelligence in Pediatrics. Part 2  
(​in cooperation with Shenzhen MSU-BIT University)

12:45–14:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Штарев Дмитрий Сергеевич, Калмыков Петр Николаевич 
(Шэньчжэнь, Китай), Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва, Россия),  
Хюэйхюа Фан, Кон Джанг (Шэньчжэнь, Китай)
Chairs: Dmitry Shtarev, Petr Kalmykov (Shenzhen, China), George Karkashadze 
(Moscow, Russia), Huihua Fang, Cong Zhang (Shenzhen, China)

Нейровычислительная модель принятия социальных решений: влияние личностных 
характеристик и тревожности
Фан Хюэйхюа (Шэньчжэнь, Китай) 	 30 мин
Neurocomputational Mechanism of Reciprocity: the Core and Periphery
Huihua Fang (Shenzhen, China)	 30 min1

Перспективы развития морфометрических исследований мозга с помощью технологии 
искусственного интеллекта
Шилко Никита Сергеевич (Москва, Россия) 	 20 мин
Advancing Brain Morphometry with Artificial Intelligence
Nikita Shilko (Moscow, Russia)	 20 min1

Искусственный интеллект и медицина: как умные технологии помогают педиатрам
Ковтун Ольга Петровна, Устюжанина М.А., Шакирова А.А. (Екатеринбург, Россия) 	 25 мин
Artificial Intelligence and Medicine: How Smart Technologies Help Pediatricians
Olga Kovtun, M. UstIuzhanina, A. Shakirova (Ekaterinburg, Russia)	 25 min1

Искусственный интеллект в аллергологии 
Селимзянова Лилия Робертовна, Булгакова В.А. (Москва, Россия)	 15 мин
Artificial Intelligence in Allergology 
Liliia Selimzianova, V. Bulgakova (Moscow, Russia)	 15 min1

Дискуссия
Discussion

* — Симпозиум проводится на английском языке с синхронным переводом.
** — The working language of the symposium is English with simultaneous interpretation.
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МЕЖДУНАРОДНЫЙ ФОРУМ  
«ПЕДИАТРЫ МИРА — ​ЗА ЗДОРОВЬЕ, РАЗВИТИЕ 

И БЛАГОПОЛУЧИЕ ДЕТЕЙ» 
СОМЕСТНО С III РОССИЙСКО-АРАБСКИМ ФОРУМОМ 

ПЕДИАТРОВ
INTERNATIONAL FORUM  

“PEDIATRICIANS OF THE WORLD — ​FOR THE HEALTH,  
DEVELOPMENT AND WELL-BEING OF CHILDREN” 

JOINTLY WITH THE III RUSSIAN–ARAB FORUM OF PEDIATRICIANS

СИМПОЗИУМ*	 14 февраля 2026 г. 
SYMPOSIUM**	 February 14, 2026

14:30–16:00	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Плутницкий Андрей Николаевич, Салагай Олег Олегович, 
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна, Салахов Эдуард Рафаилович  
(Москва, Россия), Такер Навин (Гандхидхам, Индия)
Chairs: Andrey Plutnitsky, Oleg Salagay, Leyla Namazova-Baranova,  
Eduard Salakhov (Moscow, Russia), Naveen Thacker (Gandhidham, India)

Вступительное слово
Такер Навин (Гандхидхам, Индия), Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна,  
Салахов Эдуард Рафаилович (Москва, Россия) 	 10 мин
Welcome address
Naveen Thacker (Gandhidham, India), Leyla Namazova-Baranova,  
Eduard Salakhov (Moscow, Russia)
Бремя онкологических заболеваний, связанных с метаболической дисфункцией,  
в Египте и арабских странах
Мортада Хасан (Каир, Египет)	 10 мин
The Burden of Metabolic Dysfunction-Related Cancers in Egypt and Arab Countries
Hassan Mortada (Cairo, Egypt)	 10 min1

Медицинский профессионализм как ключ к качественной помощи
Аль-Иесса Халаф (Эрбиль, Ирак)	 15 мин
Mastering Medical Professionalism: Key to Quality Care
Khalaf Al-Iessa (Erbil, Iraq)	 15 min1

Организация медицинской помощи детям и подросткам в Палестине
Абу-Либде Абдусалам (Палестина)	 10 мин
Health care of Pediatric & Adolescents in Palestine
Abduslam Abu-Libdeh (Palestine) 	 10 min1

Витамин K2 — ​недостающий нутриент для детей Сирии
Идлби Сахар (Дамаск, Сирия)	 10 мин
Vitamin K2: the Missing Nutrient for Syrian Children
Sahar Idlbi (Damascus, Syria)	 10 min1

* — Симпозиум проводится на английском языке с синхронным переводом.
** — The working language of the symposium is English with simultaneous interpretation.
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Здоровье детей и передовые практики: подход ОАЭ
Аль-Зир Рола (Дубай, ОАЭ)	 15 мин
Child Health & Best Practices: UAE Approach
Rola Alzir (Dubai, UAE) 	 15 min1

Дети Непала в период перемен: проблемы и пути решения
Неопане Арун Кумар (Катманду, Непал)	 15 мин
Nepali Children in Transition: Health Challenges, System Responses, and the Road Ahead
Arun Kumar Neopane (Kathmandu, Nepal) 	 15 min1

Дискуссия	 5 мин
Discussion	 5 min1

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Меняем траекторию заболеваний дыхательных путей у детей: 
что может медицина сегодня?
Проводится при поддержке АО «Сандоз», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Пресс-зал»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Тренируем иммунитет у детей из групп риска: роль бактериальных лизатов  
в профилактике рецидивирующих респираторных инфекций
Мануэль Э. Сото-Мартинес (Сан-Хосе, Коста-Рика) 	 30 мин
Immune Training in Vulnerable Children: the Role of Bacterial Lysates  
in Preventing Recurrent Respiratory Infections
Manuel E. Soto-Martínez (San Jose, Сosta Rica)	 30 min1

Практические вопросы терапии рекуррентных респираторных инфекций у детей:  
взгляд аллерголога-иммунолога
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 40 мин
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ЗАЛ «ВАЛДАЙ»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Дело о тяжелой бронхиальной астме: раскрывая секреты 
терапии
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

9:00–10:30	 Зал «Валдай»

Председатель: Вишнева Елена Александровна (Москва)

Патогенез тяжелой бронхиальной астмы: акцент на Т2‑воспалении
Вишнева Елена Александровна (Москва) 	 20 мин
Операция «Долгосрочный контроль»: ГИБП против тяжелой астмы у детей
Ковалевская-Кучерявенко Татьяна Владимировна (Новосибирск) 	 20 мин
Дело о пропавшем контроле тяжелой бронхиальной астмы
Голубцова Ольга Игоревна (Чебоксары) 	 20 мин
Дело ведет педиатр: подходы к ведению пациентов детского возраста с тяжелой  
бронхиальной астмой
Ибишева Асет Хамидовна (Грозный) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

От адаптации к интеграции: комплексный взгляд на здоровье 
ребенка
Проводится при поддержке АО «Акрихин», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Валдай»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Ритм кишечника — ​невидимый метроном оси кишечник — мозг
Кайтукова Елена Владимировна (Москва) 	 30 мин
Траектория здоровья детей через призму микробиома кишечника
Мигачёва Наталья Бегиева (Самара) 	 30 мин
Витамин D в педиатрии: чего мы ждем от клинических рекомендаций
Эфендиева Камилла Евгеньевна (Москва) 	 30 мин
Дискуссия
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Аллергический ринит и кашель в педиатрии: нерешенные 
вопросы и современные ответы
Проводится при поддержке «Опелла Хелскеа», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–13:30	 Зал «Валдай»

Председатель: Левина Юлия Григорьевна (Москва)

Аллергический ринит — ​все ли вопросы решены?
Левина Юлия Григорьевна (Москва)	 20 мин
Кашель у детей: спорные вопросы — ​где искать ответы?
Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Аллергия под контролем: миссия АСИТ
Проводится при поддержке Stallergenes Greer (ООО «Сталлержен Восток»),  
не обеспечивается кредитами НМО

13:30–14:15	 Зал «Валдай»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Мир не будет прежним: АСИТ и глобальные изменения климата
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 15 мин
Психологическое бремя аллергических заболеваний. Как помочь пациенту?
Ненашева Наталья Михайловна (Москва) 	 15 мин
Влияние АСИТ на когнитивные функции у детей с аллергическими болезнями  
дыхательных путей
Эфендиева Камилла Евгеньевна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Питание детей раннего возраста: научные противоречия 
и практические рекомендации
Проводится при поддержке АО «ПРОГРЕСС», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–16:00	 Зал «Валдай»

Председатели: Пырьева Екатерина Анатольевна, Сорвачева Татьяна Николаевна, 
Беляева Ирина Анатольевна (Москва)

Дискуссионные вопросы прикорма. Готовы ли к переменам?
Сорвачева Татьяна Николаевна (Москва) 	 30 мин
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Риск формирования метаболических нарушений у детей: есть ли связь  
с особенностями введения прикорма?
Беляева Ирина Анатольевна (Москва) 	 30 мин
Прикорм 2026: анализ новых векторов
Пырьева Екатерина Анатольевна (Москва) 	 30 мин
Дискуссия

V КОНГРЕСС ПЕДИАТРОВ ВОСТОЧНОЙ ЕВРОПЫ 
И ЦЕНТРАЛЬНОЙ АЗИИ

V CONGRESS OF PEDIATRICIANS OF EASTERN EUROPE  
AND CENTRAL ASIA

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г. 
SYMPOSIUM	 February 14, 2026

Лучшие страновые практики в области охраны здоровья детей 
и профилактики инфекционных заболеваний
Best National Practices in Child Healthcare and Prevention  
of Infectious Diseases

16:15–17:45	 Зал «Валдай»

Председатели: Романова Оксана Николаевна (Минск, Беларусь),  
Ахмедова Дилором Ильхамовна (Ташкент, Узбекистан)
Chairs: Oksana Romanova (Minsk, Belarus), Dilorom Akhmedova  
(Tashkent, Uzbekistan)

Перспективы развития Национального календаря иммунизации  
в Республике Беларусь 
Романова Оксана Николаевна, Коломиец Н.Д., Высоцкая В.С. (Минск, Беларусь) 	 15 мин
Prospects for the Development of the National Immunization Schedule  
in the Republic of Belarus
Oksana Romanova, N. Kolomiyets, V. Vysotskaya (Minsk, Belarus)	 15 min1

Клинико-эпидемиологическая характеристика респираторных инфекций у детей  
в Азербайджане
Джафарова Сабина (Баку, Азербайджан) 	 15 мин
Clinical and Epidemiological Characteristics of Respiratory Infections in Children 
in Azerbaijan
Sabina Jafarova (Baku, Azerbaijan)	 15 min1

Достижения и перспективы иммунопрофилактики в Республике Узбекистан
Ахмедова Дилором Ильхамовна, Турсунова Д.А. (Ташкент, Узбекистан) 	 15 мин
Achievements and Prospects of Immunoprophylaxis in the Republic of Uzbekistan
Dilorom Akhmedova, D. Tursunova (Tashkent, Uzbekistan)	 15 min1

Назначение лекарственных препаратов вне инструкции и незарегистрированных  
препаратов в педиатрической практике
Панович Байчетич Милица (Белград, Сербия) 	 15 мин
Off-Label and Unregistered Drug Use in Pediatric Practice
Milica Panovic Bajčetić (Belgrade, Serbia) 	 15 min1
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Современные тенденции здоровья детей и подростков в Армении
Сергсян Сергей (Ереван, Армения) 	 15 мин
Current Trends in Child and Adolescent Health in Armenia
Sergey Sargsyan (Yerevan, Armenia)  	 15 min1

Педиатрическая служба в Республике Таджикистан
Шамсов Бахтовар Абдулхафизович, Набиев З.Н. (Душанбе, Таджикистан) 	 15 мин
Pediatric Healthcare Services in the Republic of Tajikistan
Bakhtovar Shamsov, Z. Nabiev (Dushanbe, Tajikistan)  	 15 min1

Дискуссия 	
Discussion
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ЗАЛ «АМУР»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Азы ревматологии для педиатров 

9:00–10:30	 Зал «Амур»

Председатели: Валиева Сания Ириковна, Салугина Светлана Олеговна (Москва)

От симптома к диагнозу: искусство клинического мышления в ревматологии
Курбанова Седа Хасановна (Москва) 	 20 мин
Когда направлять к ревматологу: дифференциальная диагностика суставного синдрома 
(руководство для педиатров)
Юдина Валерия Тимуровна (Москва)	 20 мин
Аутовоспалительные заболевания в ревматологической практике: диагноз  
на «раз, два, три…»
Салугина Светлана Олеговна (Москва)	  20 мин
Увеиты, ассоциированные с ювенильным идиопатическим артритом:  
современные подходы к диагностике и лечению
Яковлев Александр Александрович, Костик М.М. (Санкт-Петербург) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Секреты диагностики ревматических заболеваний у детей

10:45–12:15	 Зал «Амур»

Председатели: Валиева Сания Ириковна, Никишина Ирина Петровна (Москва)

Системная красная волчанка у ребенка: клиническое многообразие и диагностические  
ошибки возраста
Валиева Сания Ириковна, Капранова М.С. (Москва)	 20 мин
Кожные проявления ревматических заболеваний у детей: клинические ориентиры  
для педиатра
Курбанова Седа Хасановна (Москва)	 20 мин
IgG4‑ассоциированное заболевание у ребенка: редкий диагноз в практике  
ревматолога и педиатра
Сологуб Анна Сергеевна (Москва) 	 20 мин
Анализ летальных исходов у пациентов с иммуновоспалительными заболеваниями, 
госпитализированных в отделение интенсивной терапии
Абрамова Наталья Николаевна, Аврусин И.С., Костик М.М. (Санкт-Петербург)	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Ургентные состояния в детской ревматологии — ​когда 
своевременный диагноз определяет жизненный прогноз

12:45–14:15	 Зал «Амур»

Председатели: Валиева Сания Ириковна, Никишина Ирина Петровна (Москва)

Болезнь Кавасаки: клинические сценарии и диагностические ошибки
Курбанова Седа Хасановна (Москва)	 20 мин
Синдром активации макрофагов у детей: когда воспаление выходит из-под контроля 
Валиева Сания Ириковна (Москва)	 20 мин
Синдром активации макрофагов versus системный мультивоспалительный синдром  
у детей: критерии диагностики, оценка активности и степени тяжести
Аврусин Илья Сергеевич, Костик М.М. (Санкт-Петербург) 	 20 мин
Многолетний опыт курации пациентов с IgA-васкулитом: уроки клинической практики
Родионовская Светлана Рафаиловна (Москва)	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Дискуссионные аспекты педиатрической ревматологии

14:30–16:00	 Зал «Амур»

Председатели: Костик Михаил Михайлович (Санкт-Петербург),  
Ломакина Ольга Леонидовна (Москва)

Фибромиалгия у детей — ​актуальные аспекты современной клинической практики
Сантимов Андрей Вячеславович (Санкт-Петербург) 	 20 мин
Вакцинация пациентов с различными аутоиммунными заболеваниями — ​охват  
и отношение врачей-специалистов и родителей
Ломакина Ольга Леонидовна (Москва) 	 20 мин
Вакцинация детей с ювенильным идиопатическим артритом: как устранить барьеры?
Мельникова Вера Алексеевна, Костик М.М. (Санкт-Петербург)	 20 мин
Клещевой боррелиоз (болезнь Лайма) у детей — ​что важно знать ревматологу  
и педиатру?
Федоров Евгений Станиславович (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Остеит и остеопатия в фокусе патогенеза и потенциальных 
мишеней для фармакотерапии — ​уроки педиатрической 
ревматологии

16:15–17:45	 Зал «Амур»

Председатели: Никишина Ирина Петровна (Москва), Костик Михаил Михайлович 
(Санкт-Петербург)

Нарушения костного метаболизма у детей — ​от остеопороза до небактериального  
остеомиелита
Костик Михаил Михайлович (Санкт-Петербург)	 20 мин
Фиброзная дисплазия как источник диагностических ошибок в детской ревматологии 
Маткава Валерия Георгиевна (Москва) 	 20 мин
Лечение врожденного ложного сустава ключиц (на примере клинического случая)
Рубель Сергей Викторович, Ворончихин Е.В., Хоничев А.П. (Барнаул) 	 20 мин
Спектр GNAS-ассоциированных генетических заболеваний в практике педиатра,  
ревматолога, эндокринолога, ортопеда
Арсеньева Светлана Владимировна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин
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ЗАЛ «ВОЛГА»

КРУГЛЫЙ СТОЛ	 14 февраля 2026 г.

Медицинская помощь пациентам с врожденными пороками 
сердца — ​дорога длиною в жизнь 
(памяти члена-корреспондента РАН А.А. Намазовой, к 100-летию 
со дня рождения)

9:00–10:30	 Зал «Волга»

Председатели: Ковалёв Игорь Александрович, Котлукова Наталья Павловна 
(Москва)

Оказание хирургической помощи детям с врожденными пороками сердца  
в 2025 году — ​цифры и факты
Ким Алексей Иванович (Москва)	 15 мин
Стандартизация подходов к диспансерному наблюдению детей  
с врожденными пороками сердца. Возможно ли это?
Ковалёв Игорь Александрович (Москва)	 15 мин
Реабилитация больных с врожденными пороками сердца — ​миф или реальность?
Заварина Анна Юрьевна (Москва)	 15 мин
«Подводные камни» особенностей фенотипа у детей с врожденными пороками сердца
Котлукова Наталья Павловна (Москва)	 15 мин
Функциональные изменения сердечно-сосудистой системы у детей с воронкообразной 
деформацией грудной клетки до и после оперативного лечения
Моторенко Наталья Викторовна (Гомель, Беларусь) 	 10 мин
Функциональные нарушения пищеварения у детей раннего возраста  
с септальными врожденными пороками сердца
Яковлева Людмила Викторовна (Уфа) 	 15 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Многокомпонентные препараты с многоцелевым действием 
в педиатрии: баланс эффективности и безопасности для самых 
важных пациентов
Проводится при поддержке ООО «ХЕЕЛЬ РУС», не обеспечивается кредитами НМО 

10:45–12:15	 Зал «Волга»

Председатель: Бережанский Павел Вячеславович (Москва)

RSV: перезагрузка. Новые возможности профилактики и терапии.  
Что изменилось после COVID-19?
Горелов Александр Васильевич (Москва) 	 25 мин
Тихий крик: стресс и буллинг как молчаливая эпидемия детства. Современный взгляд 
на проблему
Чутко Леонид Семенович (Санкт-Петербург) 	 25 мин
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Отоскопия в руках педиатра. Алгоритмы диагностики отитов  
в условиях поликлиники
Баранов Константин Константинович (Москва) 	 40 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской кардиологии: от гипертонии 
до ишемии миокарда

12:45–14:15	 Зал «Волга»

Председатели: Трунина Инна Игоревна (Москва), Балыкова Лариса Александровна 
(Саранск)

Артериальная гипертензия у подростков. Важен ли липидный профиль?
Трунина Инна Игоревна (Москва) 	 15 мин
Гиперальдостеронизм и АГ — что первично? Клинические примеры
Никитина Ирина Леоровна (Санкт-Петербург)	 15 мин
Скрининг на холестерин: кого направлять и как действовать дальше
Садыкова Динара Ильгизаровна, Сластникова Е.С. (Казань)	 15 мин
Артериальная гипертензия при коарктации аорты
Балыкова Лариса Александровна (Саранск)	 15 мин
Изучение связи метаболических нарушений с артериальной гипертензией как шаг 
к стратификации кардиоваскулярного риска среди детей
Сережкина Юлиана Васильевна, Санталова Г.В. (Самара)	 10 мин
Дискуссия 	 20 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Спортивная кардиология в педиатрии

14:30–16:00	 Зал «Волга»

Председатели: Макаров Леонид Михайлович (Москва),  
Балыкова Лариса Александровна (Саранск)

Изменения на ЭКГ у детей, занимающихся спортом
Комолятова Вера Николаевна (Москва)	 20 мин
Синдром удлиненного интервала QT. Возможен ли спорт?
Макаров Леонид Михайлович (Москва) 	 20 мин
Малые аномалии развития сердца и нарушения ритма сердца как причины отводов  
от занятий спортом
Балыкова Лариса Александровна, Ивянский С.А. (Саранск)	 15 мин
Роль пробы с кистевым эспандером в диагностике удлинения интервала QT  
у детей-спортсменов
Акопян Ануш Григорьевна (Москва) 	 15 мин



75

Научная программа

www.congress-pediatr-russia.ru

Синкопальные состояния как причина отводов от занятий спортом  
у юных спортсменов уровня высшего спортивного мастерства
Аксенова Наталья Валентиновна (Коломна)	 15 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской кардиологии: нарушение ритма, 
сердечная недостаточность, синкопальное состояние 
(памяти д.м.н. В.И. Тамбовцевой, к 95-летию со дня рождения)

16:15–17:45	 Зал «Волга»

Председатели: Балыкова Лариса Александровна (Саранск),  
Дегтярева Елена Александровна (Москва)

Имплантация пейсмекера у детей с аффективно-респираторными пароксизмами
Полякова Екатерина Борисовна, Трофимова Т.А. (Москва)	 15 мин
Случай тяжелого течения кардиомиопатии, обусловленной сложными нарушениями  
ритма, выявленной в раннем возрасте
Никитина Евгения Тиграновна, Санталова Г.В. (Самара)	 15 мин
Возможности терапии хронической сердечной недостаточности у детей:  
современные рекомендации
Магницкая Ольга Валерьевна (Волгоград) 	 15 мин
Естественное течение экстрасистолии у детей. Опыт центра им. В.А. Алмазова
Чуева Ксения Андреевна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Ангинозные и неангинозные боли в сердце у детей
Дегтярева Елена Александровна (Москва) 	 15 мин
Генетические аспекты артериальной гипертензии у подростков
Артющенко Анна Ивановна, Чубаров Т.В., Жданова О.А. (Воронеж) 	 10 мин
Дискуссия 	 5 мин
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ЗАЛ «ЕНИСЕЙ»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Здоровье, развитие, участие: современная архитектура 
организации медицинской помощи детям 
(памяти профессора В.А. Доскина, к 85-летию со дня рождения)

9:00–10:30	 Зал «Енисей»

Председатели: Альбицкий Валерий Юрьевич (Москва),  
Ким Андрей Вячеславович (Санкт-Петербург)

Здоровье ребенка не имеет прописки: региональный опыт организации  
медицинской помощи
Аверьянов Олег Юрьевич (Екатеринбург) 	 10 мин
Медико-статистическая оценка состояния здоровья современных подростков
Самойлова Ольга Станиславовна, Ким А.В.,  Шарафутдинова Л.Л. (Санкт-Петербург)	 10 мин
Неотложная помощь детям: новая модель маршрутизации пациентов 
Зюзева Наталья Анатольевна, Соколова А.С., Байнов И.А. (Екатеринбург) 	 10 мин
Модель здоровьесбережения детей в условиях малого города и сельской местности
Архарова Елена Геннадьевна (Бугульма)	 10 мин
Социально-организационные проблемы профилактики заболеваемости и оказания  
медицинской помощи безнадзорным детям в Саратовской области
Шигаев Николай Николаевич (Саратов)	 10 мин
Особенности состояния здоровья младших школьников в зависимости  
от личностного потенциала и условий жизнедеятельности
Ершова Ирина Борисовна (Луганск)	 10 мин
К вопросу о состоянии здоровья детей в многодетных семьях
Емельянова Ольга Николаевна, Порецкова Г.Ю. (Самара) 	 10 мин
Стратегия взаимодействия экстренных служб для оптимизации неотложной  
помощи детям
Курносов Юрий Владимирович, Антонов Д.В., Шабунин Д.В. (Пермь) 	 10 мин
Внутригоспитальная маршрутизация пациентов соматического  
и хирургического профиля как профилактика госпитальных осложнений  
в многопрофильном стационаре
Комиссарова Марина Юрьевна (Красногорск)	 10 мин
Дискуссия
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СИМПОЗИУМ	  14 февраля 2026 г.

Путь к замку здоровья: стратегии укрепления иммунитета
Проводится при поддержке ООО «Гедеон Рихтер Фарма», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Енисей»

Председатель: Эсауленко Елена Владимировна (Санкт-Петербург)

Вступительное слово. Карта испытаний королевства: актуальные вызовы  
для иммунной системы
Эсауленко Елена Владимировна (Санкт-Петербург)	 10 мин
Доспехи ОРВИ и что под ними: разбор клинических случаев
Иванова Регина Анатольевна (Санкт-Петербург) 	 25 мин
Входные ворота замка: современные подходы к локальной терапии боли в горле
Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва)	 20 мин
Арсенал точной доставки: как форма выпуска препарата определяет эффект
Янкова Виктория Германовна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Современная терапевтическая стратегия при ОРИ: от симптомов 
к причине. Роль тренированного иммунитета
Проводится при поддержке ООО «Си Эс Си ЛТД», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Енисей»

Председатели: Турти Татьяна Владимировна, Зеленкова Ирина Валерьевна 
(Москва)

Дифференцированный подход к лечению кашля у детей
Турти Татьяна Владимировна (Москва)	 20 мин
Профилактика и лечение респираторных инфекций через призму тренированного  
иммунитета
Калюжин Олег Витальевич (Москва)	 30 мин
Боль в горле: тактика педиатра
Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва) 	 20 мин 
Дискуссия 	 20 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Архитектура здорового детства: новый взгляд на проблемы 
детей с рекуррентными респираторными инфекциями
Проводится при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–16:00	 Зал «Енисей»

Председатель: Горелов Александр Васильевич (Москва)

Рекуррентные инфекции дыхательных путей: незакрытые вопросы
Заплатников Андрей Леонидович (Москва)	 25 мин
Антибактериальная терапия бронхита у детей: назначать нельзя ждать?  
Расставляем запятые
Мелехина Елена Валериевна (Москва) 	 25 мин
Системная и топическая терапия тонзиллофарингитов у детей: когда и какая?
Карпова Елена Петровна (Москва) 	 25 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы педиатрии
Проводится при поддержке ООО «ДжейТНЛ», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Енисей»

Председатель: Приворотский Валерий Феликсович (Санкт-Петербург)

От ринита до бронхита: рациональная терапия ОРВИ
Колосова Наталья Георгиевна (Москва) 	 45 мин
Современная парадигма диагностики и лечения функциональных запоров у детей
Приворотский Валерий Феликсович (Санкт-Петербург) 	 45 мин
Дискуссия



79

Научная программа

www.congress-pediatr-russia.ru

ЗАЛ «ЛАДОГА»

V ВСЕРОССИЙСКАЯ ВАКЦИНАЛЬНАЯ АССАМБЛЕЯ  
«ЗАЩИЩАЯ ПОКОЛЕНИЯ»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Объединяя усилия против РСВ-инфекции: от мониторинга 
к универсальным программам иммунизации
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

9:00–10:30	 Зал «Ладога»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Трансформация подходов к иммунопрофилактике: бремя болезни как драйвер перехода 
к универсальной иммунизации
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 10 мин
РСВ-инфекция: недооцененная угроза в фокусе современного эпидемиологического  
надзора
Лиознов Дмитрий Анатольевич (Санкт-Петербург) 	 15 мин
РСВ-инфекция у детей первого года жизни: риски острого периода  
и отдаленные последствия
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва) 	 15 мин
Экономическое бремя РСВ-инфекции: инвестиции в профилактику
Коновалов Иван Вячеславович (Москва)  	 15 мин
Новая эра защиты от РСВ-инфекции: от локальных проектов к национальным  
программам, международный опыт
Лоренцо Бертиццоло (Лион, Франция)  	 20 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Защита будущего: современные стратегии управления рисками 
в вакцинопрофилактике 
Проводится при поддержке АО «НАЦИМБИО», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Ладога»

Председатель: Никитин Игорь Геннадиевич (Москва)

Непрерывная защита: вакцинопрофилактика гриппа в первые 1000 дней
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва)	 20 мин
Актуальные вопросы вакцинопрофилактики коревой инфекции
Ртищев Алексей Юрьевич (Москва)	 20 мин
Клещевой энцефалит на современном этапе: парадигмы лечения и профилактики
Конькова-Рейдман Алена Борисовна (Челябинск) 	 20 мин
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Уроки из реальной практики: клинические исходы вакциноуправляемых инфекций  
у непривитых
Сидоренкова Елена Викторовна (Нижний Новгород) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Оптимизация календаря вакцинации: многокомпонентные 
решения в педиатрии
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Ладога»

Председатель: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)

Многокомпонентные вакцины в педиатрии: инновации для календаря,  
преимущества для врача
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва)	 20 мин
Международный опыт: шестивалентные вакцины как стандарт национальных  
программ иммунизации
Денис Мачина (Лион, Франция)	 25 мин
От теории к практике: графики вакцинации детей первых лет жизни с использованием 
многокомпонентных вакцин
Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург)	 25 мин
Шестивалентная вакцина: синергия защиты 
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва) 	 10 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Региональные стратегии иммунизации: успешные практики 
и инновационные подходы
Проводится при поддержке АО «Санофи Россия», не обеспечивается кредитами НМО

14:30–16:00	 Зал «Ладога»

Председатель: Полибин Роман Владимирович (Москва)

Региональные календари прививок как инструмент контроля над инфекционными  
заболеваниями в регионе
Полибин Роман Владимирович (Москва) 	 10 мин
Региональный опыт Республики Коми по вакцинации детей против  
менингококковой инфекции
Безуглая Татьяна Владимировна (Сыктывкар) 	 10 мин
Ключевые факторы успеха в расширении региональных календарей прививок  
на примере Амурской области
Яшина Виктория Алексеевна (Благовещенск) 	 10 мин
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Программа иммунопрофилактики Новосибирской области:  
эпидемиологическая эффективность и стратегические приоритеты
Пудова Елена Сергеевна (Новосибирск) 	 10 мин
Клинические случаи менингококковой инфекции в регионах на примере  
города Краснодар как необходимость расширения вакцинации против менингококковой 
инфекции
Шатурина Тамара Темуровна (Краснодар) 	 10 мин
Перспективы развития региональных программ на примере города Севастополя
Грыга Сергей Игоревич (Севастополь) 	 10 мин
Региональный опыт Тюменской области в УрФО по вакцинации детей против  
менингококковой инфекции
Горохова Наталья Евгеньевна (Тюмень) 	 10 мин
Вакцинация детей с бронхолегочной патологией в рамках региональной программы 
Волгоградской области
Шишиморов Иван Николаевич (Волгоград) 	 10 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Менингококк и пневмококк. Как защитить самое ценное
Проводится при поддержке «Петровакс Фарм», не обеспечивается кредитами НМО

16:15–17:45	 Зал «Ладога»

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва),  
Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург)

Глобальные тренды эпидемиологии и что реально меняет вакцинация
Харит Сусанна Михайловна (Санкт-Петербург) 	 25 мин
Инвазивные формы менингококковой и пневмококковой инфекций у детей 
Вильниц Алла Ароновна (Санкт-Петербург)	 25 мин
Подходы к вакцинации с учетом региональных программ и особенностей мегаполиса
Ртищев Алексей Юрьевич (Москва)	 25 мин
Дискуссия	 15 мин
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ЗАЛ «ОНЕГА»

II ВСЕРОССИЙСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  
«КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ В ПЕДИАТРИИ»

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 	 14 февраля 2026 г.

Общие вопросы клинической фармакологии в педиатрии

9:00–10:30	 Зал «Онега» 

Председатели: Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва),  
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург)

Фармакогенетика в педиатрии: примеры применения для персонализации  
фармакотерапии. Есть ли перспективы?
Сычев Дмитрий Алексеевич (Москва)	 20 мин
Безопасность лекарственной терапии в педиатрии — ​глобальные вызовы
Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва)	 20 мин
Опыт и инновации Института перинатологии и педиатрии Центра Алмазова 
Первунина Татьяна Михайловна (Санкт-Петербург)	 20 мин
Актуальные вопросы клинической фармакологии орфанных лекарств
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург)	 20 мин
Дискуссия	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Организация службы клинической фармакологии 
в педиатрическом стационаре

10:45–12:15	 Зал «Онега»

Председатели: Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва),  
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург)

Организация службы клинической фармакологии в университетской клинике 
Яковлева Екатерина Евгеньевна (Санкт-Петербург)	 15 мин
Служба клинической фармакологии в детской больнице
Власова Анна Викторовна, Сычев Д.А. (Москва)	 15 мин
Исследовательская работа врача: на что обращают внимание комитеты по этике?
Грацианская Анна Николаевна (Москва)	 15 мин
Применение лекарственных препаратов off-label в педиатрии и неонатологии:  
роль клинического фармаколога
Шишиморов Иван Николаевич (Волгоград) 	 15 мин
Организация микробиологического мониторинга в ОРИТ педиатрического стационара 
Исмаилова Малика Анарбековна, Буйлова О.В. (Чебоксары), Максимов М.Л. (Казань) 	 15 мин
Дискуссия	 15 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Инфекции в педиатрии, что нового

12:45–14:15	 Зал «Онега»

Председатели: Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва),  
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург)

Пневмококковая вакцинация: теория и практика
Муравьев Александр Алексеевич (Смоленск)	 25 мин
Оптимизация диагностики и фармакотерапии грибковой инфекции в отделении  
неонатологии
Любавская Светлана Сергеевна (Воронеж) 	 15 мин
Проблемы антибиотикорезистентности в неонатологии: мировые тенденции  
и региональные особенности
Пономарева Юлия Владимировна (Волгоград)	 15 мин
Применение антистафилококковых антибактериальных препаратов в педиатрии:  
как сделать правильный выбор?
Коваль Виктория Рустамовна (Москва)	 15 мин
Лечение инфекций в педиатрии: что говорит Кокрейн?
Зиганшина Лилия Евгеньевна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Современные лекарственные технологии, проблемы 
эффективности и безопасности

14:30–16:00	 Зал «Онега»

Председатели: Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва),  
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург)

Клинико-фармакологическая характеристика CAR-T-препаратов
Гапоненко Иван Николаевич (Санкт-Петербург)	 15 мин
Таргетная терапия в педиатрии: проблемы эффективности и безопасности
Галустян Анна Николаевна, Тадтаева З.Г., Желенина Л.А. (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Инновации в детской онкогематологии. Что нужно знать педиатру?
Семенова Елена Владимировна (Москва) 	 20 мин
Фармакотерапия ожирения у детей — ​современные возможности
Магницкая Ольга Валерьевна (Волгоград) 	 15 мин
Комбинация терапевтического лекарственного мониторирования (ТЛМ)  
и популяционного ФК/ФД-моделирования — ​эффективный метод персонализации 
антибактериальной терапии недоношенных новорожденных
Бондарева Ирина Борисовна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

Фармаконадзор в педиатрии и перинатологии

16:15–17:45	 Зал «Онега»

Председатели: Зырянов Сергей Кенсаринович (Москва),  
Колбин Алексей Сергеевич (Санкт-Петербург)

Современное состояние фармаконадзора в России
Горелов Кирилл Витальевич (Москва) 	 15 мин
Фармаконадзор в РДКБ: опыт 20 лет
Костылева Мария Николаевна (Москва) 	 15 мин
Как не навредить ребенку мамиными лекарствами — ​практические подходы  
к безопасной фармакотерапии при кормлении грудью
Загородникова Ксения Александровна (Москва)	 15 мин
Нежелательные явления на антипсихотическую терапию расстройств поведения  
у детей и подростков: клинические и генетические предикторы
Айсин Фарид Рафаэлевич, Иващенко Д.В., Сычев Д.А. (Москва) 	 15 мин
Лекарственно-индуцированный легочный фиброз: обзор российской базы  
спонтанных сообщений
Бутранова Ольга Игоревна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 15 мин
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 1»

СИМПОЗИУМ	 14 февраля 2026 г.

«Пусть никогда не умирают дети!»  
(памяти академика В.А. Таболина, к 100-летию со дня рождения)

9:00–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Володин Николай Николаевич, Шумилов Петр Валентинович 
(Москва), Козлова Людмила Вячеславовна (Смоленск)

Вступительное слово
Володин Николай Николаевич (Москва) 	 10 мин
Памяти Великого учителя
Козлова Людмила Вячеславовна (Смоленск) 	 20 мин
Неонатальная нефрология: настоящее и будущее
Чугунова Ольга Леонидовна (Москва) 	 15 мин
Роль В.А. Таболина в развитии перинатальной гастроэнтерологии
Чубарова Антонина Игоревна (Москва) 	 15 мин
Влияние антимикробной терапии на микробиоту кишечника новорожденных  
в XX–XI веках. Есть ли альтернатива?
Кафарская Людмила Ивановна, Володин Н.Н. (Москва) 	 15 мин
Система «мать–плацента–плод» — ​вектор времени
Панкратьева Людмила Леонидовна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Недоношенный ребенок: задание на послезавтра  
(памяти академика В.А. Таболина, к 100-летию со дня рождения)

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Володин Николай Николаевич, Бомбардирова Елена Петровна, 
Беляева Ирина Анатольевна, Турти Татьяна Владимировна (Москва)

Расширенный неонатальный скрининг и селективный скрининг экзома новорожденных — ​
возможности ранней диагностики наследственных заболеваний у детей
Серебрякова Елена Николаевна, Кожевников А.С., Саласин М.А. (Челябинск) 	 20 мин
Механизмы апоптоза при нарушениях церебрального статуса у недоношенных детей
Никитченко Дарья Юрьевна, Девялтовская М.Г., Михаленко Е.П. (Минск, Беларусь) 	 15 мин
Цифровой катамнез недоношенных в Беларуси: новые возможности системы  
непрерывного наблюдения
Симченко Анна Валерьевна (Минск, Беларусь) 	 15 мин
Влияние применения гемодинамического скрининга на частоту развития  
внутрижелудочковых кровоизлияний у недоношенных новорожденных
Гладких Екатерина Сергеевна, Щербак В.А., Попова Н.Г. (Чита) 	 10 мин
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Прогнозирование риска нарушений моторного развития у поздних  
недоношенных детей
Яковенко Маргарита Павловна, Каюмова Д.А., Бойко Н.В. (Краснодар) 	 10 мин
Кишечная микробиота и особенности нервно-психического развития  
у детей раннего возраста с аллергией
Шукенбаева Регина Айратовна, Беляева И.А., Турти Т.В. (Москва) 	 10 мин
Влияние α-токоферола в сыворотке крови на клеточный иммунитет новорожденных 
с внутриутробной пневмонией
Турабидинова Гуллола Алимджановна (Андижан, Узбекистан) 	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Питание ребенка раннего возраста: от стартового 
естественного вскармливания к управлению микробиомом 
и программированию здоровья 
(памяти академика В.А. Таболина, к 100-летию со дня рождения)

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна,  
Буцкая Татьяна Викторовна, Володин Николай Николаевич,  
Беляева Ирина Анатольевна, Шумилов Петр Валентинович (Москва)

Приветственное слово
Буцкая Татьяна Викторовна (Москва) 	 5 мин
Грудное молоко как вектор программирования здоровья ребенка в диаде «мать–дитя» 
Беляева Ирина Анатольевна (Москва) 	 20 мин
Грудное вскармливание в новых клинических рекомендациях
Ладодо Ольга Борисовна (Москва) 	 20 мин
Дизонтогенез кишечной микробиоты у детей раннего возраста: как программируется 
мультиморбидный фенотип
Турти Татьяна Владимировна, Беляева И.А., Бомбардирова Е.П. (Москва) 	 20 мин
Возможности прогнозирования неонатальной дезадаптации маловесных детей  
и нарушений траекторий догоняющего роста в первые два года жизни
Прилуцкая Вероника Анатольевна (Минск, Беларусь) 	 15 мин
Обоснование назначения докорма, стратегии поддержки грудного вскармливания,  
когда мало молока
Анастасова Дарья Александровна (Ростов-на-Дону) 	 10 мин
Дискуссия
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Неотложная неонатология и ургентная педиатрия: 
от патофизиологии к диагностике и терапии 
(памяти академика В.А. Таболина, к 100-летию со дня рождения)

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 1»

Председатели: Бомбардирова Елена Петровна, Беляева Ирина Анатольевна, 
Турти Татьяна Владимировна (Москва)

Внезапная смерть в младенчестве и раннем детстве: акценты для педиатра  
и детского кардиолога
Кораблева Наталья Николаевна (Сыктывкар) 	 15 мин
Эозинофильный нейротоксин у младенцев первых месяцев жизни  
как прогностический биомаркер развития атопического дерматита
Тихон Наталья Михайловна (Гродно, Беларусь) 	 15 мин
Синдром Пфайффера: междисциплинарный подход к диагностике  
в неонатальном периоде 
Меркулова Александра Александровна, Застело Е.С. (Нижний Новгород) 	 10 мин
Антитромбин III, от патофизиологии к практике
Папинигис Ульяна Артемовна (Астана, Казахстан) 	 10 мин
Здоровье детей, рожденных матерями с заболеваниями щитовидной железы
Зайцева Ольга Александровна (Гомель, Беларусь) 	 10 мин
Характеристика тромбоцитарных показателей у новорожденных детей  
в раннем неонатальном периоде в зависимости от гендерной принадлежности
Лемешко Юлия Ивановна (Минск, Беларусь) 	 10 мин
Опухоли новорожденных и детей первого года жизни
Казанцев Анатолий Петрович (Москва)	 10 мин
Дискуссия	 10 мин
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 2»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г

Калейдоскоп редких заболеваний

9:00–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Вашакмадзе Нато Джумберовна, Попова Вероника Михайловна 
(Москва)

Что скрывает Х-хромосома?
Журкова Наталия Вячеславовна (Москва) 	 15 мин
Роль нейроспецифических пептидов при наследственных заболеваниях
Рачкова Анна Юрьевна, Бабайкина М.А., Доброток А.В. (Москва) 	 15 мин
Синдром Кабуки. У всех ли протекает одинаково?
Попова Вероника Михайловна (Москва) 	 15 мин
Клинический случай гепатоцеребральной формы синдрома истощения  
митохондриальной ДНК у ребенка
Богоносова Галина Петровна (Иркутск) 	 15 мин
Сопутствующая эндокринная патология у пациентов с лизосомными  
болезнями накопления
Овсяник Наталья Геннадьевна (Москва) 	 10 мин
Надежда, ставшая реальностью: консенсус экспертов о новом зарегистрированном  
препарате для лечения ран при буллезном эпидермолизе 
(доклад при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс», не обеспечивается кредитами НМО) 
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Клинические разборы. На приеме редкий пациент. Часть 1

10:45–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Журкова Наталия Вячеславовна,  
Михайлова Людмила Константиновна (Москва)

Роль педиатра в ранней диагностике наследственного рахита
(доклад при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа», не обеспечивается кредитами НМО)
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва) 	 20 мин
Междисциплинарный подход в практике ведения пациентов со Spina Bifida
Белошенко Анастасия Владимировна (Ярославль) 	 15 мин
Наследственные нарушения соединительной ткани у детей.  
Серия клинических случаев
Гуменюк Ольга Игоревна, Черненков Ю.В., Грознова О.С. (Саратов) 	 15 мин
Неонатальный скрининг на врожденные дефекты иммунитета в Ставропольском крае.  
Опыт трех лет
Барычева Людмила Юрьевна (Ставрополь) 	 15 мин
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Синдром Сандифера. Или как ларчик просто открывался
Коробкова Наталья Владимировна, Лылова Н.Н. (Кемерово) 	 10 мин
От деформации нижних конечностей до орфанного заболевания:  
важные аспекты для педиатра
Шлякова Елена Юрьевна, Мусихина И.В. (Нижний Новгород) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Клинические разборы. На приеме редкий пациент. Часть 2

12:45–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Михайлова Людмила Константиновна,  
Журкова Наталия Вячеславовна (Москва)

Такой разный синдром Нунан
Восканян Анаит Эдуардовна (Москва) 	 15 мин
Новый НВВ-ассоциированный фенотип: гемоглобин Ротшильда с дебютом  
в детском возрасте
Нужная Екатерина Юрьевна (Москва) 	 15 мин
Врожденная гипоплазия надпочечников
Лылова Наталья Николаевна, Коробкова Н.В. (Кемерово) 	 10 мин
Эффективность терапии дезоксинуклеозидами у пациентов с ТК2-ассоциированной 
митохондриальной миопатией
Артамонова Ирина Никитична, Мамаева Е.А., Колбина Н.Ю. (Санкт-Петербург) 	 10 мин
Клинический случай. Синдром Цинссера – Энгмана – Коула
Пигачева Ольга Юрьевна (Саранск) 	 10 мин
Клинический случай проксимальной спинальной мышечной атрофии в одной семье 
Свиридова Ксения Николаевна, Петрова А.А., Носкова А.С. (Тюмень) 	 10 мин
Патология верхних конечностей в структуре генетических синдромов
Авдейчик Наталья Валерьевна (Санкт-Петербург) 	 10 мин
Современные аспекты организации и предоставления паллиативной помощи  
детям-сиротам и детям, оставшимся без попечения родителей
Торохова Софья Вячеславовна (Санкт-Петербург) 	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Голос пациентов

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 2»

Председатели: Кайтукова Елена Владимировна,  
Вашакмадзе Нато Джумберовна (Москва)

Презентация мукополисахаридозов в России. Путь пациентской организации  
длиной в 20 лет
Горчакова Снежана Александровна (Москва) 	 20 мин
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Болезнь Ниманна – Пика, тип А: взгляд из семьи
Глушкова Софья Яковлевна (Москва) 	 20 мин
Опыт родителей детей с синдромом Кабуки: признаки, особенности, важность  
ранней диагностики и первичный маршрут помощи
Алексеева Юлия Андреевна, Чуракова О.Г., Болдырева Л.Н. (Москва) 	 20 мин
«Ретткие» дети: возможности и перспективы
Павлов Андрей Сергеевич, Осипова Н.М. (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин
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ЗАЛ «КОНГРЕСС-ЗАЛ № 3»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Детская гастроэнтерология: комплексное ведение детей 
с патологией ЖКТ и гепатобилиарной системы

9:00–10:30	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатели: Сурков Андрей Николаевич, Никитин Артем Вячеславович 
(Москва)

Болезнь Крона: сложности первичной диагностики и ведения
Козловский Александр Александрович (Гомель, Беларусь) 	 15 мин
Тяжелый язвенный колит — ​счет на минуты
Никитин Артем Вячеславович, Скворцова Т.А., До Егито К.К. (Москва) 	 15 мин
От колоноскопии к капле крови: малоинвазивная диагностика активности  
воспалительных заболеваний кишечника в педиатрии
Сурков Андрей Николаевич, Краснова О.Е. (Иваново), Гордеева О. Б. (Москва) 	 15 мин
Новые возможности оценки качества жизни детей с воспалительными  
заболеваниями кишечника
Аракелян Анна Левоновна, Сурков А.Н., Бессонов Е.Е. (Москва) 	 15 мин
Гиалуроновая кислота и другие матриксные белки как основа малоинвазивной  
диагностики фиброза печени у детей
Фатуллаев Садиг Талех оглы, Сурков А.Н., Гордеева О.Б. (Москва) 	 15 мин
Цифровая экосистема ведения детей с заболеваниями печени и ЖКТ: мониторинг,  
база данных, контроль лекарственной терапии
Бессонов Евгений Евгеньевич, Сурков А.Н. (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Современные стратегии нутритивной поддержки детей раннего 
возраста для профилактики йододефицита
Проводится при поддержке «Логика Молока», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–11:30	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Сорвачева Татьяна Николаевна (Москва)

Проблема йододефицита у детей раннего возраста: роль прикорма  
в эффективной нутритивной профилактике
Евдокимова Татьяна Анатольевна (Москва) 	 25 мин
Интеллект с первой ложки: молочные продукты как самодостаточный  
источник йода в прикорме
Коваленко Елена Владимировна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Современные подходы к питанию детей и подростков

11:30–12:15	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Овсяник Наталья Геннадьевна (Москва)

Роль функционального обогащения прикорма для поддержки и развития  
микробиома детей раннего возраста
(доклад при поддержке «Логика Молока», не обеспечивается кредитами НМО)
Шошина Олеся Олеговна (Москва) 	 15 мин
Лечебное питание детей и подростков
(доклад при поддержке «ЛЕОВИТ», не обеспечивается кредитами НМО)
Пилат Татьяна Львовна (Москва) 	 20 мин
Особенности нутритивного статуса и микробиоценоза кишечника старших подростков 
Тиунова Елена Юрьевна, Левчук Л.В., Ворошилина Е.С. (Екатеринбург) 	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Фундамент детского здоровья: микронутриенты и микробиота

12:45–13:30	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Овсяник Наталья Геннадьевна (Москва)

Регуляция респираторного здоровья через ось кишечник–легкие
(доклад при поддержке ООО «Юнифарм», не обеспечивается кредитами НМО)
Яблокова Екатерина Александровна (Москва) 	 20 мин
Обеспеченность витамином D детей раннего и дошкольного возраста
Шамова Дарья Вадимовна (Екатеринбург) 	 15 мин
Взаимосвязь сочетанного дефицита витамина D и йода с показателями  
физического развития детей, проживающих в Арктике
Чебаргина Мария Александровна, Сенькевич О.А. (Хабаровск) 	 10 мин
Дискуссия 	

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Научные публикации в медицинских журналах: пишем правильно

13:30–14:15	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатель: Сайгитов Руслан Темирсултанович (Москва)

Новая редакционная политика по вопросам использования технологий искусственного 
интеллекта в научной работе
Сайгитов Руслан Темирсултанович (Москва) 	 20 мин
Числа и графики: описываем медицинские данные в публикациях
Левин Павел Александрович (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Орфанные заболевания сердца и сосудов у детей

14:30–16:00	 Зал «Конгресс-зал № 3»

Председатели: Миклашевич Ирина Михайловна, Леонтьева Ирина Викторовна 
(Москва)

Сердечные гликогенозы: варианты клинического течения и прогноз
Исаева Юлия Сергеевна, Леонтьева И.В. (Москва) 	 15 мин
Легочная гипертензия, ассоциированная с синдромом TBX4
Терехова Наталья Владимировна, Миклашевич И.М. (Москва) 	 15 мин
Особенности клинического течения и профилактика внезапной сердечной смерти  
у ребенка с ГКМП, c вариантом гена ALPK3
Пресова Виктория Вадимовна, Леонтьева И.В. (Москва) 	 15 мин
Орфанные варианты cиндрома удлиненного интервала QT с манифестацией  
в раннем возрасте
Ильдарова Рукижат Абдулгафуровна (Москва) 	 15 мин
Полиморфизм клинических проявлений у детей с вариантами гена SCN5A
Полякова Екатерина Борисовна (Москва) 	 15 мин
Значение длительного мониторирования ЭКГ с помощью имплантируемых  
кардиомониторов для определения причины синкопе у детей с кардиомиопатиями
Трофимова Татьяна Александровна, Леонтьева И.В. (Москва) 	 15 мин
Дискуссия
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ЗАЛ «АМФИТЕАТР»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Расстройства сна в педиатрической практике

9:00–9:45	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Мадаева Ирина Михайловна (Иркутск),  
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва)

Расстройства сна у школьников: подростки в фокусе внимания
Мадаева Ирина Михайловна, Рычкова Л.В. (Иркутск) 	 20 мин
Психоэмоциональное состояние и нарушения сна у девочек-подростков  
с нерегулярным менструальным циклом
Большакова Светлана Евгеньевна, Мадаева И.М., Бердина О.Н. (Иркутск) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

От избирательного аппетита до анорексии — ​весь спектр 
нарушений пищевого поведения
Проводится при поддержке ООО «Эбботт Лэбораториз», не обеспечивается кредитами НМО 

9:45–10:30	 Зал «Амфитеатр»

Председатель: Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва)

Как педиатру распознать тревожные сигналы в жалобах родителей на аппетит  
ребенка-малоежки?
Улькина Надежда Александровна (Москва) 	 20 мин
Чем может помочь педиатр родителям ребенка, которые жалуются,  
что у них ребенок-малоежка?
Павловская Елена Вячеславовна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Нейрокогнитивное развитие и здоровье детей

10:45–12:15	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва),  
Балашова Елена Анатольевна (Самара)

Профилактика вторичной инвалидизации у детей с речевыми нарушениями:  
роль ранней диагностики и комплексных реабилитационных мероприятий
Иванькова Анастасия Игоревна (Ростов-на-Дону) 	 15 мин



95

Научная программа

www.congress-pediatr-russia.ru

Ранние предикторы легких когнитивных нарушений у детей
Каркашадзе Георгий Арчилович (Москва) 	 15 мин
Нейропсихологический профиль детей раннего возраста с учетом генотипа  
туберозного склероза
Троицкая Любовь Анатольевна (Москва) 	 20 мин
Особенности сенсорной чувствительности у детей школьного возраста
Балашова Елена Анатольевна (Самара) 	 20 мин
Факторы риска интернет-зависимости и связанных с ней психосоматических  
нарушений здоровья у подростков 15–17 лет
Филькина Ольга Михайловна, Кочерова О.Ю., Бобошко А.В. (Иваново) 	 15 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской неврологии

12:45–14:15	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Быкова Ольга Владимировна, Каркашадзе Георгий Арчилович 
(Москва)

Как правильно использовать данные нейросонографического скрининга у младенцев?  
Диалог УЗИ-диагноста и невролога на нейробиологической платформе
Егорова Марина Владимировна, Каркашадзе Г.А. (Москва) 	 30 мин
Доброкачественная внутричерепная гипертензия: диагностика, лечение
Кессель Александр Евгеньевич (Москва) 	 20 мин
Особенности оказания помощи детям с острыми демиелинизирующими состояниями 
Быкова Ольга Владимировна (Москва) 	 15 мин
Возможности видеоанализа движений в детской нейрореабилитации
Тихонов Сергей Владимирович (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Аппаратные методы коррекции психоневрологических 
нарушений у детей

14:30–16:00	 Зал «Амфитеатр»

Председатели: Лядов Константин Викторович, Каркашадзе Георгий Арчилович, 
Цуциева Виктория Владимировна, Бадалов Назим Гаджиевич (Москва)

Методы транскраниальной стимуляции в нейрореабилитации детей  
с нарушением развития: фокус на биоакустическую коррекцию
Бадалов Назим Гаджиевич, Цуциева В.В. (Москва) 	 10 мин
Эффективность и безопасность трансцеребральных методов физиотерапии у детей 
Бородулина Ирина Владимировна (Москва) 	 15 мин
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Возможности применения аппаратных методик реабилитации детей с расстройствами 
аутистического спектра с позиций доказательной медицины
Кузьмич Григорий Викторович (Москва) 	 15 мин
Транскраниальная магнитная стимуляция при лечении речевых расстройств у детей
Калинина Юлия Юрьевна (Рязань), Бородулина И.В., Нестерова Ю.В. (Москва) 	 15 мин
Экзоскелет-ассистированная механотерапия — ​базис эффективной коррекции походки  
у детей раннего и дошкольного возраста с церебральным параличом
Ашрафова Ульвия Шахиновна (Москва) 	 15 мин
Механотерапия vs цифровые технологии — ​друзья-соперники в детской  
реабилитации XXI века
Лядов Константин Викторович (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 5 мин
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ЗАЛ «ПРЕСС-ЗАЛ»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Медицинские аспекты расстройств аутистического спектра. 
Часть 1

9:00–10:30	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Жданова Людмила Алексеевна, Турти Татьяна Владимировна, 
Гучева Александра Александровна (Москва)

Синдром PANDAS/иммунные нарушения/РАС
Турти Татьяна Владимировна (Москва) 	 15 мин
Эндокринолог: когда обращаться, если диагностировано РАС
Овсяник Наталья Геннадьевна (Москва) 	 15 мин
Особенности развития ожирения у пациентов с РАС. Психосоматика состояний  
или метаболические проблемы?
Попович Анастасия Владимировна (Москва) 	 15 мин
Формирование избегающего/ограничительного расстройства приема  
пищи (ИОРПП, ARFID) у детей с РАС
Титова Ольга Петровна (Москва) 	 15 мин
Расстройства питания и РАС. ИОРПП (ARFID): сложности диагностики и терапии 
Устинова Наталия Вячеславовна, Горбунова Е.А., Садиллоева С.Х. (Москва) 	 15 мин
Питание и сенсорные особенности детей с РАС: стратегия поддержки  
в образовательной среде
Лобанов Михаил Евгеньевич, Гуменюк О.И., Черненков Ю.В. (Саратов) 	 10 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Медицинские аспекты расстройств аутистического спектра. 
Часть 2

10:45–12:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Горбунова Елена Алексеевна, Журкова Наталия Вячеславовна, 
Устинова Наталия Вячеславовна (Москва)

Значение медико-генетического консультирования в оказании помощи пациентам  
с РАС
Иващенко Мария Алексеевна, Воинова В.Ю. (Москва) 	 15 мин
РАС в структуре наследственной патологии у детей
Журкова Наталия Вячеславовна (Москва) 	 15 мин
Мультиомиксные исследования и РАС: перспективы для клинической практики
Устинова Наталия Вячеславовна (Москва) 	 15 мин
Роль поведенческого аналитика при лечении заболеваний пищеварительной системы  
у детей с РАС. Междисциплинарное взаимодействие 
Гучева Александра Александровна, Злобина А.С. (Москва) 	 15 мин
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Онтогенез речевого развития
Грузинова Татьяна Вячеславовна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Помощь и поддержка людей с РАС на протяжении всей жизни

12:45–14:15	 Зал «Пресс-зал»

Председатели: Переверзева Дарья Станиславовна,  
Строгова Юлия Михайловна, Устинова Наталия Вячеславовна (Москва)

Функциональный подход в оценке речевой деятельности детей и подростков с РАС:  
логопед вместе с педиатром
Савина Екатерина Александровна (Москва) 	 15 мин
Особенности понимания вопросительных конструкций дошкольниками с РАС:  
что нужно знать врачу
Смирнова Арина Владимировна (Москва) 	 15 мин
Фармакотерапия у детей с РАС: есть показания или повод?
Иващенко Дмитрий Владимирович (Москва) 	 15 мин
Группы поддержки: как создать и зачем они нужны
Салахова Диана Надировна (Москва)	 15 мин
PEERS для взрослых с РАС: возможности применения научно обоснованной  
программы обучения социальным навыкам для русскоязычной аудитории
Скутина Наталья Андреевна, Королев В.И. (Москва) 	 15 мин
«Есть контакт!» — ​социальные навыки для людей с РАС
Бельская Софья Александровна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

КРУГЛЫЙ СТОЛ 	 15 февраля 2026 г.

От клинических рекомендаций к обучению: взаимодействие 
медицины и образования

14:30–16:00	 Зал «Пресс-зал»

Участники дискуссии: 
Афонина Мария Сергеевна, Багарадникова Елена Вячеславовна, Духанина Ольга Сергеевна,  
Загуменная Ольга Викторовна, Переверзева Дарья Станиславовна,  
Строгова Юлия Михайловна, Устинова Наталия Вячеславовна,  
Ширшова Инна Владимировна (Москва), Злобина Наталья Викторовна (Белгород),  
Шестакова Вера Николаевна (Смоленск)	 90 мин
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ЗАЛ А

XVI ФОРУМ ДЕТСКИХ МЕДИЦИНСКИХ СЕСТЕР

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Вакцинопрофилактика в практике педиатрической медицинской 
сестры

9:00–10:30	 Зал «А»

Председатели: Евлентьева Маргарита Михайловна,  
Аствацатурова Мария Юрьевна (Москва)

Роль медицинской сестры в иммунизации детей
Шевчук Юлия Аркадьевна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Вакциноуправляемые инфекции в детских образовательных учреждениях:  
карантинные мероприятия, наблюдение и роль вакцинации
Субботина Виктория Викторовна (Москва) 	 15 мин
Профилактика и своевременная вакцинация против менингококковой инфекции  
у детей
Ермакова Марина Николаевна (Москва) 	 15 мин
Поствакцинальные реакции в практике медицинской сестры
Ковальская Елена Анатольевна (Москва) 	 15 мин
Комплексная профилактика туберкулеза у детей: от вакцинации к здоровому  
образу жизни
Aверкина Светлана Викторовна (Москва) 	 15 мин
Роль медицинской сестры в повышении охвата вакцинацией детей
Маннапова Мохира Абдувохид кизи (Ташкент, Узбекистан) 	 10 мин
Дискуссия	  5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Многогранная роль медицинской сестры в педиатрии

10:45–12:15	 Зал «А»

Председатели: Евлентьева Маргарита Михайловна,  
Шигаева Наталья Александровна (Москва)

Участие медицинской сестры в обучении первой доврачебной помощи детям
Сазонова Екатерина Андреевна (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Функции медицинской сестры в проведении профилактических осмотров  
на базе детской городской поликлиники № 133
Копенина Виктория Андреевна (Москва) 	 15 мин
Профилактика избыточной массы тела и ожирения у детей: тактика работы  
медицинской сестры
Перевозкина Марина Викторовна (Тюмень) 	 15 мин
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Особенности сестринского ухода за детьми с гликогеновой болезнью
Маланина Александра Владимировна (Москва) 	 15 мин
Организация сестринского ухода за пациентами со стомами после хирургического  
вмешательства в период новорожденности
Царева Татьяна Викторовна (Чита) 	 15 мин
Сестринское сопровождение диагностической эндоскопии ЛОР-органов
Костылева Любовь Александровна (Москва) 	 10 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Новые горизонты в профессиональном развитии детской 
медицинской сестры

12:45–14:15	 Зал «А»

Председатели: Евлентьева Маргарита Михайловна,  
Ковалева Светлана Николаевна (Москва)

Роботизированная механотерапия при заболеваниях опорно-двигательного аппарата  
у детей
Ерофеева Анжелика Владимировна (Чита) 	 15 мин
Опыт внедрения клинической медсестры в работу детского отделения
Бунькова Ольга Владимировна (Борзя) 	 10 мин
Подросток в фокусе внимания медсестры: здоровье и семейные ценности
Бахматова Ирина Александровна (Ишим) 	 15 мин
Внедрение системы информирования будущих матерей о беременности, родах  
и послеродовом периоде
Соловей Оксана Алексеевна (Краснокаменск) 	 15 мин
Цифровой допуск к спорту: как организовать выдачу справок детям и подросткам  
без визита в поликлинику
Ковинова Алена Геннадьевна (Тюмень) 	 10 мин
Управление рисками в работе среднего персонала: от теории к практике  
в детских поликлиниках Читы
Куйдина Оксана Анатольевна (Чита) 	 10 мин
Эффективное дистанционное повышение квалификации медсестер не для «галочки»
Иванова Светлана Николаевна, Кокарева В.А., Регентова Е.С. (Санкт-Петербург) 	 10 мин
Дискуссия 	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Сосудистая патология и кардиохирургия у детей

14:30–16:00	 Зал «А»

Председатели: Комиссаров Михаил Игоревич (Красногорск),  
Пискунова Светлана Геннадьевна (Ростов-на-Дону)

Врожденные сосудистые аномалии у детей: классификация, диагностика и лечение
Комиссаров Михаил Игоревич (Красногорск)	 15 мин
Вначале был клапан… Cлучай семейной формы синдрома Шейе
Дроздова Альфия Измайловна (Красногорск) 	 15 мин
Стеноз почечных артерий. Вазоренальная артериальная гипертензия.  
Диагностика и рентгенэндоваскулярное лечение у детей
Алешин Иван Юрьевич (Красногорск)	 10 мин
Поверхностные артериовенозные мальформации — ​взгляд кардиолога
Меликова Аделина Илгаровна (Красногорск)	 10 мин
Сосудистые кольца у детей: жалобы, клинические проявления и определение  
тактики лечения
Ладохин Даниил Максимович (Красногорск)	 10 мин
Мальформация Абернети — ​последствия поздней диагностики. Обзор литературных  
данных и презентация клинического случая
Левченко Елена Григорьевна (Красногорск)	 10 мин
Вторичная профилактика жизнеугрожающих нарушений ритма у пациента  
с объемным образованием левого желудочка (клинический случай)
Меньшиков Василий Евгеньевич (Красногорск)	 10 мин
Гемангиома позвонка и боль в спине: клинические признаки, алгоритмы действий  
для педиатра
Высочанский Александр Алексеевич (Красногорск)	 10 мин
Дискуссия
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ЗАЛ «ВАЛДАЙ»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Биологическая терапия — ​новая эра детской аллергологии-
иммунологии? Дискуссионные вопросы
Проводится при поддержке АО «Генериум», не обеспечивается кредитами НМО

9:00–10:30	 Зал «Валдай»

Председатели: Вишнева Елена Александровна (Москва),  
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург)

Пациент с бронхиальной астмой: возможно ли изменить траекторию болезни?  
Да или нет?
Вишнева Елена Александровна (Москва) 
Новик Г.А. (Санкт-Петербург) 	 60 мин
Пациент с хронической крапивницей: сколько шагов до контроля? 1, 2 или 3?
Денисова Анита Робертовна (Москва) 	 30 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Атопический дерматит: междисциплинарный консенсус в поиске 
инноваций 
Проводится при поддержке ООО «Органон», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–12:15	 Зал «Валдай»

Председатель: Ильина Наталья Ивановна (Москва)

Атопический дерматит в педиатрии: успехи XXI столетия и сохраняющиеся  
сложности контроля заболевания
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна (Москва) 	 30 мин
Атопический дерматит — ​стартовая точка атопического марша
Феденко Елена Сергеевна (Москва) 	 30 мин
Ведение пациента с атопическим дерматитом с позиции дерматолога:  
современные тренды
Аравийская Елена Александровна (Санкт-Петербург) 	 30 мин
Дискуссия
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Эффективное управление аллергическими заболеваниями 
органов дыхания у детей: на пути к персонализированному 
подходу

12:45–14:15	 Зал «Валдай»

Председатели: Левина Юлия Григорьевна (Москва), Федорова Ольга Сергеевна 
(Томск)

Есть ли место антилейкотриеновым препаратам в терапии респираторных  
аллергических заболеваний?
(доклад при поддержке ООО «Органон», не обеспечивается кредитами НМО)
Новик Геннадий Айзикович (Санкт-Петербург) 	 20 мин 
Фенотипическая гетерогенность аллергического ринита у детей: перспективы  
персонификации лечения
Шишиморов Иван Николаевич (Волгоград) 	 15 мин
Технологии персонализированной диагностики бронхиальной астмы: возможности  
метаболомного профилирования
Федорова Ольга Сергеевна (Томск) 	 15 мин
Возможности для юных легких: ГИБТ как ориентир в лечении тяжелой астмы у детей 
(доклад при поддержке ООО «Астразенека Фармасьютикалз», не обеспечивается кредитами НМО)
Богомолова Ирина Кимовна (Чита) 	 20 мин
Фенотипическая трансляция матриксных металлопротеиназ при бронхиальной астме  
у детей
Хоха Раиса Николаевна (Гродно, Беларусь) 	 10 мин
Дискуссия 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской аллергологии

14:30–16:00	 Зал «Валдай»

Председатели: Алексеева Анна Александровна (Москва),  
Джамбекова Гульнара Сулеймановна (Ташкент, Узбекистан),  
Шишиморов Иван Николаевич (Волгоград)

Роль эпидермального барьера в лечении и профилактике атопического дерматита  
у детей
Пономарева Юлия Владимировна (Волгоград) 	 15 мин
Немедикаментозные методы в лечении атопического дерматита у детей
Асирян Елена Геннадьевна (Витебск, Беларусь) 	 15 мин
Пищевая анафилаксия: возможный жизненный сценарий и реальная  
клиническая практика
Джамбекова Гульнара Сулеймановна (Ташкент, Узбекистан) 	 15 мин
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Научное обоснование необходимости коррекции пищевого статуса при наблюдении  
за детьми с бронхиальной астмой
Мухаметшина Гульнара Игоревна, Левчук Л.В. (Екатеринбург) 	 15 мин
Структура триггеров лекарственной гиперчувствительности у детей  
Республики Беларусь
Рубан Анна Петровна, Василевский И.В. (Минск, Беларусь) 	 15 мин
Синдром удлиненного интервала QT как фактор риска при применении КДБА у детей 
с бронхиальной астмой
Бесчастная Елизавета Олеговна, Порецкова Г.Ю. (Самара) 	 15 мин
Дискуссия
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ЗАЛ «АМУР»

СИМПОЗИУМ 	 15 февраля 2026 г.

Персонализированная стратегия при ведении пациентов с ОРВИ 
и гастроинтестинальным синдромом: диалог иммунолога 
и педиатра
Проводится при поддержке «SOLOPHARM», не обеспечивается кредитами НМО

9:00–9:45	 Зал «Амур»

Председатели: Бережанский Павел Вячеславович,  
Алексеева Анна Александровна (Москва)

Участники дискуссии:
Бережанский Павел Вячеславович,
Алексеева Анна Александровна (Москва)	  45 мин

СИМПОЗИУМ 	 15 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы терапии респираторных инфекций 
в практике педиатра

9:45–10:30	 Зал «Амур»

Председатели: Селимзянова Лилия Робертовна, Привалова Татьяна Евгеньевна 
(Москва)

Сухой кашель при ОРИ и после: подходы к медикаментозной терапии
(доклад при поддержке ООО «ПИК-ФАРМА», не обеспечивается кредитами НМО)
Чеботарева Татьяна Александровна (Москва) 	 20 мин
Современные подходы к терапии кашля у детей
Дудина Анастасия Николаевна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ 	 15 февраля 2026 г.

Воспалительная патология респираторного тракта у детей 
разных возрастных групп
Проводится при поддержке «SOLOPHARM», не обеспечивается кредитами НМО

10:45–11:30	 Зал «Амур»

Председатель: Карпова Елена Петровна (Москва)

Острые тонзиллофарингиты в разных возрастных группах. Что должен знать педиатр?
Карпова Елена Петровна (Москва) 	 15 мин
Особенности течения ОРВИ: дифференцируем, лечим и предотвращаем осложнения
Радциг Елена Юрьевна (Москва) 	 15 мин
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Проблемы полипрагмазии при воспалительных заболеваниях нижних  
дыхательных путей
Бережанский Павел Вячеславович (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ 	 15 февраля 2026 г.

Современные подходы к ведению детей с респираторными 
инфекциями

11:30–12:15	 Зал «Амур»

Председатель: Карпова Елена Петровна (Москва)

Возможности топической антимикробной терапии аденоидита в практике педиатра
(доклад при поддержке «Рекордати», не обеспечивается кредитами НМО)
Карпова Елена Петровна (Москва)	 20 мин
Лечение острого синусита у детей — ​традиции и современный опыт
(доклад при поддержке АО «АКВИОН», не обеспечивается кредитами НМО)
Носуля Евгений Владимирович (Москва)	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ 	 15 февраля 2026 г.

Респираторная медицина в клинических примерах: 
междисциплинарный консилиум

12:45–14:15	 Зал «Амур»

Председатель: Кондратьева Елена Ивановна, Панова Людмила Владимировна, 
Поляков Дмитрий Петрович (Москва)

Возвращение джозамицина в педиатрическую практику: позиция  
клинических рекомендаций
(доклад при поддержке ООО «ПРОМОМЕД ДМ», не обеспечивается кредитами НМО)
Устюжанина Маргарита Александровна (Екатеринбург) 	 20 мин
Фенотип «Бронхоэктазы»: собираем пазлы
Кондратьева Елена Ивановна (Москва) 	 15 мин
От ЛОР-врача к пульмонологу
Поляков Дмитрий Петрович (Москва) 	 15 мин
Легочный микобактериоз: истории успеха
Панова Людмила Владимировна (Москва)	 10 мин
Аллергический бронхолегочный аспергиллез (АБЛА): как прекратить рецидивы
Жекайте Елена Кястутисовна (Москва) 	 10 мин
Пороки легких у детей: диагностика и тактика лечения
Степаненко Никита Сергеевич (Красногорск)	 10 мин
Деформация грудной клетки у детей: функциональные изменения и показания 
к консервативному лечению и к операции
Маккаева Зухра Мухтаровна (Красногорск)	 10 мин
Дискуссия 	
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СИМПОЗИУМ 	 15 февраля 2026 г.

Мультидисциплинарные аспекты ведения детей с гипертрофией 
аденоидов: разбор клинических случаев

14:45–16:00	 Зал «Амур»

Председатели: Дворянчиков Владимир Владимирович (Санкт-Петербург), 
Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва)

Мифы и реальность об аденоидах
Зеленкова Ирина Валерьевна (Москва) 	 20 мин
Особенности аденотомии у детей с экссудативным отитом 
Дворянчиков Владимир Владимирович (Санкт-Петербург)	 15 мин
Аллергический ринит и гипертрофия аденоидов: когда операция не решает проблему
Алексеева Анна Александровна (Москва)	  20 мин
Гипертрофия аденоидов: влияние на когнитивное развитие
Нестерова Юлия Викторовна (Москва) 	 20 мин
Особенности врожденного иммунитета у детей с заболеваниями ЛОР-органов
Ганковский Виктор Анатольевич (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	
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ЗАЛ «ВОЛГА»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Анализ новых возможностей терапии ОРВИ у детей

9:00–9:45	 Зал «Волга»

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)

Рекуррентные респираторные инфекции у детей в практике педиатра:  
вопросы и решения
Локшина Эвелина Эдуардовна, Зайцева О.В. (Москва) 	 20 мин
Сложные группы пациентов в эпидсезон ОРВИ: все ли возможности терапии  
мы используем?
(доклад при поддержке «Миллор Фарма», не обеспечивается кредитами НМО)
Колосова Наталья Георгиевна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Ключ к успешной терапии ОРВИ
Проводится при поддержке ООО «НПО Петровакс Фарм», не обеспечивается кредитами НМО 

9:45–10:30	 Зал «Волга»

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)

Роль мукозального иммунитета в профилактике и лечении ОРВИ
Зайцева Ольга Витальевна (Москва) 	 20 мин
Интоксикация при ОРВИ у детей: что делать?
Викулов Георгий Христович (Москва) 	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Детская нефрология: от простого к сложному

10:45–12:15	 Зал «Волга»

Председатели: Зокиров Нурали Зоирович, Привалова Татьяна Евгеньевна 
(Москва)

Стратегия защиты: эффективная терапия инфекции мочевых путей в детском возрасте 
(доклад при поддержке OOO «Бионорика», не обеспечивается кредитами НМО)
Привалова Татьяна Евгеньевна (Москва) 	 20 мин
Новые вызовы и достижения в диагностике и лечении гемолитико-уремического  
синдрома у детей (результаты 20‑летнего национального проспективного исследования)
Байко Сергей Валерьевич (Минск, Беларусь) 	 20 мин
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Клинико-диагностическая ценность биомаркеров в ранней диагностике хронических  
болезней почек у детей
Вялкова Альбина Александровна (Оренбург) 	 20 мин
Сравнение результатов статической нефросцинтиграфии и маркеров повреждения  
функции почек у детей с хроническим первичным и вторичным пиелонефритом
Смирнова Анастасия Ивановна (Москва) 	 10 мин
От диагноза к терапии: оптимизация помощи пациентам с атипичным ГУС  
(региональный опыт Республики Татарстан)
Макарова Тамара Петровна, Поладова Л.В., Мельникова Ю.С. (Казань) 	 15 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Современные подходы к ведению детей с хронической  
болезнью почек

12:45–14:15	 Зал «Волга»

Председатели: Эмирова Хадижа Маратовна, Зокиров Нурали Зоирович (Москва)

Интегративный подход в ведении детей с хронической болезнью почек
Эмирова Хадижа Маратовна (Москва)	 15 мин
АНЦА-васкулиты у подростков: особенности течения, трудности диагностики
Панкратенко Татьяна Евгеньевна (Москва)	 15 мин
Заместительная почечная терапия при хронической болезни почек у детей
Музуров Александр Львович (Москва) 	 15 мин
Кардиоренальный синдром у детей с хронической болезнью почек
Генералова Галина Анатольевна (Москва) 	 15 мин
Витамины и микронутриенты у детей с хроническими болезнями почек
Руснак Федор Иванович (Домодедово) 	 10 мин
Новые интеллектуальные инструменты для диагностики хронической  
болезни почек у детей
Седашкина Ольга Александровна (Самара) 	 10 мин
Дискуссия 	 10 мин
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Неонатальная нефрология — ​состояние, достижения 
и перспективы

14:30–16:00	 Зал «Волга»

Председатели: Чугунова Ольга Леонидовна, Зокиров Нурали Зоирович 
(Москва), Сафина Асия Ильдусовна (Казань)

Низкая масса тела при рождении и почки: о чем нужно знать неонатологам и педиатрам 
Сафина Асия Ильдусовна (Казань)	 15 мин
Ведение новорожденных и детей раннего возраста с инфекциями мочевой системы  
с позиции педиатра и нефролога
Чугунова Ольга Леонидовна (Москва)	 10 мин
На приеме пациент с мочевым синдромом, УЗИ-скринингом: ориентиры для педиатра 
Пекарева Наталья Аркадьевна, Cугак А.Б., Павлова В.С. (Москва) 	 10 мин
Неонатальное острое почечное повреждение — ​что дальше? Взгляд нефролога
Абасеева Татьяна Юрьевна (Москва) 	 15 мин
Мультидисциплинарный подход в ведении детей с врожденными аномалиями  
развития мочевой системы
Мстиславская Софья Александровна (Москва) 	 10 мин
Диспансерное наблюдение за детьми с врожденными аномалиями органов  
мочевой системы
Шумихина Марина Владимировна (Москва) 	 10 мин
Эффективность антибиотикопрофилактики ПМР IV степени у младенца: роль 
междисциплинарной команды
Малахова Юлия Алексеевна (Ростов-на-Дону) 	 10 мин
Дискуссия 	 10 мин
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ЗАЛ «ЕНИСЕЙ»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Междисциплинарные аспекты в педиатрии

9:00–10:30	 Зал «Енисей»

Председатель: Комарова Елена Владимировна (Москва)

Вирусная инфекция — ​путь к антибиотикорезистентности
Кондрахин Андрей Петрович (Красногорск)	 10 мин
Отделяемое из глаз у ребенка первого года жизни — ​что делать?
Черников Максим Викторович (Красногорск) 	 10 мин
Синдром молчащего синуса (silent sinus syndrome)
Бойченко Дмитрий Андреевич (Красногорск) 	 10 мин
Опыт внедрения телемедицины в педиатрическую практику Московской области
Полищук Никита Сергеевич (Красногорск) 	 10 мин
Междисциплинарное взаимодействие врача-педиатра и врача-гинеколога  
для несовершеннолетних
Купцова Светлана Викторовна (Красногорск) 	 10 мин
Централизованная схема лекарственного обеспечения отделений  
в педиатрическом стационаре
Рязанова Татьяна Александровна (Екатеринбург) 	 10 мин
Логопедическая помощь детям раннего возраста с детским церебральным параличом
Макарова Елизавета Андреевна (Красногорск) 	 10 мин
Скрининг нарушений пищевого поведения у пациентов с псориазом: валидация  
инструментов и клиническая значимость
Иванчиков Владислав Владимирович (Москва) 	 10 мин
Игры с детьми раннего возраста, способствующие угасанию патологических рефлексов
Свитайло Юлия Викторовна (Красногорск) 	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Клинические рекомендации при ОРВИ и гриппе у детей. 
От теории к практике
Проводится при поддержке АО «Отисифарм», не обеспечивается кредитами НМО 

10:45–12:15	 Зал «Енисей»

Председатель: Ртищев Алексей Юрьевич (Москва)

Клинические рекомендации при ОРВИ и гриппе у детей: значение первой линии терапии
Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)	 25 мин
Роль противовирусной терапии при ОРВИ. Практический клинический разбор 
Мескина Елена Руслановна (Москва)	 25 мин
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Патогенетически обоснованная симптоматическая терапия при ОРВИ и гриппе:  
практический клинический разбор
Зайцева Ольга Витальевна (Москва)	 25 мин
Дискуссия	  15 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Интегративный подход в терапии острых респираторных 
вирусных инфекций у детей 
Проводится при поддержке АО «Валента Фарм», не обеспечивается кредитами НМО

12:45–14:15	 Зал «Енисей»

Председатель: Булгакова Виля Ахтямовна (Москва)

Дегидратация при ОРВИ: патофизиологические особенности и стратегии  
своевременной коррекции у детей
Булгакова Виля Ахтямовна (Москва) 	 20 мин
Кашель не страшен: новые возможности терапии кашля при ОРВИ у детей
Визель Ирина Юрьевна (Казань) 	 20 мин
Повышение эффективности лечения воспалительной патологии  
лимфо-глоточного кольца
Радциг Елена Юрьевна (Москва) 	 25 мин
Интегративный подход в терапии острых респираторных инфекций у детей
Бережанский Павел Вячеславович (Москва) 	 20 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Современные вызовы в детской гастроэнтерологии

14:30–16:00	 Зал «Енисей»

Председатели: Хавкин Анатолий Ильич, Сурков Андрей Николаевич (Москва)

Влияние родителей на формирование пищевого поведения у детей с целиакией:  
результаты мультицентрового исследования
Хавкин Анатолий Ильич, Бораева Т.Т., Завражная К.Д. (Москва) 	 15 мин
Некоторые аспекты патогенеза постковидного синдрома раздраженного кишечника
Налетов Андрей Васильевич (Донецк) 	 15 мин
Сквозь симптомы: диарея при вирусных кишечных и респираторных инфекциях
Рахимов Руслан Равшанович (Ташкент, Узбекистан)	 15 мин
Диарея желчных кислот: трудный путь к диагнозу
Тяжева Алена Александровна, Печкуров Д.В., Воронина Е.Н. (Самара) 	 15 мин
Применение ингибиторов протонной помпы у детей
Ахтереева Алсу Рафгатовна, Абакумова Т.Р. (Казань) 	 10 мин
Эхографическая онконастороженность в педиатрии: диагностические находки 
за год работы ДНКЦ им. Л.М. Рошаля
Инюшина Анна Васильевна (Красногорск)	 10 мин 
Дискуссия 	 10 мин
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ЗАЛ «ЛАДОГА»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Лучшие региональные практики. РСВ-инфекция и ее 
профилактика

9:00–9:45	 Зал «Ладога» 

Председатели: Ратников Вячеслав Альбертович (Санкт-Петербург),  
Вахлова Ирина Вениаминовна (Екатеринбург)

Роль вакцинации в формировании траектории здорового долголетия
Ратникова Анна Константиновна (Санкт-Петербург)	 10 мин
От мониторинга — ​к защите: построение эффективной системы профилактики  
РСВ-инфекции в Свердловской области
Малямова Любовь Николаевна, Власова Е.В. (Екатеринбург) 	 10 мин
Эффективность иммунопрофилактики РСВ-инфекции в снижении заболеваемости  
органов дыхания у детей раннего возраста
Вахлова Ирина Вениаминовна, Ибрагимова Ю.Н., Сафронова Л.Е. (Екатеринбург) 	 10 мин
Три главных «игрока» тяжелых ОРВИ — ​от симптоматической терапии  
к превентивно-диагностической стратегии
Царькова Софья Анатольевна (Екатеринбург) 	 10 мин
Дискуссия	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы вакцинопрофилактики  
инфекционных болезней (памяти академика АМН СССР и РАМН 
Н.И. Нисевич, к 115-летию со дня рождения)

9:45–10:30	 Зал «Ладога»

Председатель: Ермоленко Константин Дмитриевич (Санкт-Петербург)

Рутинные программы иммунизации: актуальные проблемы и решения
Ермоленко Константин Дмитриевич (Санкт-Петербург)	 15 мин
Динамика в частоте носительства Streptococcus pneumoniae и в структуре  
его серотипового состава у организованных детей дошкольного возраста  
на фоне вакцинации против пневмококковой инфекции
Гирина Асия Ахмедовна, Томрачева Л.В. (Ханты-Мансийск), Заплатников А.Л. (Москва) 	 10 мин
Корь в XXI веке: наблюдения врача
Ермолаева Юлия Александровна (Томск) 	 10 мин
Диагностическое значение рубчика BCG в оценке формирования  
противотуберкулезного иммунитета
Амосова Евгения Андреевна, Бородулина Е.А. (Самара) 	 10 мин
Дискуссия
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской онкологии-гематологии в РФ

10:45–11:30	 Зал «Ладога»

Председатели: Варфоломеева Светлана Рафаэлевна,  
Киргизов Кирилл Игоревич (Москва)

Детская онкология-гематология в РФ: онконастороженность и маршрутизация
Варфоломеева Светлана Рафаэлевна, Киргизов К.И. (Москва) 	 20 мин
Опухоли зоны «голова–шея» у детей
Поляков Владимир Георгиевич (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Вечная проблема — ​лимфаденопатия 

11:30–12:15	 Зал «Ладога»

Председатели: Горбунова Татьяна Викторовна, Валиев Тимур Теймуразович, 
Щербина Анна Юрьевна (Москва)

Лимфаденопатия в практике детского онколога
Горбунова Татьяна Викторовна (Москва) 	 15 мин
Лимфаденопатия в практике гематолога
Тимофеева Анастасия Александровна (Москва) 	 15 мин
Лимфаденопатия в практике иммунолога
Швец Оксана Анатольевна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Это к детскому онкологу или…? 

12:45–14:15	 Зал «Ладога»

Председатели: Сагоян Гарик Борисович, Ушакова Татьяна Леонидовна, 
Шаманская Татьяна Викторовна (Москва)

Опухоли поджелудочной железы
Керимов Полад Акшин Оглы (Москва) 	 15 мин
Паранеопластические синдромы: от врача-педиатра к детскому онкологу
Шаманская Татьяна Викторовна (Москва)	 15 мин
Опухоли почек: диалог с педиатром
Сагоян Гарик Борисович (Москва)	 15 мин
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Я вижу космос в твоих глазах — ​о ретинобластоме, и не только…
Ушакова Татьяна Леонидовна (Москва) 	 15 мин
Опухоли надпочечников у детей: не только нейробластома. От клиники до диагноза
Уталиева Динара Тиморкановна (Москва) 	 15 мин
Ранняя реабилитация детей с опухолями спинного мозга: мультидисциплинарная  
проблема
Новоселова Ирина Наумовна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Актуальные вопросы детской урологии-андрологии 

14:30–16:00	 Зал «Ладога»

Председатели: Врублевский Сергей Гранитович, Яцык Сергей Павлович, 
Володько Елена Анатольевна (Москва)

Роботизированная детская урология с применением цифровой хирургической  
платформы на базе ДНКЦ им. Л.М. Рошаля
Напольников Федор Константинович, Яцык С.П., Климов В.Н. (Красногорск) 	 10 мин
Нейрогенный мочевой пузырь как причина детской инвалидности
Воронина Екатерина Алексеевна, Яцык С.П., Напольников Ф.К. (Красногорск) 	 10 мин
Особенности лечения пузырно-мочеточникового рефлюкса у детей с тяжелыми  
нарушениями функции тазовых органов
Ромашин Максим Александрович (Москва) 	 10 мин
Цистоскопия как метод отведения мочи после уретропластики в хирургическом лечении 
гипоспадии у детей
Суходольский Андрей Андреевич, Федулов А.В., Поддубный И.В. (Москва) 	 10 мин
Крипторхизм: тактика и современные способы низведения яичка у детей
Врублевский Сергей Гранитович (Москва) 	 10 мин
Торако-дорзальный лоскут как метод выбора при ятрогенной потере полового члена
Демин Никита Валерьевич, Николаев В.В., Адамян Р.Т. (Москва) 	 10 мин
Врожденные и приобретенные заболевания репродуктивных органов у детей  
и лиц молодого возраста. Предикторы нарушения качества мужского здоровья
Володько Елена Анатольевна (Москва) 	 10 мин
Новообразования яичек у детей
Маргиева Диана Анатольевна, Шмыров О.С. (Москва) 	 10 мин
Эволюция ретроградной интраренальной хирургии у детей
Шведов Владимир Алексеевич (Москва) 	 10 мин
Дискуссия
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ЗАЛ «ОНЕГА»

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Актуальные проблемы медицинской реабилитации в педиатрии

9:00–10:30	 Зал «Онега»

Председатели: Погонченкова Ирэна Владимировна, Хан Майя Алексеевна 
(Москва)

Применение нейроразвивающих технологий для коррекции двигательных нарушений  
у детей раннего возраста
Микитченко Наталья Анатольевна, Хан М.А. (Москва) 	 15 мин
Оптимизация программ медицинской реабилитации детей с нарушениями функции  
опорно-двигательного аппарата на основе инноваций биомеханики  
и сенсорных технологий
Вахова Екатерина Леонидовна, Хан М.А., Выборнов Д.Ю. (Москва) 	 15 мин
Комплексная медицинская реабилитация детей с нарушением функций органов  
малого таза на фоне аноректальных мальформаций и spina bifida
Львова Анастасия Вадимовна, Хан М.А., Меновщикова Л.Б. (Москва) 	 15 мин
Применение сухих углекислых ванн в медицинской реабилитации детей,  
часто болеющих острыми респираторными инфекциями
Никитюк Юлия Вячеславовна (Москва) 	 15 мин
Применение современных цифровых реабилитационных технологий в медицинской  
реабилитация детей со сколиозом
Тальковский Евгений Максимович, Хан М.А., Тарасов Н.Н. (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 15 мин

IV РАБОЧЕЕ СОВЕЩАНИЕ ДЕТСКИХ  
СУРДОЛОГОВ-ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГОВ И ПЕДИАТРОВ

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Реабилитация глухоты методом кохлеарной имплантации — ​
35 лет в России. Педиатрические аспекты

10:45–12:15	 Зал «Онега»

Председатели: Таварткиладзе Георгий Абелович, Наумова Ирина Витальевна 
(Москва), Туфатулин Газиз Шарифович (Санкт-Петербург)

История кохлеарной имплантации
Таварткиладзе Георгий Абелович (Москва)	 30 мин
Пути совершенствования ранней помощи при нарушениях слуха у детей в России
(доклад при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс», не обеспечивается кредитами НМО)
Туфатулин Газиз Шарифович (Санкт-Петербург)	 20 мин
Современные подходы к определению показаний к кохлеарной имплантации
Бахшинян Виген Владимирович (Москва)	 15 мин
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Инфекционные риски при кохлеарной имплантации: комплексный подход  
к профилактике
Федосеенко Марина Владиславовна (Москва) 	 15 мин
Роль речевой аудиометрии в диагностике и реабилитации пациентов  
с нарушениями слуха
Куницына Валерия Глебовна, Пашков А.В. (Москва) 	 10 мин
Дискуссия

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Тугоухость у ребенка. Что нужно знать педиатру 

12:45–14:15	 Зал «Онега»

Председатели: Наумова Ирина Витальевна, Воеводина Ксения Игоревна 
(Москва)

Возможности интегративной реабилитации детей с нарушением слуха  
на современном этапе 
Андрианов Алексей Владимирович, Туфатулин Г.Ш. (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Длиннолатентные слуховые вызванные потенциалы у новорожденных
Щеглова Елизавета Станиславовна, Туфатулин Г.Ш. (Санкт-Петербург) 	 15 мин
Ключевые аспекты формирования навыков внимания и речи у детей с тугоухостью
Воеводина Ксения Игоревна (Москва)	 15 мин
Современные подходы к профилактике тугоухости, вызванной длительным  
шумовым воздействием в детском возрасте
Воробьева Полина Леонидовна, Пашков А.В. (Москва) 	 15 мин
Клинические примеры синдромальной тугоухости
Наумова Ирина Витальевна (Москва) 	 15 мин
Дискуссия 	 15 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Тренды в детской стоматологии 

14:30–16:00	 Зал «Онега»

Председатель: Кисельникова Лариса Петровна (Москва)

Магнито-лазерная терапия при стоматите
Кузьменкова Ангелина Владимировна (Витебск, Беларусь) 	 20 мин
Флуоресцентная диагностика заболеваний твердых тканей зубов у детей  
раннего детского возраста
Седойкин Алексей Геннадьевич (Москва) 	 20 мин
Пульпит у детей: маски и реальность
Ковылина Ольга Сергеевна (Москва) 	 20 мин
Тактика ведения пациентов детского возраста с одонтогенными воспалительными  
заболеваниями на приеме врача-стоматолога
Першина Александра Николаевна (Москва) 	 20 мин
Дискуссия 	 10 мин
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ВИРТУАЛЬНЫЙ ЗАЛ

VI ФОРУМ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ПАЦИЕНТОВ.  
ПЕДИАТРЫ — ​РОДИТЕЛЯМ

СИМПОЗИУМ	  15 февраля 2026 г.

Родители и педиатры: союзники в сохранении здоровья ребенка

9:00–10:30	 Виртуальный зал

Модератор: Ивардава Марика Индикоевна (Москва)

Уход за кожей новорожденных
Материкин Александр Игоревич (Москва) 	 15 мин
Вакцинация — ​эффективная защита от респираторных заболеваний у детей и взрослых
Калюжная Татьяна Анатольевна (Москва)	 15 мин
Дефект межпредсердной перегородки = оперативное лечение? Если да,  
то какие варианты лечения и когда?
Ревуненков Григорий Валериевич (Москва) 	 15 мин
Ребенок кашляет: что делать?
Платонова Мария Михайловна (Москва) 	 15 мин
«Спи, моя радость, усни!»: как правильно организовать сон младенца
Турти Татьяна Владимировна (Москва) 	 20 мин
Вопросы и ответы 	 10 мин

СИМПОЗИУМ	  15 февраля 2026 г.

Как сохранить гармоничное развитие в современном мире

10:45–11:30	 Виртуальный зал

Модераторы: Куракина Марина Александровна, Сергеева Наталья Евгеньевна 
(Москва)

Вредны ли наушники для детского здоровья? Миф или реальность?
Воробьева Полина Леонидовна (Москва) 	 10 мин
Показания к консультации логопеда: что недооценивают родители в речевом развитии  
детей дошкольного возраста
Куракина Марина Александровна (Москва) 	 15 мин
Возможности родителей в преодолении подростком расстройства пищевого поведения
Сергеева Наталья Евгеньевна (Москва) 	 15 мин
Вопросы и ответы 	 5 мин
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СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Школа для родителей: разбираем анализы крови ребенка

11:30–12:15	 Виртуальный зал

Модератор: Гордеева Ольга Борисовна

Бремя анемии среди детей и подростков
Гордеева Ольга Борисовна (Москва) 	 15 мин
«Красные флаги» — ​дефицитные состояния у детей
Бабко Александр Юрьевич (Москва) 	 15 мин
«Густая кровь» — ​повод для паники?
Доброток Альбина Витальевна (Москва) 	 10 мин
Вопросы и ответы 	 5 мин

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Кризисные ситуации в практике педиатра: навыки коммуникации 
с семьей и подростком

12:45–13:30	 Виртуальный зал

Модератор: Ивардава Марика Индикоевна (Москва)

Адаптация семьи к тяжелому инвалидизирующему диагнозу ребенка — ​ 
как может помочь врач
Никушина Маргарита Михайловна (Москва) 	 15 мин
Эффективное взаимодействие врача с подростком: что важно учитывать
Громова Алина Владимировна (Москва) 	 15 мин
Конфликты в практике педиатра: алгоритм решения
Багдалова Галия Марковна (Сочи) 	 15 мин
Вопросы и ответы

СИМПОЗИУМ	 15 февраля 2026 г.

Медиация в здравоохранении: правовые, этические 
и организационные аспекты

13:30–14:15	 Виртуальный зал

Модератор: Бакрадзе Ирина Всеволодовна (Москва)

«Помочь нельзя отказать»: коммуникация сторон как параметр эффективности  
системы маршрутизации пациентов с редкими заболеваниями
Бакрадзе Ирина Всеволодовна (Москва) 	 15 мин
Конфликты в здравоохранении и пути их правового урегулирования в орфанной сфере
Посадкова Мария Владимировна (Москва) 	 15 мин
Коммуникация с редкими пациентами: эффективность и безопасность  
для всех участников. Взгляд клинического психолога
Рунов Александр Михайлович (Москва) 	 15 мин
Вопросы и ответы
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