
17 февраля 2024 года 

10.00-11.30 

Школа для родителей 

«Педиатры и родители на страже здоровья детей» 

 

             «ЛОР-болезни. Все, что вы хотели, но не успели спросить у врача» 

 

 

Не секрет, что взрослые, приводящие ребенка к врачу, часто очень волнуются. Также можно 

отметить, что врач, к которому они пришли часто торопится вследствие загруженности. 

Поэтому не всегда есть возможность задать, казалось бы, простые вопросы: как правильно 

промывать нос, как закапывать капли в уши, откуда берутся аденоиды и можно ли их 

«перерасти», больно ли удалять серные пробки и др. Наряду с невыясненными вопросами 

существуют так называемые «медицинские мифы»: при промывании носа вымываются 

«полезные» микробы, аденоиды нельзя удалять, так как инфекция «спустится вниз» и т.д.  

Мастер-класс составлен по наиболее часто тревожащим родителей проблемам в отношении 

ЛОР-органов.  

Врач-оториноларинголог к.м.н. Зеленкова Ирина Валерьевна представит в доступной 

форме необходимую взрослым информацию о некоторых особенностях строения и лечения 

уха, горла и носа у детей, ответит на вопросы.   

 

ПРОГРАММА 

• Кровь из носа! Что мне делать? 

• Аденоиды. Что? Где? Когда? 

• Что делать, когда болит ухо? 

• Откуда берутся серные пробки? 

• Подводные камни промывания носа. 

• Лекарственные средства. Что? Сколько? Можно ли вместе? 

• Ответы на другие вопросы… 

 

Участие в школе ОЧНОЕ и БЕСПЛАТНОЕ! 

Школа состоится 17 февраля 2024 года в НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ 

№2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» по адресу: г. Москва, ул. Фотиевой 10, стр. 

1, 4 этаж, 415 кабинет.  

Для участия необходимо зарегистрироваться на любую интересующую вас программу до 13 

февраля 2024 включительно. Количество мест ограничено.   

 


